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Cartea pe care o scriem este o carte indrazneafa. Acest lucru este a§a fiindca in 
zilele noastre de§i se scriu multe lucruri despre mistica, se traie§te foarte pufin ceea ce 
tine de ea. Adevarul este ca mistica este un lucru care nu preocupa pe multa lume din 
secolul al XXI-lea §i acest lucru trebuie sa il marturisim inca de la inceput. Secolul 
nostru este un secol care are cu totul alte prioritafi §i evident este faptul ca pentru mai 
multa lume mistica cre§tin ortodoxa nu este una dintre ele. Trebuie sa §tim acest lucru 
§i sa il afirmam pe fondul unei lumi care este condusa §i ghidata de filosofiile 
materialiste care ne spun ca adevaratul sens al viefii omului este banul §i placerea. 
Unde mai este loc aici pentru mistica cre§tin ortodoxa? Evident nu mai este nici un loc. 
Pentru cei care nu §tiu, termenul de mistica este la origini unul grec §i provine din 
cuvantul pucmpion mister. Prin urmare, etimologic mistica se inrude§te cu misterul sau 
mai bine spus cu taina. Acest lucru este un fapt care ne spune ca mistica este ceea ce 
tine de taina sau mai bine spus de partea ascunsa a lucrurilor. Daca ne vom uita in jurul 
nostru vom vedea ca lumea in care traim are mai multe taine: nu §tim unde se termina 
universul, nu §tim ceea ce ne rezerva viitorul, nu §tim cand v-a fii sfar§itul lumii, nu 
§tim care dintre cei morfi merg in rai §i care merg in iad §i enumerarea ar putea 
continua. Este foarte adevarat ca in jurul nostru este foarte multa taina. Acest lucru 
este ceea ce i-a facut pe mai multi sa creada ca §tiinta este cea care poate sa ofere 
raspuns la toate intrebarile legitime pe care §i le ridica omul. Ceea ce putem constanta 
este ca §i §tiinfa este limitata §i ea poate oferii raspuns numai la unele dintre intrebarile 
pe care §i le ridica omul. Poate cea mai mare taina din toate cate exista este 
Dumnezeu. 1 

Dumnezeu este o taina §i in acest sens El intra sub incidenta misticii. De ce 
spunem acest lucru? Acest lucru il spunem fiindca Dumnezeu este o fiinfa care este 
concomitent cunoscuta §i necunoscuta. Omul poate cunoa§te unele lucruri despre 
Dumnezeu §i cu toate acestea El ramane o taina. Taina lui Dumnezeu este ceea ce ne 
face sa vorbim despre Dumnezeu ca §i centru al misticii §i a tot ceea ce fine de 
cunoa§terea mistica. Faptul ca Dumnezeu este o taina se leaga de mai multe rafiuni. 
Acest lucru este a§a fiindca sunt mai multi care daca ar ajunge sa 11 cunoasca pe 
Dumnezeu s-ar folosii de acest lucru in sensuri neortodoxe. Sa nu uitam ca Fiul lui 
Dumnezeu, Domnul Iisus Hristos a fost batjocorit, scuipat §i rastingnit de 
contemporanii Sai. Acest lucru ne spune ca sunt mai multi care nu sunt interesati de 
existenta lui Dumnezeu §i nici nu doresc sa 11 cunoasca pentru a 11 preamarii. 2 Ceea ce 
putem sa concluzionam este ca taina este un lucru de mai multe ori prezent in religie §i 
in credinta. Ramane o taina pentru noi timpul cand vom murii. La fel de bine Biblia de 
mai multe ori recurge la taina sau la ceea ce am putea denumii ca §i elementul mistic. 
In Facere 24, 63 ni se spune ca „intr-o seara, cand Isaac ie§ise sa cugete in taina pe 
camp, a ridicat ochii §i s-a uitat; §i iata ca veneau ni§te camile." In putem vedea aici pe 
dreptul Isaac ca a ie§it sa cugete in taina. El avea nevoie sa fie singur. Acest lucru este 
fara doar §i poate un element mistic. Cartea Proverbelor 21, 14 ne spune ca: „un dar 
facut in taina potole§te mania, §i o mita data pe ascuns potole§te cea mai puternica 
manie." Iata §i aici taina care este prezenta atunci cand trebuie sa facem un dar. La fel 
de bine acest lucru este potrivit §i cand facem daruri la Biserica. Atunci cand daruim 
Bisericii este foarte bine sa facem acest lucru in taina pentru ca sa nu fim vazufi de 
toata lumea §i in acest sens sa ajungem sa ne mandrim de filantropia noastra. Taina 


1 Nicolae Mladin, Prelegeri de mistica cre§tin ortodoxa (Targu Mure§, 1996). 
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este un lucru care este prezenta in viafa la mai mulfi sfinfi din Vechiul §i Noul 
Testament §i trebuie sa fim incuvinfafi de acest lucru. In cartea Proorocului Ieremia ni 
se spune la fel de bine ca un alt lucru care a avut loc in taina a fost atunci cand 
imparatul Zedechia a trimis dupa proorocul Ieremia: „imparatul Zedechia a trimis sa-1 
aduca §i 1-a intrebat in taina la el acasa. El a zis: „Ai vreun cuvant din partea 
Domnului?" Ieremia a raspuns: „Da." §i a adaugat: „Vei fi dat in mainile imparatului 
Babilonului!" lata prin urmare, ca aici putem vedea cum un imparat trimite in taina 
dupa un prooroc pentru a afla de la el voia lui Dumnezeu. Acest lucru ne spune ca la fel 
de bine, voia lui Dumnezeu fafa de om este in sine o taina §i la fel de bine ea se 
descopera pe sine la momentul oportun. Faptul ca exista o cunoa§tere mistica care ne 
vine de la Dumnezeu este un lucru pe care il gasim afirmat in cartea lui Daniel din 
Vechiul Testament, imparatul Nabucodonosor al Babilonului a avut un vis pe care nu 1-a 
putut talcui. El a cautat sa talcuiasca acest vis. Talcuirea acestui vis i-a fost insa 
descoperira proorocului Daniel. „Dupa aceea, i s-a descoperit lui Daniel taina intr-o 
vedenie in timpul nopfii. §i Daniel a binecuvantat pe Dumnezeul cerurilor." (Daniel 2, 
19). Este foarte adevarat ca aici avem de a face cu o cunoa§tere mistica care vine de la 
Dumnezeu. Biblia ne spune ca aceasta cunoa§tere s-a manifestat in cazul proorocului 
Daniel la fel de bine printr-o vedenie. Este bine sa §tim acest lucru §i la fel de bine nu 
trebuie sa il trecem cu vederea. 3 Acest lucru este afirmat §i de proorocul Amos care 
spune: „nu, Domnul Dumnezeu nu face nimic fara sa-§i descopere taina Sa slujitorilor 
Sai proroci." (Amos 3, 7). Prin urmare, am vorbit mai sus despre faptul ca taina §i mai 
ales elementul mistic este prezent in Vechiul Testament. 

Se spune ca la un moment dat, un om necredincios a intrebat pe unul credincios: 

- Eu nu infeleg un lucru la voi cre§tinii. 

- Ce lucru? 

- Cum se face ca voi botezanfi copii? 

- De ce? 

- De ce nu il lasafi sa creasca mari §i sa decida daca vor sa fie botezafi sau nu? 

- Tu fi-ai vaccinat copii cand au fost mici? 

- Sigur ca da. 


2 Mistica cre§tin ortodoxa ne spune ca cunoa§terea lui Dumnezeu este parpala funded ea nu 
ajunge sa il cuprinda in intregime pe Dumnezeu. Un teolog din trecut ne spunea ca: „un 
dumnezeu definit ar hi un dumnezeu finit." Prin urmare, este foarte adevarat ca Dumnezeu 
ramane o taina pentru om. De§i putem cunoa§te mai multe lucruri despre acfiunile sau faptele 
lui Dumnezeu, sfinpi parinfi impreuna cu Sfantul Grigorie Palama ne spun ca flinfa lui 
Dumnezeu nu v-a putea hi cunoscuta de om nici in acest veac §i nici in lumea de apoi. Acest 
lucru este o realitate pe care trebuie sa o avem foarte bine definita. Dumnezeu este poate cea 
mai mare taina din toate cate exista. Aceasta nu numai funded Dumnezeu este nevazut ci la fel 
de bine §i funded Dumnezeu nu poate hi cuprins de mintea umana in intregime. Prin urmare 
aceste lucruri sunt cele care il fac pe Dumnezeu subiect al misticii cre§tin ortodoxe. Este 
adevarat ca exista o cunoa§tere mistica a lui Dumnezeu care afirma ca Dumnezeu se reveleaza 
sau se descopera pe Sine celor care sunt vrednici de acest lucru. Dintre cei mai cunoscufi care 
au ajuns la o cunoa§tere a Dumnezeu au fost proorocii Vechiului Testament §i apostolii Noului 
Testament. 


3 Ilie Cleopa, Despre vise §i vedenii (Bacau, 2001). 
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- De ce mi i-ai lasat sa creasca mari §i sa decida ei daca este bine sa fie vaccinafi 
sau nu? 

- Fiindca am §tiut ca vaccinarea este un lucru bun pentru ei. 

- La fel de bine §i noi cre§tinii §tim ca botezul este un lucru bun pentru copii. 
Necredinciosul a ramas fara de nici o replica. 

lata prin urmare, ca intamplarea de mai sus este una care ne spune ca mistica 
este un lucru bun pentru noi. Prin descoperire in taina de la Dumnezeu, sfinfii parinfi 
sunt cei care ne spun ca botezul este cel care §terge pacatul stramo§esc pe care il 
mo§tenim tofi cei care suntem urma§ii lui Adam §i a Evei. Este prin urmare adevarat ca 
pacatul stramo§esc este o taina pentru noi. El este unul care ajunge sa fie mo§tenit de 
tofi cei care se nasc §i el se transmite prin na§tere. Botezul este cel care §terge acest 
pacat stramo§esc. Prin urmare, acest lucru este o taina pe care trebuie sa o avem in 
vedere atunci cand vorbim despre om §i despre existenfa lui. La fel de bine taina este 
prezenta §i in Noul Testament. lata ce ne spune Sfantul Pavel: „iata, taina va spun voua: 
nu tofi vom murii dar tofi de vom schimba, deodata, intr-o clipeala de ochi la trambifa 
cea de apoi. Caci trambifa v-a suna §i morfii vom invia nestricacio§i, iar noi ne vom 
schimba. Caci trebuie acest lucru stricacios sa se imbrace in nestricaciune §i acest 
(trup) muritor sa se imbrace in nemurire" (1 Corinteni 15, 51-53). Aici Sfantul Pavel ne 
descopera o taina din ceea ce se nume§te ca §i eshatologia cre§tin ortodoxa. §tim ca 
eshatologia se ocupa cu tot ceea ce fine de sfar§itul omului §i al lumii. Sfantul Pavel 
considera ca schimbarea noastra v-a avea loc dintr-o data §i acest lucuru este o taina pe 
care trebuie sa o avem in vedere. 4 

Sfantul Marcu ne releteaza faptul ca Domnul Iisus Hristos a spus acest cuvant 
apostolilor Sai: „voua v-a fost dat sa cunoia§tefi taina Imparafiei lui Dumnezeu, dar 
pentru cei ce sunt afara din numarul vostru, toate lucrurile sunt infafi§ate in pilde" 
(Marcu 4, 11). Aici ne intalnim cu un fapt fundamenal: raiul sau Imparafia cerurilor este 
considerate de Hristos ca §i o taina. Pe buna dreptate raiul este taina. De ce este acest 
lucru a§a? Acest lucru este a§a fiindca de§i Biblia §i credinfa ne spune ca exista rai nu 
§tim unde este localizat exact raiul, nu §tim cum §i cand a fost creat de Dumnezeu, nu 
§tim cine merge §i cine nu merge in rai. §tim ca exista rai dar raiul in sine este 
necunoscut. Acest lucru este prin urmare un fapt care fine foarte mult de mistica 
cre§tin ortodoxa. Sunt mai mulfi care neaga acest lucru §i ne spun ca raiul este numai o 
imaginable a omului §i ca in realitate nu exista rai. Dupa cum am spus, de§i §tim ca 
exista rai el este o taina §i acest lucru este ceea ce leaga raiul de mistica cre§tin 
ortodoxa. La un anumit nivel raiul §i existenfa lui se leaga de mistica cre§tin ortodoxa §i 
mai tofi sfinbii care au ajuns sa experimenteze raiul §i ceea ce fine de el au atesta acest 
lucru. Raiul este un fapt pe care trebuie sa il avem in vedere §i sa §tim ca atata vreme 

4 Faptul ca exista o legatura dintre eshatologie §i mistica este un lucru care nu poate sa fie 
contestat. Eshatologia este cea care ne spune ca tot ceea ce §tim despre sfa§itul omului §i al 
lumii sunt in cele din urma lucruri care ne sunt descoperite de Dumnezeu. Acets lucru este bine 
sa fie §tiut fiindca sunt mai mulp care susfin ca nu este nevoie de nici un fel de descoperire a lui 
Dumnezeu referitor la cum v-a hi sfar§itul lumii. Dumnezeu a descoperit in mai multe lucruri 
despre cum v-a hi sfar§itul lumii §i acest lucru este un fapt pe care trebuie sa il avem in vedere. 
Cunoa§terea mistica este prin urmare o cunoa§tere care o face Dumnezeu celor care sunt 
vrednici de ea. Cunoa§terea mistica nu este o cunoa§tere care se face pe cale rafionala ci mai 
mult ea este o cunoa§tere suprarafionala sau mai bine spus dincolo de rational. Cunoa§terea 
mistica este singura care poate sa ne spuna mai multe despre eshatologie §i despre ceea ce fine 
de sfar§itul omului §i al lumii. 


5 



cat traim in aceasta lume, el se leaga de mistica cre§tin ortodoxa. Raiul este o realitate 
mistica, fiindca el este o taina sau la fel de bine o necunoscuta. Se §tie despre rai numai 
ceea ce a fost descoperit sfinplor de catre Dumnezeu. 5 

Tot sfantul Apostol Pavel mai spune un lucru: „fratilor, pentru ca sa mi va socotip 
singuri infelepp, mi vreau sa nu §tip taina aceasta: o parte din Israel a cazut intr-o 
impietrire care va tine pana va intra numarul deplin al Neamurilor." (Romani 11, 25). 
Din ceea ce ne spune Sfantul Pavel putem sa ne dam seama ca impietrirea evreilor fata 
de cre§tinism se leaga foarte mult de incre§tinarea restului popoarelor lumii. Sunt in 
acest sens mai multi care nu §tiu de ce evreii nu il primesc pe Hristos. Sfantul Pavel ne 
spune ca acest lucru v-a dura pana cand top se vor introarce la Hristos. Prin urmare, 
faptul ca evreii nu se incre§tineaza este un lucru care este considerat o taina. Tot 
sfantul Pavel ne mai spune ca Dumnezeu este o taina: „cat despre mine, fraplor, cand 
am venit la voi, n-am venit sa va vestesc taina lui Dumnezeu cu o vorbire sau 
infelepciune stralucita." (1 Corinteni 2, 1). Prin urmate este bine sa §tim ca Dumnezeu 
este o taina §i acest lucru 1-am afirmat inca din primele pagini ale acestei carp. Totu§i, 
taina lui Dumnezeu se descopera celor care sunt vrednici de acest lucru. 6 Un alt lucru 
care are un pro fund conpnut mistic este afirmat de Sfantul Pavel atunci cand el spune: 
„facandu-se cunoscuta taina voii Sale, dupa buna Lui socotinfa, astfel cum hotarase El 
mai inainte..." (Efeseni 1, 9). Ceea ce deducem din aceasta afirmape este faptul ca voia 
lui Dumnezeu este o taina. Sunt mai mulp care la drept vorbim accentuiaza un fel de 
caracter public al existenfei lui Dumnezeu. in acest sens, unii sunt de parere ca voia lui 
Dumnezeu este un lucru care este cunoscut de toata lumea §i de oricine. Ceea ce putem 
infelege din afirmapa Sfantului Pavel este ca voia lui Dumnezeu este o taina. Acest 
lucru ne spune ca in sine nu putem cunoa§te voia lui Dumnezeu decat numai daca ea se 
descopera. In trecut a existat §i o mare controversy referitoare la voia Domnului Iisus 
Hristos. Acest lucru s-a manifestat printr-o erezie arhicunoscuta la timpul ei: cea a 
monotelismului. Monotelismul era o erezie care suspnea ca in persoana Domnului Iisus 
Hristos: a existat numai o voinfa, voinfa dumnezeiasca. Acest lucru a fost respins de 
parinpi de la sinodul ecumenic al Vl-lea care a avut loc la Constantinopol intre 680-681. 
Prin urmare, in raport cu omul este bine sa §tim ca voia lui Dumnezeu este la fel de bine 

5 Dumitru Staniloae, Ascetica §i mistica Bisericii Cre§tin Ortodoxe, (Bucure§ti, 1992). 


6 Vrednicia omului este un lucru care nu trebuie sa fie confundat cu demnitatea omului. Sunt 
mai multi umani§ti §i mai multi filosofi care cred ca omul nu trebuie sa fie numai vrednic in fata 
lui Dumnezeu ci la fel de bine el trebuie sa fie §i demn. Acest lucru este fals. Demnitatea omului 
este un lucru care nu are nevoie de nici un fel de prezentare in fata lui Dumnezeu. Este bine sa 
nu confundam in acest sens vrednicia omului cu demnitatea lui. Acest lucru este a§a fiindca 
vrednicia este un lucru care se define§te in funcpe de virtute §i de faptele bune pe care le 
facem omul. Demnitatatea este un lucru care nu este definit de virtute §i nici de faptele bune. A 
fii demn in fata lui Dumnezeu este un lucru care in cele mai multe situapi duce la mandrie. Prin 
urmare, nu cred ca gre§im cand afrimam ca in fata lui Dumnezeu trebuie sa ne prezentam cu 
vrednicie §i nu cu demnitate. In secolul al XXI-lea sunt mulp care cred chiar opusul. Acest lucru 
este a§a fiindca omul secolului al XXI-lea este un om extrem de mandru de sine. Exista in lumea 
seculara o mandrie care se manifesto prin mai multe naponaliste, patriotisme §i populisme care 
accentuaza demnitatea omului in raport cu Dumnezeu. Acest lucru la fel de bine s-a putut vedea 
§i in ceea ce ii prive§te pe cei bogap. Bogapa este cea care de mai multe ori le confera un 
sentiment de demnitate in fata lui Dumnezeu. 
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o taina. Este vorba de o taina care este descoperita numai sfinfilor §i la fel de bine celor 
care sunt vrednici sa o cunoasca. Voia lui Dumnezeu este un lucru care ne leaga §i mai 
mult de mistica §i de cunoa§terea mistica. Acest fapt este un lucru pe care dupa cum 
am putut vedea il afirma Noul Testament. Pentru a cunoa§te voia lui Dumnezeu avem 
nevoie de mistica cre§tin ortodoxa. Prin urmare, mistica cre§tin ortodoxa este una care 
se leaga de voia lui Dumnezeu. „Prin descoperire dumnezeiasca am luat cuno§tin1;a de 
taina aceasta despre care v-am scris in purine cuvinte." (Efeseni 3, 3). La fel de bine 
Sfantul Pavel ne spune ca chiar Hristos este o taina: „citindu-le, va putefi inchipui 
priceperea pe care o am eu despre taina lui Hristos..." (Efeseni 3, 4). Sfantul Pavel 
vorbe§te in versetele de mai sus de ^descoperire dumnezeiasca." Acest lucru ne spune 
ca sfmfii lui Dumnezeu pot primii sa §tie care sunt intenfiile lui Dumnezeu §i la fel de 
bine care este voia lui Dumnezeu. Acest lucru are loc prin ^descoperire dumneieasca." 
Este foarte adevarat ca aceasta „descoperire dumnezeiasca" este foarte mult 
cunoa§terea mistica. Cunoa§terea mistica este cea care descopera mai multe lucruri 
oamenilor duhovnice§ti §i mai ales sfinfilor. Este adevarat ca de mai multe ori la acest 
gen de descoperire au ajuns §i oamenii duhovnice§ti. Este bine sa §tim insa care sunt 
parametrii in care are lor cunoa§terea mistica. Aceasta cunoa§tere nu poate in nici un 
fel sa fie desparfita de descoperirea care vine de la Dumnezeu. Din moment ce aceasta 
descoperire se arata numai unora care sunt gasifi ca bind vrednici de acest lucru, este 
evident ca vorbim aici de o cunoa§tere mistica. Sfantul Pavel ne spune ca cununia sau 
mai bine spus casatoaria este o taina: „taina aceasta mare este; iar eu zic in Hristos §i 
in Bieserica." (Efeseni 5, 32). Prin urmare, este bine sa §tim ca nu tot ceea ce exista in 
aceasta lume are o explicate rafionala sau una §tiinfifiica. Acest lucru este bine sa fie 
§tiut mai ales in secolul al XXI-lea secol in care pentru om totul are o explicate 
§tiinfifica. Pentru mai multa lume din secolul al XXI-lea chiar Dumnezeu poate hi 
explicat §i la fel de bine infeles pe care §tiinfifica. Este bine sa §tim ca Dumnezeu este o 
taina §i v-a ramane o taina. 7 

Se spune ca un mare magnat mergea cu ma§ina lui luxoasa printr-un ora§. Totul parea 
in regula cand la un moment dar a putut auzii in spate cum parbrizul s-a spart. A putut 
vedea pe bancheta din spate o caramida. Iritat magnatul a oprit ma§ina §i s-a dat jos din 
ea. In spatele ei statea un copil de vreo 10 ani. 

- Ei tu?! ! A strigat magnatul. 

- Da???? 

- E§ti nebun? 

- Nu. 

- Tu au aruncat caramida in parbrizul meu? 

- Da. 

- Nu ifi este ru§ine? Ce te-a apucat? 

- Domnule nu va suparafi am nevoie de ajutorul dumneavoastra. 

- De ajutorul meu? 

- Da. 

- Ce ajutor? 

- Vedefi eu am un frate mai mare care este invalid intr-un scaun cu rotile. 

- §i ce este cu asta? 

- El s-a rasturnat §i nu pot sa il ridic singur ca sunt prea mic. 

- §i din asta a trebuit sa imi spargi parbrizul? 

- Nu v-am putut atrage atenfia altcumva fiindca nimeni nu a dorit sa ma ajute. 


7 Nicolae Mladin, Asceza §i mistica paulina (Sibiu, 1996). 
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- Bine te voi ajuta. 

Magnatul a vazut ca intredevar un om statea rasturnat pe asfalt intr-un carat cu 
rotile. L-a ajutat pe acest om §i a plecat mai departe. Se spune ca el nu §i-a mai inlocuit 
parbrizul spart ca sa ii aminteasca de faptul ca trebuie sa fie mult mai atent cu cei din 
jur. 

Asemenea acestui mare magnat suntem §i noi cei din secolul al XXI-lea. Suntem 
inchi§i in locuinfele noastre de lux (care le avem) §i vedem numai ceea ce fine de 
interestul nostru privat. Este foarte adevarat ca in secolul al XXI-lea se simte un 
puternic curent de individualism. Acest curent este cel care ne face sa fim extrem de 
inchi§i la tot ceea ce este misitic §i la fel de bine mai ales in ceea ce prive§te mistica 
cre§tin ortodoxa. 8 Sfantul Pavel ne spune ca in cele din urma pentru om raul §i 
faradelegea este o taina fiindca acest lucru nu are nici un fel de explicate sau de sens 
rational: „caci taina faradelegii a §i inceput sa lucreze; trebuie numai ca cel ce o 
opre§te acum sa fie luat din drumul ei." (2 Tesaloniceni 2, 7). In secolul al XXI-lea este 
din ce in ce mai evident ca misticul nu are nici un loc. Acest lucru este a§a fiindca ni se 
spune ca nu are rost sa ne pierdem vremea cu ceea ce fine de mistica. Ceea ce am dorit 
sa afirmam in randurile de mai sus este faptul ca mistica este un lucru care este 
certificat sau mai bine spus este autentificat de Biblie. Prin urmare Biblia nu este o 
carte ca §i oricare alta carte ci este cartea care confine cuvantul lui Dumnezeu. Este 
cert ca acest cuvant al lui Dumnezeu face mai multe referinfe la taina §i este adevarat 
ca taina este un lucru care poate fii vazut in Biblie. Acest lucru ne spune ca sunt mai 
multe motive ca sa credem in mistica §i mai ales in mistica cre§tin ortodoxa. Este 
adevatat ca sunt mai multe mistici dar ceea ce trebuie sa §tim este ca nu toate sunt 
adevarate. In timpul nostru de secol al XXI-lea trebuie sa §tim ca sunt mai multi care 
sunt interesafi de mistica §i la fel de bine de potentialitafile misticii. Mistica este un 
lucru care este deschis pentru noi fiindca inse§i cre§tinismul este o taina care fine de 
mistica: „§i cu adevarat, mare este taina dreptei credinfe: Dumnezeu s-a aratat in trup, 
S-a indreptat in Duhul, a fost vazut de ingeri, S-a propovaduit intre neamuri, a fost 
crezut in lume, S-a inalfat intru marire." (1 Timotei 3, 16). 9 

CAPITOLUL 1 


8 Sfantul loan Teologul a fost un sfant care a avut un profund siml; al tainei acest lucru el l-a exprimat de 
mai multe ori in cartea Apocalipsei. „Taina celor §apte stele pe care le-ai vazut in mana dreapta a Mea §i 
a celor §apte sfe§nice de aur: cele §apte stele sunt ingerii celor §apte biserici; §i cele §apte sfe§nice sunt 
§apte biserici." (Apocalipsa 1, 20). ''Ci, ca in zilele in care ingerul al §aptelea va suna din trambita lui, se 
va sfar§i taina lui Dumnezeu, dupa vestea buna vestita de El robilor Sai, prorocilor." (Apocalipsa io, 7). §i 
ingerul mi-a zis: „De ce te miri? it;i voi spune taina acestei femei §i a fiarei care o poarta §i care are cele 
§apte capete §i cele zece coarne. (Apocalipsal7, 7). Prin urmare este foarte adevarat ca sunt foarte mulp 
care sunt extrem de dornici sa afle cum se v-a sfar§ii lumea. Dumnezeu a descoperit acest lucru acum 
2000 de ani Sfantului loan Teologul. in zilele noastre sunt foarte mulfi care suspn ca in sine sfar§itul 
lumii nu are cum sa fie o taina fiindca oamenii de §tiinta §i savanpi ne vor spune tot ceea ce trebuie sa 
§tim despre acest lucru. Este bine sa §tim ca tainele lui Dumnezeu sunt extrem de bine pnute §i ele nu 
sunt dincolo de cunoa§terea §tiinpfica. 


9 Michel Laroche, La voie du silence dans la traditios du Peres du desert (Edition Albin Michael, 
2010). 
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DUMNEZEU CA TAINA IN MISTICA CRE$TIN ORTODOXA 


Atunci cand vorbim despre mistici sunt foarte pufini dintre noi care §tiu cum sa situeze 
acest cuvant. Acest lucru este a§a fiindca in sens real nu exista nici un fel de profesie de 
mistic. Nu am auzit pe nimeni sa ne spuna ca este de profesie mistic. Totu§i, trecutul §i 
istoria au cunoscut mai multi mistici. Cine sunt prin urmare misticii? Misticii sunt cei 
care sunt con§tienfi de taina lui Dumnezeu. in secolul al XlV-lea acest lucru a devenit o 
mare disputa a timpului. Este vorba de Sfantul Grigorie Palama §i scolasticul Varlaam 
din Calabria care sustineau puncte de vedere diferite. in timp ce Sfantul Grigorie 
Palama susfinea ca fiinta lui Dumnezeu este incongnoscibila §i inaccesibila omului, 
scolasticul Varlaam din Calabria susfmea ca acest lucru este posibil, mai bine spus ca 
omul poate ajunge sa cunoasta fiinta lui Dumnezeu. Mai multe sinoade ortodoxe au fost 
convocate §i in cele din urma s-a decis ca fiinta lui Dumnezeu este inaacesibila omului. 
Pentru acest motiv spunem ca Dumnezeu este o taina. De§i acest lucru ajunge sa fie 
cunoscut de mai multe lume sunt pufini cei care ajuns sa fie denumifi mistici in 
adevaratul sens al cuvantului. Misticii sunt prin urmare cei care sunt con§tienti de 
faptul ca Dumnezeu este o taina. Taina lui Dumnezeu este un lucru care este leitmotivul 
prin care traiesc mai tofi misticii cre§tin ortodoc§i. Prin urmare, cei care ajuns sa 
traiasca in profunzime taina lui Dumnezeu ajuns sa fie denumifi ca §i mistici. Dupa cum 
am spus, acest lucru nu este o profesie ci este un adevar religios care ajunge sa fie trait 
sau mai bine spus experimentat de cei care devin con§tienti de faptul ca Dumnezeu este 
o taina. 10 

Prin urmare este foarte adevarat ca pe cale rationale! omul ajunge sa i§i dea 
seama de faptul ca Dumnezeu este o taina sau mai bine spus ca omul nu poate ajunge 
sa cuprinda existenfa lui Dumnezeu. Acest lucru este un fapt cat se poate de evident. 
Totu§i, omul are mai multe intrebari care se leaga foarte mult de ceea ce este existenfa 
lui Dumnezeu. In primul rand omul devine con§tient ca existenfa lui nu poate fii posibila 
fara de o existenfa ultima sau suprema. Acest lucru este a§a fiindca omul i§i da seama 
ca trebuie sa fie o cauza superioara care 1-adus din nefiinfa la fiinta. Acest lucru este o 
realitate pe care omul o traie§te concret in viafa de zii cu zii. In acest sens, ortodoxia §i 
la fel de bine mistica cre§tin ortodoxa a ajuns sa faca distincfie dintre cunoa§terea 
catafatica §i cunoa§terea apofatica a lui Dumnezeu. Ce sunt aceste cunoa§teri §i mai 
ales cu ce se leaga ele de cuno§terea mistica? Cunoa§terea catafatica sau cunoa§terea 
pozitiva este cea care ne spune ca Dumnezeu este tot ceea ce putem afirma despre El 
ca exista la nivel superlativ. In acest sens Dumnezeu este: frumusefe, infelepciune. 


10 Un alt lucru care ne spune ca Dumnezeu este o taina este faptul ca Dumnezeu este nevazut 
ochilor fizici. Nimeni dintre noi cei vii de azi din secolul al XXI-lea nu 1-a vazut pe Dumnezeu cu 
ochii fizici. Acest lucru este un fapt care ne spune ca fara doar §i poate Dumnezeu este o taina 
§i la fel de bine existenfa Lui fine de domeniul sau de lumea misticii cre§tin ortodoxe. Acest 
lucru este un adevar pe care il experimenteaza top cei vii sau topi oamenii care taiesc in 
aceasta lume. Taina lui Dumnezeu este o realitate pe care trebuie sa o avem in vedere §i de care 
trebuie sa finem cont. Totu§i, Dumnezeu ajunge sa fie cunoscut de om pe care deductiva sau 
mai bine spus prin ceea ce teologia denume§te ca §i revelafia naturala. Ce este aceasta 
revelafie naturala? Revelafia naturala ne spune ca ceea ce exista trebuie sa aiba o cauza. 
Aceasta cauza a tot ceea ce exista nu poate sa fie decat Dumnezeu. Existenfa lui Dumnezeu prin 
urmare se define§te pentru om in primul rand ca §i cea care a creat tot ceea ce exista. Este bine 
sa §tim acest lucru mai ales in zilele noastre cand sunt pufini interesafi de mistica. 
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bunatate, cunoa§tere, eternitate §i enumerarea ar putea continua. Cunoa§terea 
apofatica este cea care ne spune ca Dumnezeu bind supranatural, tot ceea ce putem 
afirma in sens pozitiv despre El este depa§it fiindca Dummnezeu este mult mai mult 
decat ceea ce ii poate atribui mintea umana. Aceasta cunoa§tere apofatica a primit §i 
numele de cunoa§tere negativa. Acest lucru nu inseamna ca Dumnezeu nu este nimic 
din calitafile pe care i le-am atribuit ci El este mult mai mult decat atat. Acest lucru este 
ceea ce face posibila cunoa§tere mistica. La un anumit nivel este foarte adevarat ca 
cunoa§terea apofatica se inrude§te §i se aseamana cu cunoa§terea mistica. Misticul 
cre§tin ortodox este prin urmare, persoana care are o accedere cat se poate de 
personala la cunoa§terea lui Dumnezeu. Dupa cum am spus, misticul cre§tin ortodox 
este continent ca Dumnezeu este o taina §i la fel de bine el ajunge sa traiasca §i la fel 
de bine sa experimenteze aceasta taina. Prin urmare, misticul este cel care este 
con§tient ca nu este destul numai sa ajungem la o cunoa§tere teroretica a faptului ca 
Dumnezeu este o taina ci el ajunge sa traiasca aceasta taina sau mai bine spus ajunge 
sa traiasca in aceasta taina. 11 

Se spune ca intr-o familie foarte bogata traia un baiat extrem de rasfafat. Acesta 
nu se dadea inapoi de la nici o dorinfa care o avea. intr-o zii el se juca cu cafelu§ii prin 
curte, cand la poara a putut vedea un al copil de aceia§i varsta cu el care era foarte 
prost imbracat. Parea un cer§etor. Cu multa nepasare copilul rasfafat 1-a intrebat: 

- Ce vrei? 

- Nu vrei sa ma la§i sa ma joc §i eu cu tine? 

- Nu. Pleaca de aici. 

- De ce? Nu fi-am gre§it cu nimic. 

- Nu vezi ce murdar e§ti? 

- Nu ai vrea sa ma ajufi §i pe mine cu pufma mancare? Imi este foame. 

- Nici vorba. 

- Te rog. 

- Pleaca nu auzi? 

Trist micul copil cu hainele murdare §i ponosite a plecat. La pufin timp copilul 
rasfafat a ie§it sa se joace pe afara. Langa o mla§tina a putut vedea un mar cu mere 
rumene §i numai bune de mancat. S-a intins sa i-a un mar dar s-a dezechilibrat §i a 
cazut in mla§tina. A inceput sa strige: 

- Ajutor, ajutor, ajutor!!! 

Pufin timp nu a vazut pe nimeni §i credea ca v-a murii in mla§tina cand dintr-o 
data a simfit o mana care il prinde §i in trage afara din mla§tina. Cand s-a uitat la cine 1- 
a salvat a putut vedea ca era acel baiat mic cer§etor care a fost pe la el §i i-a cerut 
ajutorul. Acesta i-a spus: 

- Ei, cine este acum murdar dintre noi? 

- Eu sunt. 

- Ai fii putut sa ma ajufi dar nu ai facut-o. 

- A§a este. Am fost rau. 

Se spune ca cei doi copii au devenit prieteni §i de atunci erau nedesparfifi. Copilul 
rasfafat a invafat o lecfie cat se poate de buna §i de atunci era mult mai atent cu cei din 
jur. 

Am spus aceasta intamplare care ne vine din lumea celor mici pentru a demonstra 
ca acest lucru are loc in mai multe situafii §i cu noi. Nu prea vrem sa §tim de misticii 


11 Vasile Andru, Mistici din Carpafi: §i al^i oamenii slavifi din istoria mantuirii (Editura Mistica, 
2013; 3 volume). 
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cre§tin ortodoc§i la fel cum copilul rasfafat nu a voit sa §tie de micul cer§etor care a 
ajuns in cele din urma sa ii salveze viafa. Este adevarat ca atunci cand vedem carfi de 
msitica cre§tin ortodoxa de mai multe ori evitam sa le citim funded ni se pare ca ele 
sunt o pierdere de vreme. Poate acesta este motivul pentru care sunt atat de purine 
carfi de mistica cre§tin ortodoxa. Lumea secolului al XXI-lea ajunge in cele mai multe 
situafii sa desconsidere tot ceea ce avem din mistica cre§tin ortodoxa. Acest lucru este 
a§a fiindca mistica este considerate de cele mai multe ori cat se poate de nepotrivita §i 
plictisitoare. 12 In cele din urma sunt mai multi care considera ca a fii interesati de 
mistica este un lucru cat se poate de tautologic. De ce este acest lucru a§a? Acest lucru 
este a§a fiindca in sine nu avem cum sa fim intereafi de ceea ce este mistic sau mai bine 
spus de ceea ce este tainic. Aecst lucru este a§a fiindca nu vom ajunge niciodata sa 
cunoa§tem ceea ce este tainic §i mistic. Sfintii parinfi ai ortodoxiei nu sunt de aceia§i 
parere. Ei ne spune ca in sine putem sa fim interesati de mistica §i de ceea ce este 
mistica. Acest lucru este a§a fiindca sunt mai multe metode de a ajunge sa cunoa§tem 
care sunt tainele lui Dumnezeu. Una dintre cele mai cunoscute forma de a intra in 
contact sau in legatura cu Dumnezeu este rugaciunea. Este foarte adevarat ca 
rugaciunea este la un anumit nivel comunicare cu Dumnezeu. Ajungem sa comunicam 
cu Dumnezeu §i este bine sa §tim acest lucru. Prin urmare, de§i este nevazut Dumnezeu 
ajunge sa fie accesibila noua prin rugaciune. Este un lucru §i un fapt pe care 1-au 
experimental mai multi oamenii duhovnice§ti §i la fel de bine mai multi mistici. In acest 
sens este foarte adevarat ca taina lui Dumnezeu este un lucru pe care ajungem sa il 
sondam §i la fel de bine sa il tarim cat se poate de concret §i la fel de bine acest lucru 
este o invitafie pe care trebuie sa o avem in vedere. 13 

Prin urmare, ceea ce afirma ortodoxia este ca Dumnezeu cunoscut prin lucrarile 
sau prin faptele Sale dar El nu v-a putea fii cunoscut niciodata in esenfa Lui. Acest lucru 
ne spune ca trebuie sa §tim ca Dumnezeu este o taina ve§nica sau mai bine spus o taina 
care exista pentru totdeauna. Acest lucru a fost afirmat in mai multe locuri nu numai 
din Biblie dar §i din carfile sfinfilor parinfi. In secolul al XXI-lea se resimte fara doar §i 
poate o reafirmate §i o con§tientizare cat se poate de efectiva acestui mare adevar. 
Traim intr-o lume care este dominata de conceptul ca totul are o explicate §tiintifica. In 
acest sens, sunt mai multi care ne spun ca teologia este o §tiinta ca oricare alta. Pentru 
acest motiv teologia este de mai multe ori desconsiderata §i considerate un fel de lucru 
care este egal sau de ce nu chiar mai inferior decat §tiinta. Este bine sa §tim ca acest 
lucru este fals. Sfantul Grigorie Teologul ne spunea in secolul al IV-lea ca teologia este 
„§tiinta §tiintelor §i arta artelor." Prin urmare, este foarte adevarat ca putem ajunge la o 
anumita cunoa§tere §tiintifica a lui Dumnezeu dar acest lucru nu este totul sau tot ceea 


12 Adevarul este ca marea majoritate dintre noi suntem ignoranfi in ceea ce prive§te mistica 
fiindca nu voim sa devenim in nici un fel mistici. mistica este pentru secolul al XXI-lea o 
pierdere de vreme. De ce sa cautam ceea ce este ascuns sau ceea ce este o taina? Acest lucru 
este un fapt pe care mai multa lume nu il i-a in considerare. Totu§i, putem vedea ca in secolul al 
XXI-lea sunt mai mulfi care sunt atra§i de mistica §i de elementul mistic. Acest lucru nu poate 
sa nu ne lase indiferenfi. Sunt mai mulfi care sunt atra§i de lumea mistica fiindca ei sunt 
con§tienfi ca mistica in sine vine de la Dumnezeu. Este o realitate pe care nu putem sa o trecem 
cu vederea §i pe care trebuie sa o avem in vedere. Mistica este un lucru care de mai multe ori 
aduce mulfumuire §i un sentiment cat se poate de placut celor care ajung sa fie interesati de ea. 


13 Craig Alan Satterlee, Ambrose of Milan's Method of Mystagogical Preaching (Minnesota, 2002). 
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ce poate fii cunoscut despre Dumnezeu. Sunt mai multi in secolul al XXI-lea care se 
intreaba daca cunoa§terea lui Dumnezeu este o cunoa§tere §tiin1;ifica? Adevarul este ca 
acest lucru este fals. Cunoa§terea lui Dumnezeu nu este o cunoa§tere §tiin1;ifica fnndca 
Dumnezeu este mai presus de orice §tiinfa fiindca El este Cel care a lasat sau mai bine 
spus a creat toate §tiin1;ele. §tiinfele sunt intrumente care au fost lasate de Dumnezeu 
omului pentru a ii fii de folos cat timp traie§te in aceasta lume. Ele nu ajung insa sa il 
exprime integral pe Dumnezeu. Pentru acest motiv spune ca Dumnezeu tine mai mult 
de cunoa§terea mistica. 14 

Sunt mai multi care ne spun ca pentru secolul al XXI-lea mistica este un lucru cat 
se poate de demodat §i neactual. De ce este acest lucru a§a? Fiindca mistica cre§tin 
ortodoxa este un lucru care se fondeaza pe texte arhaice care vin din secole diferite de 
cel de al nostru. De mai multe ori ni se spune ca in realitate prioritafile secolului al XXI- 
lea ar trebuie sa fie colonizarea spatiului cosmic, ca omul ar trebuie sa fie interesat mai 
multe de tehnica §i de ce beneficii ar putea ea sa ne aduca, ca omul trebuie sa fie 
concentrat pe cum poate sa i§i creeze conditii de viafa din ce in ce mai bune. Aceste 
lucruri §i multe altele sunt cele care ne spune ca nu avem timp sa ne concentram pe 
mistica cre§tin ortodoxa. In secolul al XXI-lea mistica cre§tin ortodox este adevarat ca 
este un subiect de periferie al lumii in care traim. Dupa cum se poate vedea sunt foarte 
putini cei care sunt realmente intresati de mistica. Unul dintre principalele motive este 
faptul ca se considera ca mistica este un lucru care nu i§i are rostul in lumea noastra. 
Marea majoritate a lumii noastre are impresia ca Dumnezeu nu este o taina §i prin 
urmare El nu intra sub incidenfa misticii cre§tin ortodoxe. Este bine sa §tim ca acest 
lucru este o realitate care nu poate fii considerate ca §i adevarata. Tot ceea ce §tie omul 
secolului al XXI-lea despre Dumnezeu este pe cale deductiva din univers §i natura §i la 
fel de bine din descoperirile pe care le-au avut sfinfii lui Dumnezeu. Prin urmare, in 
secolul al XXI-lea exista mai multe elemente mistice in ceea ce prive§te cunoa§terea lui 
Dumnezeu. Acest lucru este un fapt pe care trebuie sa il §tim §i la fel de bine nu trebuie 
sa il ignoram. Cunoa§terea lui Dumnezeu este un fapt care nu poate sa ramana fara de 
implicafii mistice in lumea noastra de secolul al XXI-lea. Marile adevaruri religioase ale 
lumii noastre in mai multe situafii sunt derivate din cunoa§terea mistica. Mistica este 
un lucru cat se poate de actual pentru secolul al XXI-lea dar vom vedea in randurile 
care vor urma ca nu orice fel de mistica este actuala sau mai bine spus nu orice mistica 
este buna pentru noi. Aceste lucruri sunt realitafi care fin de modul in care este 
centrata menatalitatea generica a secolului al XXI-lea. Dupa cum am spus, marea 
majoritate a celor din secolul al XXI-lea sunt sceptici in ceea ce prive§te mistica cre§tin 
ortodoxa fiindca aceasta mistica este vazuta ca bind ineficenta sau mai bine spus 
nepotrivita cu timpurile pe care le traim. Nu se poate ca§tiga nici un ban din mistica §i 
acest lucru este un fapt care spune foarte mult pentru omul secolului al XXI-lea care 

14 In sine este de amintit aici ca fara doar §i poate cunoa§terea misitica nu este o cunoa§tere 
rafionala. Acest lucru nu inseamna ca cunoa§terea mistica este irafionala ci mai mult ea este o 
cunoa§tere suprarafionala. Este bine sa avem acest lucru in vedere intr-o lume care se teme de 
mistici §i de mistica. A vorbii de mistica in secolul al XXI-lea este un lucru cat se poate de 
nepotrivit §i nefamiliar. Acest lucru este a§a fiindca acest secol al cu totul alte prioritafi decat 
cele mistice. In cele din urma, fine de noi daca vom ajunge sa facem din mistica un lucru 
accesibil §i la fel de bine un lucru popular. Adevarul este ca in secolul al XXI-lea mistica cre§tin 
ortodoxa nu este un lucru popular §i la fel de bine este privit de mai multa lume ca §i o realitate 
ingrata a existenfei §i a realitafii. Trebuie sa facem din mistica cre§tin ortodoxa nu lucru 
accesibil lumii secolului al XXI-lea §i acest lucru este bine sa fie §tiut de cat mai multa lume. 
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este un om orientat in spre ca§tig imediat. Este foarte adevarat ca mistica cre§tin 
ortodoxa nu raspunde nevoilor noastre de ca§tig imediat §i nici marilor corporatii 
economice din secolul al XXI-lea. Acest lucru nu trebuie insa sa ne faca insa sa ne 
pierdem interesul §i atenfia fata de cunoa§terea mistica. Cunoa§terea mistica §i mistica 
cre§tin ortodoxa este un lucru care este actual pentru noi fiindca ea este cea care ne 
ofera raspunsuri la marile problematici cu care ne confruntam . 15 

Se spune ca cu multi ani in urma a trait un rege puternic §i intelept. Acest rege se 
plimba in lini§te prin gradinile palatului sau cand dincolo de zidurile gradinii a putut 
auzii tanguire §i plangere. S-a dus afara sa vada ce este. A putut vedea ca lumea era 
saraca §i slaba. Oamenii traiau in nevoi §i in foamete. Chiar un copil era flamand langa 
portile palatului. Regele i-a dat bani sa i§i cumpere de mancare. Apoi regele a intrat in 
palat §i a chemat pe to£i sftenicii sai. Ace§tia s-au adunat in camera tronului. Regele a 
inceput: 

- V-am adunat aici pentru un motiv pe care totii il §titi. 

- Ce motiv? A intrebat prefacut unul dintre sftenici. 

- Situatia regatului meu nu mai poate continua a§a. 

- Adica cum? 

- Oamenii mei mor in saracie §i in foame in timp ce voi aveti atata aur ca sa va 
contruiti fiecare o casa se aur. 

- Ce vrei sa spui marite rege? 

- De azi inainte va ve-|i ingrijii ca nimeni sa nu o mai duca rau in regatul meu. 

- A§a vom face, au raspuns cu viclenie sfetnicii. 

Sfatul regal s-a incheiat §i sftenicii au plecat fiecare in treaba lui. A trecut mai 
multa vreme dar ceea ce regele a putut vedea a fost ca in regatul sau nu s-a schimbat 
nimic. Oamenii mureau de foame, alfii traiau in saracie, alfii nu aveau de munca, alfii 
treabuiau sa cer§easca. Regele s-a maniat §i i-a chemat din nou pe sfetnicii sai in sala 
tronului. Ace§tia au venit din nou §i regele a inceput sa le spuna: 

- V-am adunat aici cu scopul de a spune ultimele mele decizii. 

- Ce decizii maiestate? 

- V-am spus sa va ocupafi de nevoile poporului dar voi nu v-afi ocupat. A§a ca 
vom proceda dupa cum urmeaza. 

- Cum vom proceda maiestate? 

- Pentru fiecare sarac care moare de foame in imparafia mea unul dintre voi v-a 
hi executat. 

Sfetnicii regelui s-au speriat §i se spune ca din acel moment in regatul acela 
nimeni nu a mai murit §i nici nu a mai facut foame. 

Intamplarea de mai sus se potrive§te §i cu timpurile care le traim sau mai bine 
spus cu secolul al XXI-lea. Sunt foarte multi savanfi, oamenii de §tiinfa sau cercetatori 
§tiinfifici care de mai multe ori i§i i-au legamantul ca vor sta §i vor judeca mai bine §i 
mai amanunfit marile adevaruri pe care le avem din lumea misticii dar ceea ce putem 
vedea este ca acest lucru nu se intampla . 16 Misticul este prin urmare persoana care este 
con§tienta de taina lui Dumnezeu §i de faptul ca tot ceea ce cunoa§te omul despre 
Dumnezeu este numai o parte a adevarului. Acest lucru este adevarat §i pentru acest 
motiv sunt mai multi care considera ca prezenta misticilor cre§tin ortodoc§i in secolul al 
XXI-lea nu este un lucru convenient §i la fel de bine este cat se poate de neoportun. 
Sunt din ce in ce mai multe voci in secolul nostru care ne spun ca nu trebuie sa facem 
nici un fel de loc in viafa noastra pentru cuvintele §i experienfele misticilor. Acest lucru 


15 Sfantul Nectarie din Eghina, Zece cuvantari la Postul Mare (Bucure§ti, 2010). 
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este a§a funded misticii nu fac decat sa ne indeparteze de la calea §tiintei. Sunt mai 
mul^i care considers ca prin §tiinta nu mai avem nevoie de religie. Fara sa mai avem 
nevoie de religie nu mai avem nevoie nici de mistica cre§tin ortodoxa care este legata 
de religie. A§a se face ca figura misticului cre§tin ortodox este una incovenienta in 
secolul al XXI-lea §i la fel de bine pe misticul cre§tin ortodox il gasim undeva la periferia 
societafii noastre. De ce este acest lucru a§a? Fiindca misticii ne spune lucruri pe care 
nu voim sa le auzim. Misticii cre§tin ortodoc§i sunt cei care ne spun ca Dumnezeu este 
o taina §i ca nu poate fii taina mai mare ca §i Dumnezeu. Omul secolului al XXI-lea care 
este mandru de descoperirile §tiinfifice §i de gradul de lux pe care il poate oferii lumea 
din jur nu dore§te sa afle acest lucru . 17 

Ceea ce trebuie sa §tim este ca omul secolului al XXI-lea are o infelegere cat se 
poate de gre§ita §i uneori de desfigurata a ceea ce este mistica cre§tin ortodoxa. Pentru 
mai multa lume mistica este identica cu misticismul. Misticismul este o lume a 
superstifiilor care ne spune ca daca intr-o zii daca o pisica neagra ne trece strada in 
acea zii vom avea ghinion sau daca intr-o zii ne intalnim cu un preot in acea zii lucrurile 
nu ne vom merge bine. La fel de bine sunt mai multi in secolul al XXI-lea care confunda 
mistica cu magia §i ocultismul. Acest lucru are loc la o scara mare §i este bine sa fim 
con§tienti de el. Ceea ce trebuie sa §tim este ca mistica este un lucru cat se poate de 
firesc §i care are de a face cu tot ceea ce ne vine din lumea religiei. In secolul al XXI-lea 
inca mai exista mentalitatea care a aparut in secolul al XX-lea ca religia este „ opium 
pentru popor" §i la fel de bine religia este un lucru care in nici un caz nu poate 
raspunde la marile probleme cu care se confrunta lumea se secol al XXI-lea. In alte 
cuvinte sunt mai multi in secolul al XXI-lea care sunt tributari mentalitafii marxiste §i 
sovietice din secolul al XX-lea. Ceea ce trebuie sa §tim este ca secolul al XXI-lea este un 
secol distinct de secolul al XXI-lea care de§i mo§tene§te mai multe lucruri din secolul al 
XX-lea are o traiectorie §i un drum diferite. Este bine sa §tim acest lucru §i la fel de bine 
trebuie sa il avem in vedere. De§i se spune ca „istoria se repeta" avem motive sa 
credem ca istoria nu se v-a mai repeta in secolul al XXI-lea. Sunt mai multi care ne spun 
ca in ceea ce prive§te amenintarea atomica nimic nu s-a schimbat din secolul al XX-lea 
in spre secolul al XXI-lea. Adevarul este departe de a fii acesta. Sunt mai multe lucruri 
care ne spun ca secolul al XXI-lea nu v-a fii atat de mult un secol al ameninfarilor 
nucleare. La inceput de secol al XXI-lea sunt mai multi care i§i pun mai sperante in 
cercetarile astronomice: v-a ajunge omul pe planeta Marte sau pe alte planete ale 

16 Sunt mai multi savanp in zilele noastre care sunt extrem de sceptici in ceea ce prive§te 
mistica fiindca ei ne spune ca mistica nu este un lucru care se bazeaza ca §i §tiinta pe rapune §i 
pe logica. Acest lucru dupa cum am aratat mai sus este un lucru care este numai partial 
adevarat. Am demonstrat in randurile de mai sus ca inse§i existenta tainca a lui Dumnezeu este 
cea care sta la baza misticii. Prin urmare este bine sa §tim ceea ce este mistica §i modul in care 
se manifesto ea. Este bine sa §tim ca mistica este un lucru care vine de la Dumnezeu care i§i 
alege un om vrednic caruia sa ii faca descoperiri mistice. In acest sens ori spunem descoperiri 
tainice sau descoperiri mistice acest lucru este un fapt care este identic. Este bine sa §tim ceea 
ce este §i modul in care se manifests mistica §i care sunt urm&rile ei. Mistica este in acel sens 
principala metodS de a accede la Dumnezeu, in timp ce §tiinta este doar o metodS 
complementarS de a il ajuta pe om in viafa lui pe acest pSmant. 


17 Pr. Prof. Dr. Dumitru Popescu, Iisus Hristos, Pantocrator [ Tratat de Teologie Dogmatics 
OrtodoxS, Ed. IBMBOR, Bucure§ti, 2005]. 
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sistemului solar? V-a ajunge omul sa expoleze intreg sistemul solar? V-a ajunge omul sa 
calatoreasca cu viteza luminii? V-a ajunge omul sa infranga definitiv cancerul? V-a 
ajunge omul sa descopere inteligenta artificiala? V-a ajunge omul sa creeze roboti sau 
droizi cu con§tiinta? Toate aceste lucruri sunt mai mult scenarii care parca provin dintr- 
o carte §fiintifico-fantastica. Adevarul este ca problemele ridicate mai sus sunt cele care 
stau in subcon§tientul mai multor contemporani de ani no§trii din secolul al XXI-lea. 
Acest secol dupa cum putem vedea este un secol care pana in prezent nu a venit cu 
nimic extraordinar. Sunt mai multi care ne spune ca in realitate nu exista nici un fel de 
diferen|a dintre secolul al XX-lea §i secolul al XXI-lea. Acest lucru evident este fals. 
Secolul al XXI-lea este un secol in care informatia circula extrem de repede. Acest lucru 
creaza climatul unei lumii care numai aparent este avida de informatie. De ce spunem 
ca numai aparent lumea este avida de informatie? Acest lucru este a§a fiindca 
informatia din secolul al XXI-lea care circula extrem de repede nu creaza sentimentul 
unei solidaritatii umane. Mai bine spus informatia nu ne face sa ie§im unii in 
intampinarea altora ci de mai multe ori ea ajunge sa creeze rivalitafi . 18 

Ceea ce mai multa lumea nu i-a in considerare este faptul ca mistica este un lucru 
care ne leaga de Dumnezeu §i la fel de bine nu se poate vorbii de mistica fara sa o 
vedem ca §i un lucru care provine din religie. Sunt mai multi care considera ca mistica 
cre§tin ortodoxa nu are nimic de a face cu religia. Vom vedea ca acest lucru nu este 
adevarat. Mistica cre§tin ortodoxa este o parte din religie §i acest lucru este un fapt 
care trebuie sa il avem in vedere foarte bine. Pentru mai multa lume din secolul al XXI- 
lea mistica este un lucru care trebuie trait in mediul industial §i in cel cibernetic §i 
acest lucru evident schimba pentru mai multa lume ceea ce este infelesul traditional al 
misticii §i a modului in care este ea conceputa. Ceea ce este greu de realizat in secolul 
al XXI-lea este faptul de a ii covinge pe semenii no§trii ca mistica cre§tin ortodoxa este 
un lucru care nu §i-a pierdut din actualitate. De ce este acest lucru a§a? Acest lucru 
este a§a fiindca sunt mai multi care considera ca proorocii §i apostolii din trecut care au 
avut puternice experiente mistice nu mai sunt actuali pentru secolul al XXI-lea. Traim 
intr-un secol al globalizarii §i al satelitilor §i toate sperantele noastre trebuie sa vina din 
ceea ce ne poate oferii lumea §tiintifica. Evident, acest lucru este fals. De ce este acest 
lucru fals? Fiindca omul are nevoie de ceea ce am putea denumii ca §i o „legatura" 
(religie) cu Dumnezeu. Aceasta legatura este un fapt care nu poate fii negat §i este bine 
sa il §tim. Prin ontologia lui omul se simte legat de Dumnezeu §i el devine fustrat atunci 
cand i se cere sa fie legat numai de aceasta lume §i sa il excluda pe Dumnezeu. Mare 
parte a mentalitafilor secolului al XXI-lea sunt orientate in spre acest mod de gandire §i 
este bine sa §tim ca nu acesta este adevarul. Omul trebuie sa fie legat de Dumnezeu §i 
la fel de bine tot ceea ce traie§te el trebuie sa fie in funcfie de aceasta legatura . 19 


18 Sunt mai multi care ne spune ca evoluapa sau avensarea este un lucru care trebuie sa fie 
facut sau are cele mai bune §anse sa se faca acolo unde exista concurenta §i competitivitate. 
Acest lucru este un fapt care este tributar secolului al XX-lea cand Statele Unite §i Uniunea 
Sovietica erau in concurenta pentru explorarea spatiului cosmic. Este bine sa §tim ca in sine 
timpurile s-au schimbat. Este foarte greu de acceptat pentru mai multa lume ca traim intr-un 
noi secol sau mai bine spus intr-o noua epoca. Aceasta epoca nu ne placa sa o concepem ca bind 
una mistica. Acest lucru este fara doar §i poate un fapt care nu este in nici un fel una care ne 
leaga de Dumnezeu. 


19 Mircea Eliade, Na§teri mistice (Bucure§ti, 2013, reeditare). 
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Dupa ce a mancat cateva ceasuri pe camp, un taran s-a a§ezat la umbra unui pom 
sa se odihneasca. Deodata, langa el a venit in zbor o ra|a salbatica §i s-a oprit chiar 
alaturi, sa ciuguleasca boabele cazute pe ogor. U§or, faranul §i-a scos caciula §i zdup a 
prins pasarea. 

- Ce noroc pe capul meu, §i-a zis. O sa fac un foe de vreascuri §i o sa prajesc rafa asta. 

Sa vezi ce buna o sa fie! 

Dar in timp ce incerca sa scoata pasarea de sub caciula, aceasta se strecura repede pe 
langa mana omului §i ridicandu-se imediat in zbor, dusa a fost. Privind cu necaz dupa 
ea, faranul a mai zis: 

- O, ce suflet bun am! Sper ca Dumnezeu sa vada cum m-am indurat de pasarea aceasta, 
dandu-i drumul, §i sa ma rasplateasca pentru binele pe care 1-am facut! 

Intamplarea de mai sus se leaga mai mult de ceea ce este §i de modul in care se 
manifesto ipocrizia. Acest lucru este de mai multe ori prezent in mentalitatea secolului 
al XXI-lea. Nu dorim sa spunem ca acest secol este ipocrit ci dorim sa spunem ca acest 
secol este unul in care mai multi sunt cat se poate de schimbatori §i dornici de a ca§tiga 
indiferent de situafie §i de context. Este bine sa §tim ca acest gen de mentalitate este 
unul negativ §i trebuie sa facem orice putem pentru a ne i ne impotrivii. Sunt mai multi 
care sunt cat se poate de neincrezatori fata de mistici. La ce bun misticii? La ce bun 
mistica cre§tin ortodoxa? Cand vad ca mistica §i misticii dau rezultate, ei ajung sa fie 
cat se poate de favorabili misticii §i misticilor. Acest lucru evident nu este bun §i trebuie 
sa ne ferim de el. Mistica cre§tin ortodoxa este cea care dupa cum am aratat il face pe 
om con§tient de taina lui Dumnezeu. Este mistica cre§tin ortodoxa care ne spune ca 
Dumnezeu este cea mai mare taina din toate cate exista. Acest lucru trebuie sa il §tim. 
Totu§i, Dumnezeu nu este o taina absoluta. Omul dupa cum am vorbit mai sus poate 
ajunge sa cunoasca unele lucruri despre Dumnezeu. Acest fapt este o realitate pe care 
mai mulfi dintre noi am experimentat-o. Dupa cum am spus, mistica cre§tin ortodoxa 
este cea care ne face con§tienfi de taina lui Dumnezeu. Dumnezeu ramane taina a 
tainelor fiindca El este mai presus de tot ceea ce exista. §tim despre Dumnezeu ca este 
pretudindeni §i nicacieri. Dumnezeu este prezent in orice loc §i El este concomitent 
absent din orice loc. Aceste lucruri ne spun ca Dumnezeu este taina suprema a lumii. 
Este bine sa §tim ca in sine exista o diferenfa dintre taina §i mister. Taina este un lucru 
care se leaga de lumea supranaturala sau mai bine spus de metafizica in timp ce 
misterul in cele mai multe situafii este un lucru care tine de lumea contingenta. Taina §i 
misterul sunt doua cuvinte sinonmine dar ele au sensuri care pot fii diferite unul fata de 
altul. 20 

Prin urmare, este bine sa §tim ca atunci cand vorbim de Dumnezeu ca §i taina 
ajungem la mistica cre§tin ortodoxa. Este foarte adevarat ca exista mai multe mistici 

20 Este prin urmare adevarat ca nu trebuie sa asociem misterul cu mistica. Acest lucru este a§a 
fiindca mistica se refera foarte mult la tainele lui Dumnezeu. in acest sens trebuie sa fim 
con§tienti tainele lui Dumnezeu nu sunt mistere in sensul unui ora§ pe care nu il cunoa§tem sau 
o unui furt pe care nu il putem elucida. Exista prin urmare o stransa legatura dintre taina §i 
mistica dar acest lucru este bine sa fie vazut ca §i o realitate care se refera la religie. Religia 
este un lucru care de mai multe ori se love§te de taina fiindca sunt lucruri care nu pot fii 
cunoscute sau mai bine spus lucruri pe care Dumnezeu nu le-a descoperit. Este bine sa §tim ca 
Dumnezeu este sursa a cunoa§terii. Prin urmare, Dumnezeu este Cel care lasa sa cunoa§tem 
ceea ce este folositor pentru noi. Acest lucru este un fapt pe care trebuie sa il avem in vedere 
intr-o lume care tinde sa autonomizeze cuno§aterea ca §i un lucru care in sine nu provine de la 
Dumnezeu. 
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false in lumea noastra. Sunt in acest sens mai multi care sustin lucruri false in ceea ce 
prive§te mistica. Ceea ce trebuie sa fim con§tienti este ca mistica este un lucru care 
tine §i este definita de existenta lui Dumnezeu care este o taina. Taina lui Dumnezeu 
este un lucru care numai partial omul ajunge sa il cuprinda sau sa il infeleaga. Acest 
fapt este o realitate pe care de mai multe ori lumea de azi tinde sa o ignore. Pentru a 
§tii daca o mistica este autentica sau mai bine spus partial autentica trebuie sa §tim 
daca ea este una care 11 considera pe Dumnezeu o taina. Nu 11 vedem pe Dumnezeu §i 
pentru acest motiv mistica este un lucru care ne face sa cuprindem aceasta experienfa. 
Mistica autentica este mistica ce ajunge sa 11 considere pe Dumnezeu o taina. Mistica 
ce afirma ca Dumnezeu nu este o taina este o mistica falsa §i este bine sa §tim acest 
lucru. Mistica dupa cum am vorbim mai sus este o discipline religioasa dinamica. Acest 
lucru este a§a, fiindca cu cat omul dore§te sa 11 cunoasca pe Dumnezeu cu atat mai mult 
el realizeaza taina lui Dumnezeu. Despre aceasta taina a lui Dumnezeu §i a lui Hristos 
ne spune un tropar care se canta in saptamana patimilor §i la fel de bine in rugaciunile 
de imparta§anie: „Cinei Tale celei de taina astazi Fiul lui Dumnezeu ma prime§te ca nu 
voi spune vra§ma§ilor Tai taina Ta. Nici sarutare ifi voi da ca Iuda ci ca talharul 
marturisindu-ma strig: pomene§te-ma Doamne cand vei venii intru imparafia Ta." 21 

Prin urmare ceea ce trebuie sa §tim este ca atunci cand vorbim despre Dumnezeu 
nu facem nimic altceva decat sa avem in fafa un paradox: Dumnezeu este cunoscut §i la 
fel de bine El este o taina. Acest fapt trebuie sa ne spuna ca in ceea ce 11 prive§te pe 
Dumnezeu nu avem de a face cu un lucru obi§nuit. Este in acest sens adevarat ca taina 
lui Dumnezeu este un fapt pe care trebuie sa 11 cunoa§tem §i sa 11 avem in vedere. Taina 
lui Dumnezeu este un lucru pe care il afirma tofi sfmfii. Acest lucru dupa cum am spus 
este bine sa fie infeles in adevaratul sens sau mai bine spus in adevaratul context. Taina 
lui Dumnezeu este un lucru care se manifesto in aceasta viafa prin faptul ca omul 
ajunge sa infeleaga ca Dumnezeu este infinit. Infinitatea lui Dumnezeu este ceea ce ne 
duce la concluzia ca ceea ce cunoa§tem despre Dumnezeu este partial. Parfializatea 
cunoa§terii lui Dumnezeu este un fapt care trebuie sa fie bine infeles. Faptul ca 
Dumnezeu nu poate fii cunoscut in fiinfa lui nu inseamna ca trebuie sa fim ignoranfi in 
ceea ce 11 prive§te pe Dumnezeu. Sunt mai multi care evident din lene nu doresc sa In 
cunoasca pe Dumnezeu. De ce este acest lucru a§a? Acest lucru este a§a fiindca dupa 
cum am spus cunoa§terea lui Dumnezeu nu este orice fel de cunoa§tere ci ea este o 
cuno§atere mistica. Este bine sa §tim acest lucru §i la fel de bine trebuie sa fim 
con§tienfi de el. Taina lui Dumnezeu dupa cum am vorbit in randurile de mai sus este 
un lucru care se manifesto prin ceea ce este sau prin ceea ce este definit ca §i mistica 
cre§tin ortodoxa. Acest lucru este ceea ce define§te §i ceea ce contureaza msitica 
cre§tin ortodoxa de alte mistici ale lumii. Dupa cum am spus, trebuie sa §tim diferenfa 
dintre mistica adevarata §i ceea ce este mistica falsa. Sunt mai multe mistici false §i 
acest lucru este un fapt pe care nu putem sa il ignoram. Mistica este un fapt pe care 
mai multa lume nu §tie unde sa il clasifice. Ceea ce este §i mai trist este ca in schema 
de valori a secolului al XXI-lea mistica cre§tin ortodoxa ocupa un loc ultim daca nu 
periferic dupa cum am facut referinfa mai sus. Sunt mai mulfi care ne spune ca secolul 
al XXI-lea ar hi un secol pierdut daca s-ar concentra sau mai bine spus s-ar axa pe ceea 
ce este mistica cre§tin ortodoxa. Acest lucru este a§a fiindca timpurile noastre ne 
confruntam cu alte tipuri de lacomie: daca pana mai de mult lacomia era un lucru 
privat, ea a devenit n zilele noastre un lucru care se manifesto economic. Sunt fari in 
secolul al XXI-lea care sunt exemple vii de lacomie economica care nu fac decat sa 


21 Richard Damian Finn, Asceticism in the greco-roman world (Cambridge, 2009). 
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consume cat mai mult fara sa produca nimic. Este bine sa §tim acest lucru pe fondul 
confuz al lumii de azi. La fel de bine in secolul al XXI-lea este foarte adevarat ca exista o 
criza a valorilor. Pe fondul confuz al mi§carilor sociale omul ajunge sa nu mai §tie care 
este diferenfa dintre valoare §i non-valoare. Este bine sa evitam acest lucru in zilele 
noastre cand sunt cat se poate de mulfi care nu considera mistica cre§tin ortodoxa ca §i 
o valoare . 22 

Trebuie sa §tim ca nu oricine §i oricum devine un mistic. Este adevarat ca sunt 
mai multi mistici fal§i in zilele noastre sau dupa termenii Noului Testament „prooroci 
mincino§ti" care evident vorbesc despre ceea ce este mistica §i modul in care se 
manifesto ea. Mistica este un lucru care trebuie sa respecte anumite exigence pentru a 
fii considerate valida. In primul rand trebuie sa fie centrata in jurul cre§tinismului §i sa 
incerce sa largeasca tot ceea ce fine de cre§tinism. Prin urmare sau in alte cuvinte 
mistica trebuie sa se centreze pe tot ceea ce inseamna valorile cre§tine. Acest lucru 
evident, este negat de mai multa lume care susfine ca in sine a §tii ca Dumnezeu este o 
taina nu are nimic de a face cu mistica. Trebuie sa §tim ca acest lucru este fals. In 
randurile de mai sus am vorbit mai pe larg despre faptul ca Biblia care este cartea de 
capatai a cre§tinismului face mai multe referinfe la taina lui Dumnezeu §i la tot ceea ce 
fine de existenfa lui Dumnezeu ca §i taina. Prin urmare, acest lucru ne spune ca trebuie 
sa fim cat se poate de atenfi cu ceea ce este mistica adevarata de ceea ce este mistica 
falsa. Acest lucru este a§a fiindca pe parcursul timpului s-au aratat mai mulfi mistici 
fal§i care au ajuns sa in§ele pe mai multa lume. Aceasta carte i§i propune intr-unul din 
dezideratele ei principale sa faca o diferenfa clara dintre ceea ce este mistica cre§tin 
ortodoxa §i ceea ce este mistica falsa. La el de bine dupa cum am spus, mistica trebuie 
sa fie ortodoxa. Termenul de ortodox evident este de mai multe ori gasit inconvenient 
pentru mai multa lume din zilele noastre. De ce este acest lucru a§a? Acest lucru este 
a§a fiindca sunt mulfi care nu tree de proba ortodoxiei in ceea ce prive§te mistica. Ce 
inseamna a trece de ortodoxie in ceea ce prive§te mistica? inseamna ca mistica implied 
cu sine tot ceea ce este ortodox . 23 

Un om, trecand pe o strada, a vazut in fafa unei biserici un batran sarman, 
cer§etor, ce traia din milostenia credincio§ilor.. De batran, s-a apropiat o fetifa care i-a 
intins cafiva banufi. Impresionat de gestul ei, trecatorul a intrebat-o pe copila: 

- Spune-mi, de ce i-ai dat batranului banufii tai? 

22 Pentru secolul al XXI-lea este bine sa §tim ca exista o legatura cat se poate de stransa dintre 
mistica §i moralitate. De ce este acest lucru a§a? Acest lucru este a§a fiindca mistica este cea 
care il face con§tient pe om de existenfa lui Dumnezeu §i la fel de bine de faptul ca aceasta 
con§tiinfa este cat se poate de morala. Moralitatea este un lucru pe care trebuie sa il avem in 
vedere atunci cand vorbim despre mistica. Mistica cre§tin ortodoxa este o realitate care trebuie 
sa fie bine infeleasa. Acest lucru este a§a fiindca mistica §i moralitatea sunt doua lucruri care 
sunt cat se poate de inrudite. Este adevarat ca ele nu sunt indentice dar sunt strans una de alta. 
Prin urmare, a fii mistic inseamna a fii un om care e§ti ancorat in moralitate. Cei care sunt 
imorali dar spun ca sunt mari mistici trebuie sa §tim ca sunt mincino§i. Nu se poate face mistica 
fara de moralitate. Evident acest lucru este contestat de mai multa lume din secolul al XXI-lea 
care susfine ca mistica cre§tin ortodoxa este sau trebuie sa fie un lucru care nu are nimic ce a 
face cu moralitatea. 


23 Arsenie Papacioc, Singur ortodoxia (Carte Ortodoxa, 2007). 
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- §tifi, domnule, tatal meu a murit, iar mama, de§i munce§te mult, nu prea are bani, a§a 
ca o ducem destul de greu. Dar aseara mama mi-a spus ca, atunci cand faci un bine, 
Dumnezeu te rasplate§te negre§it. A§a ca azi, am luat banufii ace§tia pe care i-am 
strans §i i-am dat batranului din fata bisericii. El are, cu siguranfa, mai multa nevoie de 
ei. Iar Dumnezeu, fiindca am facut un bine, se va indura §i de mine. 

Cucerit de bunatatea fetei, omul a intrebat-o ce i§i dore§te cel mai mult. 

- O, a spus fata, a§ vrea un jacheta, ca vine iarna §i va fi foarte frig. Anul trecut am racit 
tare de tot, fiindca nu am umblat bine imbracata, dar Dumnezeu mi-a ajutat §i m-a 
insanato§it. Mama a vrut sa-mi cumpere o jacheta, dar e tare scump §i nu se poate. 

- E, uite ca se poate, i-a mai spus omul. Vino cu mine! 

Ajun§i in fafa unui magazin mare, ce se afla peste drum, omul i-a cumparat fetei o 
jacheta calduroasa §i frumoasa. Fetifa nu §tia cum sa-i mulfumeasca strainului ce se 
indurase de ea. 

- Vezi, i-a mai spus omul, mama ta a avut dreptate. Dumnezeu totdeauna te rasplate§te 
pentru binele facut. Tu 1-ai ajutat pe batran, iar Domnul mi-a dat mie ocazia sa te 
intalnesc tocmai in acel ceas. Eu te-am ajutat acum pe tine, §i, hi sigura, Dumnezeu imi 
va ajuta §i mie mai tarziu, fiindca atunci cand ne ajutam unii pe ceilalfi, §i Dumnezeu ne 
ajuta pe noi. Cu cat suntem mai buni §i avem mai multa grija unul de altul, cu atat 
Dumnezeu ne vede credinfa §i ne fere§te de rele. 

Am spus aceasta intamplare pentru a atrage atenfia asupra unui lucru 
fundamental: mistica cre§tin ortoodxa nu are menirea de a ne dezbina unii cu alfii ci 
mai mult de a crea un sentiment sau o atmosfera de frafietate. In secolul al XXI-lea este 
foarte adevarat ca se simte nevoie unui mediu de frafietate §i colegialitate. Traim intr-o 
societate care in cele mai multe situafii ajunge sa ne compartimenteze: muncitori, 
intelectuali, agricultori, profesori etc. Acest lucu este cauza pentru mai multe dezbinari 
in secolul al XXI-lea. Sentimentul de dezbinare este extrem de prezent in acest secol. 
Acest lucru este a§a fiindca sunt mai multe idealuri care ajung sa ne duca pe cai straine 
una de alta. Sunt mai mulfi care s-ar putea intreba: cum poate taina lui Dumnezeu sau 
faptul ca Dumnezeu este o taina sa ne aduca impreuna sau sa creeze un sentiment de 
frafietate §i de colegialitate? Ceea ce trebuie sa §tim este ca Dumnezeu prin existenfa 
lui nu ne duce niciodata sa fim separafi sau mai bine spus distanfii unii de alfii. Acest 
lucru este un fapt care a ajuns sa fie experimentat de tofi sfinfii parinfi. Taina lui 
Dumnezeu este un lucru care creaza comuniune fiindca ea se leaga de existenfa lui 
Dumnezeu. 24 Dupa cum am vorbit mai sus, existenfa lui Dumnezeu este in mai multe 

24 Prin urmare trebuie sa §tim ca exista o puternica legatura dintre comuniune §i mistica 
cre§tin ortodoxa. Vom ajunge sa facem un secol frumos numai prin comuniune. Sunt mai multe 
mentalitafi individualiste §i egoiste in secolul al XXI-lea §i acest lucru a putut hi atestat de mai 
multe ori. Ceea ce trebuie sa §tim este ca in cele din urma mistica cre§tin ortodoxa este un 
lucru care ne cheama la comuniune. Pentru mai multa lume mistica cre§tin ortodoxa nu are 
nimic de a face cu comuniunea. Acest lucru este a§a fiindca ni se spune ca mistica cre§tin 
ortodoxa se leaga mai mult de tainele lui Dumnezeu. Ceea ce trebuie sa avem in vedere este ca 
una dintre chemarile fundamentale ale misticii este sa ne aduca sa traim in unitate §i in 
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sensuri o taina fiindca ea este dincolo de infelegerea minfii umane. Acest lucru este 
ceea ce il face pe om sa fie deschis la ceea ce am denumit ca §i cunoa§terea mistica. 
Cunoa§terea mistica are loc prin revelafii, vedenii sau descoperiri tainice pe care 
Dumnezeu le face. De obicei Dumnezeu a facut aceste lucruri mai ales cu sfinfii. Sunt 
mai multi sfinfi care au ajuns sa primeasca descoperiri de la Dumnezeu. Prin urmare, 
ceea ce trebuie sa infelegem aici este ca Dumnezeu este dispus sa i§i descopere tainele 
Sale celor care sunt vrednici de a coopera cu el. Acest lucru este un fapt care ne spune 
ca Dumnezeu nu este un fel de monada inchisa. In secolul al XXI-lea trebuie sa ne 
intrebam daca sensul viefii noastre este Dumnezeu §i daca suntem realmente in 
comuniune cu Dumnezeu. Pentru mai multa lume aceste intrebari nu au nici un rost. De 
ce este acest lucru a§a? Fiindca marea majoritate a oamenilor din secolul al XXI-lea nu 
cred realmente ca este posibil sa fii in comuniune cu Dumnezeu. Acest lucru este a§a 
fiindca Dumnezeu este nevazut. Totu§i, trecutul ne demonstreaza ca au fost mai multe 
cazuri in care Dumnezeu s-a descoperit pe sine unor persoane alese . 25 

Dupa cum am spus faptul ca Dumnezeue este o taina este subiectul pricipal al 
misticii cre§tin ortodoxe. Acest lucru nu inseamna ca omul nu poate ajunge la o 
cunoa§tere parfiala a lui Dumnezeu. Au fost mai mulfi care au susfinut ca in sine 
cunoa§terea lui Dumnezeu este doar o iluzie fiindca Dumnezeu este total inaccesibil. 
Adevarul este ca Dumnezeu este o taina care se descopera pe sine pe masura de ce 
omul devine vrednic de a o descoperii. Acest lucru este unul dintre principalele motive 
pentru care Dumnezeu se descopera pe Sine. Atunci cand Dumnezeu se descopera pe 
Sine celor care sunt vrednici acest lucru se cheama ca ei au ajuns la o cunoa§tere 
mistica a lui Dumnezeu. Se spune ca la un moment dat un episcop slujea cu mai mulfi 
preofi la liturghie. In timp ce slujea a putut vedea ca unul dintre preofi in timp de slujea 
era invaluit in limbi de foe. Doar episcopul putea vedea acest lucru. Dupa ce s-a 
terminat liturghia episcopul i-a spus preotului cu princina: 

- Binecuvinteaza parinte. 

- Cum tu episcop ceri binecuvantare de la mine un preot? 

- Cand am slujit am vazut ca erai tot foe. 

- Se poate slujii §i altcumva? A raspuns preotul. 


comuniune. De ce este acest lucru a§a? Fiindca cu cat sunt mai mul|i care i§i dau seama ca 
Dumnezeu este o taina cu atat mai mult ace§tia vor ajunge sa traiasca in unitate §i in 
comuniune. Prin urmare, mistica cre§tin ortodoxa nu este una care se leaga §i ne duce la 
dezbinare ci din contra ne une§te §i ne face sa se infrafim unii cu alfii. 


25 Radu Teodorescu, Contempla^ia m viafa duhovniceasca a cre§tinului ortodox (Cugir, 2016). 
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Intamplarea de mai sus ne spune un lucru pe care eventual nu tofi 1-au remarcat: 
numai episcopul a putut vedea ca preotul slujea invaluit in foe. Aceasta este ceea ce am 
putea denumii ca fund o experinfa mistica. De ce este acest lucru a§a? Acest lucru este 
a§a fiindca in experienfa mistica cre§tin ortodoxa, Dumnezeu poate descoperii unele 
lucruri pe care restul de oamenii sau ce din jur nu le vad sau mai bine spus nu le 
remarca. Unul dintre darurile cu cel mai mare impact mistic este darul inainte vederii 
sau a profefiei. Acest dar a putut fii vazut de mai multe ori in cazul oamenilor 
duhovnice§ti §i al sfinfilor. O intamplare mai pufin cunoscuta in acest sens o avem din 
viafa Sfantului Cosma Etolianul din Grecia care a trait prin secolul al XVIII-lea. Se 
spune ca la un moment dat acest sfant a mers in vizita la o familie. Aceasta familie avea 
un copil mic. Sfantul s-a uitat mai bine la el, dupa care a spus familiei: 

- Acest copil v-a ajunge conducatorul Greciei. 

Parinfii s-au bucurat de compliment. Cand a ajuns mare, acest copil a ajuns cu 
adevarat conducator la grecilor. Sfantul a avut dreptate. 26 

Asemenea cum pe insula Patmos, Dumnezeu a facut descoperirea Apocalipsei 
Sfantului loan Teologul, la fel de bine Dumnezeu face anumite descoperiri anumitor 
persoane alese care due o viafa duhovniceasca. Este bine sa §tim acest lucru care este 
trecut cu vederea de mai multe ori. Sfinfenia este in mai multe sensuri un lucru care se 
leaga de mistica cre§tin ortodoxa. De ce este acest lucru a§a? Fiindca in cele mai multe 
situafii sfinfenia nu este un lucru care se vede ci el se simte. In primul rand trebuie sa 
§tim ca Dumnezeu este sfant §i El este Cel care este izvor al sfinfeniei. Totu§i, cum 
putem ajunge sa ne imparta§im de sfinfenia lui Dumnezeu. Ajungem sa ne imparta§im 
de sfinfenia lui Dumnezeu intr-un mod mistic. Este bine sa avem acest lucru un vedere 
mai ales in zilele noastre cand sunt mulfi care nu cred acest lucru. Dupa cum am vorbit 
mai sus, dogmatic fiinfa lui Dumnezeu nu poate fii cunoscuta, dar ceea ce face 
Dumnezeu in raport cu omul §i cu lumea este un lucru care poate fii cunoscut. Acest 
lucru este bine sa il §tim mai ales pe fondul unei lumii de secol al XXI-lea care nu prea 
i§i ridica sincer problema existenfei lui Dumnezeu. A face mistica in secolul al XXI-lea 
este pentru mai mulfi un lucru lipsit de sens. De ce este acest lucru a§a? Acest lucru 
este a§a fiindca omul secolului al XXI-lea este un om pragmatic care dore§te sa ca§tige 
cat mai mult §i cat mai repede. Este trist in acest sens ca secolele trecutului cum a fost 

26 Teoretic in Biserica Cre§tin Ortodoxa nu exista o anumita practica pentru a ajunge sa 
doband§eti darul inainte vederii. Sfinpi cre§tin ortodoc§i au ajuns la acest lucru prin multe 
nevoinfe §i multa rugaciune. Este foarte adevarat ca darul inainte vederii este un lucru care 
este oferit de Dumnezeu. De cele mai multe ori acest dar este pus in slujba celor din jur. Este 
bine sa §tim ca darul inainte vederii a fost la fel de bine prezent §i in cazul proorocilor Vechiului 
Testament care au facut mai multe proorociri despre venirea lui Mesia. Darul inainte vederii 
continua sa existe §i in zilele noastre. El este foarte mult un lucru care fine de mistica cre§tin 
ortodoxa. Acest lucru este a§a fiindca Dumnezeu descopera mai multe lucruri marilor parinfi 
duhovnice§ti §i aceste lucruri in cele din urma ajung sa se implineasca. 


21 



secolul al IV-lea sau secolul al XlV-lea au fost mult mai deschise in pre mistica cre§tin 
ortodoxa decat este secolul al XXI-lea. A vorbii despre secolul al XXI-lea ca §i despre un 
secol mistic, ca §i despre un secol care este puternic patruns de taina lui Dumnezeu 
este pentru mai multa lume o pierdere de vreme. Acest lucru este a§a fiindca in secolul 
al XXI-lea omul crede ca tot ceea ce are nevoie vine din lumea materiala. Este prin 
urmare, adevarat ca suntem pe punctul de a face un secol extrem de avansat in 
materialism. Acest proces a inceput din secolul al XXI-lea. Sunt realmente foarte pufini 
cei care i§i ridica problema unui secol mistic §i mai ales a unui secol mistic cre§tin 
ortodox. Atracfia placerii materiale este mult prea mare in zilele noastre ca ea sa nu fie 
luata in considerare . 27 

Se spune ca mai de mult a fost un tanar care este necredincios. El nu credea in 
Dumnezeu. Acest lucru era a§a fiindca nu avea nici un motiv sa creada in Dumnezeu. 
intr-o zii el se plimba pe strada cand a putut vedea un om care mergea §i spunea dupa 
ce se uita in jurul lui: 

- Doamne ce minuni! Doamne ce minunatii! 

- Ei tu? A strigat tanarul. 

- Da? 

- Ce este cu tine? 

- Ce sa fie? 

- Nu ai mai vazut pomi §i iarba? 

- Nu. 

- Cum e§ti orb? 

- Nu sunt orb dar am fost orb. 

- Nu infeleg. 

- Pana acum o saptamana am fost orb. Am facut o operafie §i acum pot vedea. 

- §i ce vezi? 

- Vad lucruri minunate: culori, pomi, iarba, dealuri §i nori. 

- Sunt chiar a§a de minunate? 

27 Steven Fanning, Mystics of the Christian tradition (New York, 2001). 
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- Fiindca am fost orb pot spune ca sunt. 

- Bine, la revedere. 

- La revedere. 

Tanarul necredicios a fost mi§cat de acest om §i dintr-o data s-a schimbat. S-a dus 
la cea mai apropiata Biserica, a intrat §i a inghinunchiar dupa care a inceput sa se 
roage: 


- Doamne ifi mulfumesc ca pot vedea aceasta lume pe care Tu ai facut-o §i care 

este atat de frumoasa. 

Din acea zii tanarul nu a mai fost necredincios §i de devenit un credincios. 

Intamplarea aecasta ni se potrive§te §i noua celor din secolul al XXI-lea. De ce? Fiindca 
la fel de bine §i noi suntem persoane care bind obi§nuifi cu lumea din jur nu mai 
ajungem sa o vedem ca §i opera sau creafie a lui Dumnezeu. Trebuie sa vina misticii 
cre§tin ortodoc§i sa ne spune ca traim intr-o lume frumoasa in care raurile se 
armonizeaza cu fluviile, fluviile cu marile §i marile cu oceanele. La fel de bine exista o 
armonie perfecta in lumea noastra a campiilor cu dealurile §i a dealurilor cu munfii. 
Lumea noastra este frumoasa dar adevarul este ca de mai multe ori nu vedem acest 
lucru. Misticii cre§tin ortodoc§i sunt cei care ne spun ca Dumnezeu este Cel care se 
ascunde in spatele acestei lumi. Este bine sa §tim acest lucru. Dumnezeu se descopera 
pe Sine celor care doresc sa II vada . 28 Faptul ca Dumnezeu nu se descopera pe sine 
oricum §i oricui este un un lucru pe care il invafam din Vechiul Testament. §tim ca 
proorocul Moise a dorit sa II vada pe Dumnezeu. Dumnezeu i-a spus ca acest lucru nu 
este posibil §i ca tot ceea ce poate vedea este spatele Sau. Prin urmare, acest lucru nu 
inseamna ca Dumnezeu se ascunde de noi ci mai mult ca Dumnezeu nu face parte din 
categoria noastra de existenfa. Fiindca Dumnezeu nu este om acest lucru II face sa fie 
nevazut. Este prin urmare adevarat ca faptul ca nu II vedem este cel care ne spune ca 
Dumnezeu este o taina pentru noi. §tim ca Dumnezeu este creatorul nostru §i §tim ca El 
este proniatorul nostru sau mai bine spus Cel care se ingrije§te de noi. Cu toate aceste 
lucruri Dumnezeu continua sa ramana o taina. Acest lucru este un sentiment pe care 

28 Dupa cum am spus nu oricine ajunge la cunoa§terea mistica. Cunoa§terea mistica este un 
lucru care vine direct de la Dumnezeu. Ea nu este o cunoa§tere fiintiala prin care ajungem sa 
cunoa§tem fiinta lui dumnezeu fiindca acest lucru ne-ar duce in cele din urma la panteism. 
Trebuie sa spunem ca mistica cre§tin ortodoxa nu este in nici un fel una care respinge 
cunoa§terea lui Dumnezeu. Ajungem sa II cunoa§tem pe Dumnezeu §i acest lucru este un fapt 
pe care trebuie sa il avem in vedere. Cunoa§terea lui Dumnzeu este prin urmare centrul misticii 
cre§tin ortodoxe. Sunt mai multi mistici care nu se multimesc cu faptul ca Dumnezeu este o 
taina ci doresc sa ajunga la o intimitate cu Dumnezeu. Pentru acest motiv ei cauta sa ajunga 
aproape pe Dumnezeu §i sa se uneasca cu El. Acest lucru este un fapt care este bine sa fie 
in teles. 
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mai multa lume il are. Acest sentiment este cel care sta la baza misticii cre§tin 
ortodoxe. Mistica cre§tin ortodoxa este mai mult decat orice o explorare a tainei lui 
Dumnezeu. Taina lui Dumnezeu este un lucru care poate sa fie simfit in zilele noastre 
din ce in ce mai mult. Secolul al XXI-lea v-a fii un secol reu§it daca nu vom cauta sa 
sondam cat mai mult nu in spafiul cosmic care este un spafm fara de viafa ci mai mult 
in taina lui Dumnezeu. De§i mai mult se feresc sa spuna, acest lucru este in cele din 
urma ceea ce este ne duce la mistica §i la cunoa§terea mistica. 29 


CAPITOLUL 2 


MISTICA CRE$TIN ORTODOXA IN CONTEXTUL ALTOR CREDINTE RELIGIOASE 


Din nefericire in lumea noastra nu exista numai cre§tina cre§tin ortodoxa ci exista mai 
multe religii care cu toate susfin ceea ce se poate denumii ca §i mistica. Antichitatea a 
fost cea care a cunoscut mai multe religii de mistere. Aceste religii de mistere erau cele 
care accentuau ceea ce am putea denumii ca §i diferenfa dintre cei inifiafi §i cei care nu 
erau inifiafi in anumite taine care fineau de existenfa lui Dumnezeu [in cazul anticilor a 
zeilor]. Este adevarat ca aceste religii antice de cele mai multe ori erau grupate in jurul 
aumitor zei [care sunt in cre§tinism demoni]. in special in Grecia antica se cunosc mai 
multe religii antice de mistere care ajungeau sa imprata§easca aderenfilor mai multe 
mistere in funcfie de avansarea in viafa credinfei. 30 Este de amintit aici ca centrul unde 
erau cele mai multe mistere in antichitate era in Grecia la Eleusis. Cei care ajungeau sa 
fie inifiafi la Eleusis primeau numele de mystes sau mysticos. Cel mai inant nivel la care 
se ajungea la Eleusis era treapta de Epopteia [vederea de sus]. Aceste religii de la 
Eleusis au fost combatute de cre§tini funded era erau de mai multe ori orgiastice. 


29 Radu Teodorescu, Ascetul §i asceza cre$tin ortodoxa in secolul al XXI-lea (Cugir, 2011). 


30 Este de amintiti aici ca aceste religii de mistere sunt continuate in zilele noastre de mai 
multe societafi secrete cum sunt francmasoneria, iluminati sau initierile esotetice. Ceea ce este 
comun religiilor de mistere §i societafilor secrete este foarte mult elementul de mister care nu 
poate fii divulgat decat numai dupa ce neofitul a trecut prin mai multe stadii de inipere. Acest 
lucru este foarte clar ca este diferit de ceea ce cunoa§tem ca §i cre§tinismul ortodox. 
Cre§tinismul ortodox ne spune foarte clar ca Dumnezeu este o taina sau necunoscut in fiinfa Lui 
dar este cunoscut in lucrarile Sale. Este clar ca nu poate fii vorba de a o asemanare dintre 
religiile de mistere §i cre§tinismul ortodox de §i dupa parerea mai multora tainele de care 
vorbeau aceste religii sunt identice §i pentru cre§tinismul ortodox. Acest lucru este fals §i 
trebuie sa fim con^tinefi de el. 
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Totu§i, ceea ce am dorit sa evidenfiem in aceste randuri este ca la Elesusis in Grecia era 
prezenta o puternica con§tiinfa a misticii sau a tainei. In zilele noastre nu se §tie exact 
cum, dar ceea ce se poate infelege este ca misterele de la Eleusis erau imorale. Este de 
amintit aici ca de mai multe ori pentru a seduce diavolii se pot folosii de naivitatea 
omului §i il fac ca creada ca ei poseda cine §tie ce mari adevaruri care pot fii 
descoperite numai in mod tainic sau mistic. Este de amintit aici ca exista un puternic 
siml; mistic la Eleusis in Grecia in sensul ca orgiile erau vazute ca un fel de inifiere in 
ceva sfant. Devine clar ca din moment ce acestor mistere le lipse§te elementul moral 
ele ajung sa fie cat se poate de desuete. 

Ceea ce gasim in cultele de mistere ale diferifilor zei din antichitate este foarte mult un 
fel de simf al imitarii misticii iudaice care avea prooroci care descopereau voia lui 
Dumnezeu §i in anumite cazuri chiar viitorul. Acest lucru il intalnim §i in credinfele 
pagane in ceea ce a fost cunoscut ca §i oracole. Oracolele aveau in vechime funcfia de a 
descoperii viitorul. Este foarte adevarat ca de mai multe ori prevederile acestor oracole 
au fost improbabile. Mistica cre§tin ortodoxa la fel de bine susfine ca tot ceea ce nu 
este cre§tin §i ortodox este foarte mult un cult de mistere care este de inspirafie 
demonica. Vom vedea ca acest lucru exista §i in zilele noastre. Este mai greu pentru 
unii sa accepte ca lucrarea demonica s-a facut prezenta de mai multe ori in antichitate. 
Unul dintre cele mai evidente semne in acest sens este faptul ca aceste culte antice 
propovaduiau existenfa a mai multor zei. In cultele de mistere se cunosc in acest sens 
zei ca §i Dionisios, Isis, Mitra sau Serafis. Aceste culte evident, mistica cre§tin ortodoxa 
considera ca au fost aduse con§tient sau incon§tient de lucrarea demonilor. Demonii au 
luat in antichitate chipul zeilor §i de mai multe ori ei au cerut un fel de simf mistic 
pentru ca cei care ajungeau sa li se inchine sa nu le faca cunoscuta infelepciunea. In 
zilele noastre putem sa spunem acest lucru cat se poate de direct §i fara sa ne 
ascundem. Sfinfii parinfi §i marii mistici cre§tin ortodoc§i ne spun foarte bine ca de mai 
multe ori demonii imita sau mai bine spus caricaturizeaza marile adevaruri care vin de 
la Dumnezeu. In timp ce Dumnezeu vorbea cu poporul ales in Vechiul Testament prin 
prooroci, diavolii vorbeau cu paganii prin intermediul oracolelor. Acest lucru poate hi 
vazut §i in cadul misticii. In timp ce iudaismul care a fost credinfa adevarata pana la 
venirea lui Hristos a elaborat o mistica iudaica care afirma taina lui Dumnezeu care 
este descoperita sfinfilor §i proorocilor, demonii au creat in antichitate mai multe religii 
de mistere in care se caricaturiza religia adevarata. Acest lucru este un fapt care poate 
hi vazut la un studiu §i mai amanunfit. Este de amintit aici ca la Eleusis se practica §i 
un botez pagan care se facea in sange de taur §i se numea tauroboliul . 31 Este adevarat 
ca au fost §i antici care au ajuns sa i§i dea seama de ridicolul religiilor de mistere din 
antichitate. Un astfel de exemplu a fost comediantul Aristofan care spunea ca este 
ademenit de mirosul „mistic" al carnii de pore care era sacrificat la Eleusis. La Eleusis 
este adevarat ca se aduceau in cinstea zeilor jertfe din porci. Pe fondul intunecat al 
paganismelor antichitafii este foarte adevarat ca s-a menfinut §i o oaza de adevar. 

31 Bartolomeu Anania, Misterele orientale §i cre§tinismul (Cluj Napoca, 2013). 
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Aceasta oaza a fost poporul evreu care a fost printre singurele popoare care a menpnut 
monoteismul. La fel de bine, de§i mi exista acest termen putem sa remarcam ca evreii 
au fost cei care au creat §i mistica iudaica. Aceasta mistica era foarte mult centrata pe 
Ierusalim care era considerat de evrei un ora§ sfant §i la fel de bine pe templul de la 
Ierusalim care §i el a avut o istorie tumultoasa. 32 

In timpul razboiului, viafa era tare grea §i oamenii sufereau de foame. Dar un om bogat 
s-a hotarat sa-i ajute pe cei sarmani §i a trimis vorba in tot targul ca, din ziua 
urmatoare, el va oferi paine oricarui copil §i asta fara nici un ban. A doua zi, inca din 
zori, multi prichindei se stransesera in fafa casei care locuia omul atat de bun la suflet. 
Cand acesta a aparut cu ni§te co§uri mari, pline cu paine, copiii s-au repezit, 
imbrancindu-se, lovindu-se, cautand fiecare sa apuce o paine cat mai mare. Fiecare, 
cum punea mana pe cate o paine, o lua la goana: ca prinsese o bucata mai mare. Era 
acolo o harmalie... Dar omul a observat ca undeva, la marginea curpi, a§tepta cuminte o 
fetifa. Dupa ce top ceilalp copii §i-au ales ce paini au vrut §i au plecat cu ele, fetifa s-a 
apropiat §i ea de primul co§ §i s-a uitat in el. Dar acolo nu mai ramasese nimic. A cautat 
§i in cel de-al doilea co§, dar §i acesta este gol. Spre bucuria ei, pe fundul celui de-al 
treilea co§ a gasit o painica mica, mica, pe care nici un copil nu o bagase in seama. 
Fetifa a luat-o, a mulpimit frumos pentru paine §i a plecat spre casa. Toata ziua a stat 
omul §i s-a gandit la cum se purtase acea fata §i, ca urmare, a dat porunca la bucatarie 
sa fie coapta o paine mica, dar in care sa fie pu§i 10 galbeni. Apoi, dis de dimineafa, a 
a§ezat painica deasupra celorlalte paini §i a ie§it iara§i cu toate co§urile in curte, unde 
copiii deja se stransesera §i a§teptau nerabdatori. Din nou s-au repezit §i s-au luat la 
harfa. La sfar§it, fetifa noastra, care a§teptase cuminte, ca §i in ziua precedents, s-a 
ales tot cu painea cea mai mica, singura ramasa. §i de aceasta data, i-a mulfumit 
frumos omului §i s-a grabit spre casa, unde mama ei o a§tepta. Cand s-au a§ezat la 
masa §i femeia a rupt painea, ce sa vezi?!, galbenii s-au rasturnat pe masa din aluatul 
proaspat. 

- Vai, s-a speriat mama, ce sa fie cu ace§ti bani? Daca banii au ajuns din gre§eala in 
painea adusa de tine? Poate i-au cazut brutarului, in timp ce framanta aluatul. Ia-i §i 
du-i imediat inapoi! 

S-a intors fetifa la casa omului §i i-a dat acestuia tofi banii: spunandu-i cum mama ei i-a 
gasit in painica primita. Privind-o cu drag, omul i-a raspuns: 

32 Este foarte adevarat ca primul care scriitor care a pus in scris mai multe adevaruri 
religioase a fost Sfantul Moise. Acest lucru el 1-a facut fiindca el este autorul primelor 5 carp 
din Vechiul Testament care se mai nume§te §i Pentateuhul. Este foarte adevarat ca in Vechiul 
Testament nu exista o con^tiinfa a ceea ce este mistica dar evreii sunt cei care au ajuns fara 
doar §i poate la un fel de cunoa§tere mistica a lui Dumnezeu. Acest lucru 1-am evidenfiat in 
introducerea de la cartea noastra. Ceea ce este central idaismului este foarte mult credinfa in 
venirea lui Mesia care este considerat mantuitorul lumii. Acest lucru a avut loc prin venirea lui 
Iisus Hristos lucru pe care evrei i-au respins. Respingerea evreilor a lui Mesia a dus la aparipa 
cre§tinismului §i in cele din urma la cre§tinismului ortodox. Este bine sa §tim acest lucru 
fiindca pana in zilele de azi evreii il considera pe Hristos un Mesia fals. 
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- Banii aceia nu au ajuns intamplator acolo. Dupa ce am vazut ieri cum ai avut rabdare 
§i cum te-ai mulfumit chiar §i cu mai pufin, am hotarat sa te rasplatesc. Astazi, am vazut 
§i cat e§ti de cinstita, fiindca ai putut pastra totul, dar tu mi-ai adus banii inapoi. Drept 
rasplata, in fiecare dimineafa cand vei veni sa iei §i tu o painica, vei primi §i cate 10 
galbeni. 

Intamplarea de mai sus se potrive§te foarte bine lumii antice. Au fost mulfi pagani 
sau s-au ingramadit pentru a susfine ca ei defin adevarul dar in cele din urma 
Dumnezeu a ales pe poprul evreu ca sa fie un fel de lumina pentru restul poporelor 
lumii antice. Este foarte adevarat ca situafia s-a schimbat foarte mult din antichitate. 
Ceea ce putem vedea este ca demonii au venit cu tot felul de in§elaciuni in lumea 
religiei §i a lumii misticii. In acest sens a§a se face ca in zilele noastre se cunosc mai 
multe mistici: mistica hindusa, mistica budista, mistica taoista, mistica zoroastriana sau 
mistica islamica. Vom vorbii in randurile care vor urma despre care sunt principalele 
diferenfe aceste mistici §i mistica cre§tin ortodoxa. Sfmfii §i misticii cre§tin ortodoc§i 
susfin ca misticile neortodoxe sunt de inspirafie demonica. Acest lucru este adevarat ca 
este respins de cei care cred ca aceste mistici. Ceea ce dorim sa aratam an randurile 
care vor urma este cum putem sa deosebim dintre mistica cre§tin ortodoxa §i misticile 
false ale diferitelor culte din lume. Dupa cum am spus §i in randurile de mai sus, ceea 
ce este propriu misticii cre§tin ortodoxe este foarte mult crezul in persoana Domnului 
Iisus Hristos. Fara de Hristos nu exista mantuire §i acest lucru este un adevar pe care 
mai multe religii il resping. 33 

Hindu§ii sunt cei care au elaborat o mistica care credem ca este in sine de 
inspirafie demonica. Cei mai mari mistici hindu§i sunt dupa cate §tim yoghinii. Ace§tia 
ajung de mai multe ori sa faca lucruri extraordinare prin autocontrol §i meditafie: 
mersul pe jaratic, statul pe cuie sau pe sabii, levitafia, finerea respirafiei mai multe 
minute sau indoiri ale trupului. Acestea sunt cateva dintre marile relizari pe care 
adepfii hindusimului le fac. Ceea ce trebuie sa §tim este ca de mai multe ori granifa 
dintre hinduism §i magie este foarte mica. Sunt mai multe invocafii hinduse cum sunt 
mantrele care sunt cat se poate de mult asemanatoarelor magiei. De mai multe ori 
hinduismul se folose§te de magie pentru a i§i realiza scopurile. Pe buna dreptate se 
poate afirma ca mistica hindusa este magia. In sine hinduismul nu este departe de 
magie. El susfine ca omul trebuie sa iese din ciclul reincarnarilor pentru a se contopii 
cu marele tot. Aceasta stare de eliberare totala este denumita de ei ca §i nirvana, in 
timp ce momentul eliberarii este denumit ca §i moc§a. De§i recunoa§te existenfa lui 
Dumnezeu hindusmul nu cred intr-un Dumnezeu personal sau mai bine spus intr-un 
Dumnezeu persoana. Acest lucru a putut hi vazut prin ceea ce hindu§ii denumesc ca §i 
Brahman. Dumnezeu este Brahman, un fel de stare impersonala in care omul se pierde 
in nimic atunci cand ajunge la nirvana. Aceasta este in mare mistica hindusa. Este bine 
sa §tim in acest sens, ca nu se poate vorbii de o mistica cu adevarat acolo unde 


33 Jaques de Marquette, Introduction a la mystique comparee (Panharmonie, 1967). 
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Dumnezeu nil este personal. Dumnezeu este o persoana §i El se descopera pe Sine prin 
mistica cre§tin ortodoxa. in sens ultim termenul de taina sau de mistica nu se vede prea 
bine in hindusim. Acest lucru ne face sa vorbim de o pseudo-mistica in hinduism. Este 
foarte adevarat ca dupa cum suspn mai mulp sfinp cre§tin ortodoc§i ca hinduismul sa 
suspna un fel de amagire diavoleasca. Acest lucru nu ar fii o premiera. §tim din Vechiul 
Testament ca atunci cand proorocul Moise a cerut faraonului egiptean eliberarea 
poporului evreu din robie, magicienii egipteni au facut mai multe minuni: au 
preschimbat toiegele in §erpi, au schimbat apa in sange, Moise a scos din apa bora§te, 
fanfari §i taunii §i acela§i lucru 1-au facut §i magicienii egipteni. 34 

Faptul ca mistica hindusa este o mistica falsa ne-o spune imoralitatea sa. Mistica 
hindusa care are inca foarte mulp aderenp in secolul al XXI-lea mai ales in India §i in 
Nepal este cea care suspne ca sexualitatea este o modalitate de implinire mistica. In 
ceea ce hindu§ii numesc ca §i mistica tantra, omul ajunge ne spun ei la un fel de unire 
cu absolutul. Tantrismul care nu mai este in zilele noastre la fel de mult raspandit cum 
a fost in vechime este evident o mistica falsa. De ce este acest lucru a§a? Acest lucru 
este a§a fhndca mistica trebuie sa fie una morala. Nu poate exista mistica fara de 
moralitate. Acest lucru nu exista in hinduism care cu practicile lui tantra ne spun ca 
perversiunea sexuala §i orgia este o metoda de realizare mistica. Este bine sa avem 
acest lucru fiindca in secolul al XXI-lea inca sunt mulp care sunt adeppi acestor 
conceppi. Acest lucru ne spune ca trebuie sa evitam tot ceea ce fine de a§a zisele 
mistici hinduse. Este trist ca in secolul al XXI-lea sunt mai mulp care sunt de parere ca 
trebuie sa fie un fel de diferenfa dintre moralitate §i mistica. Prin urmare, mistica este 
un lucru cat se poate de moral §i la fel de bine ea este cea care nu poate sa fie traita 
altcumva in afara de moralitate. Acest lucru este un fapt care a fost negat de mai multe 
ori. Yoga este mai mult un fel de magie in hindusim §i este adevarat ca in secolul al XXI- 
lea se vede o lipsa de interes crescand in ceea ce prive§te yoga. Este adevarat ca sunt 
mai multi yoghini care ajuns sa faca unele lucruri ie§ite din comun. Unii pot sa stea 
dezbracafi la temperaturi de -30 grade Celsius fara sa inghefe. Aceste lucruri dupa cum 
am spus fin mai mult de lume magiei. Dupa cum am putut vedea in Vechiul Testament 
au fost mai mulfi magicieni care cu puteri ale intunericului au reu§it sa faca mai multe 
minuni sau lucruri ie§ite din comun. Ceea ce trebuie sa §tim este ca in mistica cre§tin 

34 Ceea ce trebuie sa §tim este ca magia de mai multe ori a fost folosita de adeppi a mai multor 
religii. in sine la fel de bine trebuie sa §tim ca magia nu are nimic de a face sau mai bine spus 
nu se leaga cu nimic de mistica cre§tin ortodoxa. in secolul al XXI-lea sunt mai mulfi care ajung 
sa faca magie §i la fel de bine sunt mai multe practici magige in acest secol. Este bine sa evitam 
cat mai mult magia fiindca ea nu opereaza cu puterea lui Dumnezeu. Sfinpi parinfi ne spun ca 
demonii pot face anumite minuni pentru a atrage cat mai multa lume la credinfa lor. Acest lucru 
este un fapt care ne face sa fim cat se poate de atenfi cu ceea ce intelegem ca §i lumea misticii. 
Trebuie sa §tim de unde provine mistica §i daca aceasta mistica este cu adevarat cre§tin 
ortodoxa. Faptul ca nu exista mai multe mistici este unul dintre principalele puncte ale acestei 
carp. Prin urmare, nu top care se denumesc pe sine mistici sunt cu adevarat mistici. Exista prin 
urmare o mare mistica dintre ceea ce este mistica cre§tin ortodoxa §i restul de mistici. 
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ortodoxa nil cautam minuni. Acest lucru este a§a fiindca sunt mai multi care doresc 
minuni mai mult ca §i un fel de spectacol in care ei ajung sa traiasca senzatii tari. Prin 
urmare, trebuie sa spunem ca mistica hindusa este o mistica falsa chiar daca de mai 
multe ori ea are anumite elemente ortodoxe. Am vorbit in randurile de mai sus ca in 
mistica hindusa sunt mai multe elemente imorale care nu ne pot face capabila sa 
acceptam acest gen de mistica. 35 

Se poveste§te ca un barbat §i femeia sa au venit la un preot sa- i ceara sfat: femeia i§i 
acuza omul ca este prea risipitor, in timp ce barbatul o mustra pe nevasta ca este prea 
zgarcita. Uitandu-se la ei, preotul le-a aratat palma deschisa §i i-a intrebat: 

- Daca mana mea ar fi mereu astfel, mi-ar mai fi ea la fel de buna? 

- Nu, parinte! 

Preotul a strans atunci puternic pumnul §i, finandu-1 a§a, i-a intrebat: 

- Dar daca mana mea ar fi mereu astfel, mi-ar fi de ajutor? 

- Bineinfeles ca nu, parinte. 

- E, atunci mai gandifi-va la asta §i o sa vedefi care are dreptate. 

Pilda de mai sus este una care ne spune ca trebuie sa §tim cand sa cheltuim §i 
cand sa facem economie §i la fel de bine ca trebuie sa §tim cand sa fim deschi§i §i cand 
sa fim inchi§i. Acest lucru este un fapt care in secolul al XXI-lea este mai deficitar. De ce 
este acest lucru a§a? Acest lucru este a§a fiindca in secolul al XXI-lea sunt foarte pufini 
cei care sunt interesafi de discernamant. Dicernamantul este un lucru care se manifesto 
§i in probleme de religie. Acest lucru este bine sa il §tim. Un om duhovnicesc care este 
preocupat de mistica cre§tin ortodoxa v-a putea foarte bine sa i§i dea seama daca 
invafaturile unei anumite religii vin de la Dumnezeu sau ele sunt de la demoni. Acest 
lucru este un fapt care poate hi vazut. Este de amintit aici ca o astfel de strafulgerare 
de discernamant a avut Buda pe numele lui adevarat Sidarta Gautama. El a fost 
con§tient ca hinduismul in sanul caruia se nascuse nu este adevarat dar nu s-a departat 
foarte mult de hinduisim. Buda care la origini a fost un print a fost foarte marcat de 
suferinfa care exista in lume §i el a cautat o metoda de a scapa de suferinfa din jur. 
Acest lucru 1-a facut sa creada ca in sine lumea este o iluzie §i la fel de bine §i suferinfa 
din ea este tot o iluzie. Din pacate Buda in loc sa se apropie de adevarata credinfa a 
mers pe un drum propriu care este foarte departe de adevar. El a susfinut ca in cele din 
urma ceea ce il caracterizeaza pe om §i ceea ce ii aduce iluminare omului este faptul de 
a devenii propriul tau dumnezeu. In alte cuvinte Buda a considerat ca el nu mai are 
nevoie de Dumnezeu. Din nefericire §i in secolul al XXI-lea sunt foarte mulfi care susfin 
aceasta minciuna §i pentru acest motiv nu am putut sa ignoram acest lucru in cartea 
noastra. 36 


35 Randy Rich, The necessity of Christian Mysticism: beyond the symbols and into the Sacred 
(Statele Unite ale Americii). 
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Ceea ce este a pomenit aici este ca de§i Buda s-a voit pe sine un reformator al 
hidusimului a ajuns sa creeze o noua religie care are mai multi adepfi §i in zilele 
noastre. Este bine sa §tim ca duhul care stapane§te budismul este unul cat se poate de 
antihristic. Acest lucru este un fapt pe care nu putem sa il ignoram §i la fel de bine sa il 
trecem cu vederea. in zilele noastre sunt mai multe ideologii de sorginte budiste care 
ajung de mai multe ori sa fie cunoscute in randul maselor secolului al XXI-lea. Sunt mai 
multe sintagme §i crezuri care ne spun ca tot ceea ce trebuie sa facem este sa ne 
urmam drumul propriu §i sa nu finem cont de ceea ce este in jurul nostu. Acest lucru 
este ceea ce ne duce in cele din urma la auto-indumnezeire. Sunt mai multi oamenii in 
secolul al XXI-lea care nu au nici un fel de frica de Dumnezeu. Cum poti sa ai frica de 
Dumnezeu daca tu pentru tine insuti ai devenit propriu tau dumnezeu? Acesta este un 
crez profund budist. Este bine sa §tim ca in cultura noastra media sunt mai multe 
elemente budiste. Sunt firme care ne spun ca daca vom consuma produsele lor vom 
ajunge la un fel de iluminare care este de fapt un principiu cat se poate de budist. 
Aceste lucruri depa§esc de mai multe ori sfera advertisingului §i intra chiar intr-o sfera 
religioasa. Este bine sa fim con§tienfi ca sunt curente budiste in lumea noastra de secol 
al XXI-lea. Acest lucru este adevarat ca de mai multe ori este un fapt care este 
incon§tient. Nevoia de iluminare sau nevoie de a ajunge la o tehnica de 
autoindumnezeire se poate vedea de mai multe ori in secolul al XXI-lea. Sunt mai multi 
care respins preceptele misticii cre§tin ortodoxe ca bind unele care nu mai corespund 
cu nevoile omului secolului al XXI-lea care este un om evoluat §i avansat din toate 
punctele de vedere. Ei bine, in acest peisaj, este clar ca mistica cre§tin ortodoxa este 
cat se poate de inconvenienta. De ce este acest lucru a§a? Acest lucru este a§a funded 
spre deosebire de marile curente filosofice §i intelectuale care de mai multe ori ajung sa 
domine secolul al XXI-lea mistica cre§tin ortodoxa considera ca noi avem cu adevarat 
nevoie de iluminarea lui Hristos §i nu de auto-iluminare cum se spune mai multe filosofn 
sincretice . 37 

in acest peisaj divergent dintre hindusim §i budism s-a nascut in cele din urma taosimul 
chinez care este o credinfa care susfine ca in sine raul §i binele sunt complementare 
unul altuia la fel de cum ziua §i noapte sunt complementare unul altuia. Taoismul chinez 

36 Adevarul este ca in istoria au fost mai multi cei care au considerat ca nu mai au nevoie de 
Dumnezeu sau ca el sunt propriul lor Dumnezeu. Imparatul roman Domifian s-a proclamat pe 
sine dumnezeu, constructorii Titanicului au considerat ca este un vapor pe care nici Dumnezeu 
nu poate sa il scufunde, Nietzsche a declarat ca Dumnezeu a murit, John Lenon s-a considerat 
pe sine mai popular decat Domnul Iisus Hristos §i enumerarea ar putea continua. Prin urmare, 
sunt mai multi oamenii care au ajuns la necredinfa §i mai mult decat atat au ajuns sa susfina ca 
in sine nu mai au nevoie de nici un Dumnezeu. Acest lucru este trist dar este o realitate pe care 
nu putem sa o ignoram. In cele din urma Buda a considerat ca nici el nu are nevoie de 
Dumnezeu fiindca el este propriul sau dumnezeu. Evident, este cat se poate de adevarat ca 
Budda a fost influenfat de mai multe entitafi demonice. 


37 Dumitru Staniloae, Iisus Hristos, lumina lumii §i indumnezeitorul omului (Bucure§ti, 1993). 
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a cautat mai mult un fel de impacare intre hinduism §i budism dar in cele din urma se 
pare ca balanta a cazut in favoarea budismului. Daca hindismul §i budismul sunt religii 
panteiste este adevarat ca taosimul este o religie dualista care sustine ca exista doi 
dumnezei care alcatuiesc unitatea Tao, un dumnezeu al binelui yng §i un dumnezeu al 
raului yang. Acest lucru a dus in cele din urma la crearea unei mistici taoiste care se 
manifesto foarte mult prin conceptul de razboinic. A§a se face ca filosofia taoista este 
una a artelor marfiale care alcatuie§te portretul razboinicului. Este bine sa §tim aceste 
lucruri §i la fel de bine sa le vedem in contextul lor potrivit. Ceea ce putem afirma este 
ca mistica taoista care are foarte multi aderenfi mai ales in China este o pseudo-mistica. 
Este adevarat ca aceasta mistica care a fost perfecfionata de Concufius §i Lao Tze este 
una morala §i este departe de cea hindusa dar in sine este foarte adevarat ca ea are mai 
multe gre§eli. Una dintre principalele gre§eli este faptul ca taoismul sustine ca exista 
un dumnezeu al raului. Acest lucru este fals. Taoismul sustine prin urmare ca exista doi 
dumnezei care sunt in permanenta opozifie unul cu altul. Aceasta opozifie a fost eterna 
§i v-a continua in eternitate. Acest lucru este evident fals. Mistica cre§tin ortodoxa 
sustine ca in sine diavolul sau cel rau a fost biruit de Sfantul Arhanghel Mihail §i acest 
lucru a fost odata pentru totdeauna. Este bine sa avem acest lucru in vedere §i sa finem 
cont de el . 38 

in secolul al XXI-lea sunt mai multe curente dualiste de felul celui al taosimului chinez. 
Acest lucru este a§a fiindca mai ales in cazul statelor mari §i puternice se poate vedea 
foarte bine ca acestea sunt intr-o stare de permanenta antagonie cu posibilii lor rivali. 
In secolul al XXI-lea sunt mai multe voci care ne spun ca tot ceea ce trebuie sa facem 
noi este sa militam §i sa realizam cadrele unei religii globale in care toata lumea sa fie 
de aceia§i credinfa. Ceea ce trebuie sa spune este ca mistica cre§tin ortodoxa are avea 
potenfialitafile de a hi una globala dar credem ca acest lucru nu v-a avea loc fiindca 
sunt mai multi care sunt orbifi de diferitele in§elaciuni demonice care exista in 
timpurile noastre. Trebuie sa §tim ca mistica cre§tin ortodoxa este una care vede 
lucrurile in profunzime §i nu de pufine ori au fost mai mulfi sfinfii care au vazut cu 
lucrarea demonica s-a facut pentru ca numnele lui Hristos §i a misticii cre§tin ortodoxe 
sa nu mai fie cunoscut in lumea noastra. Acest lucru este o realitate pe care trebuie sa o 
avem in vedere. Este mistica cre§tin ortodoxa cea care ne spune ca exista o lume 
nevazuta care este paralela cu a noastra §i care este alcatuita din ingeri §i diavoli. Acest 

38 Dupa cum am spus, ceea ce susfine mistica cre§tin ortodoxa este ca in aceasta lume sunt 
forte sau puteri nevazute care due o lupta de suprematie. Aceste forte sunt denumite de misticii 
cre§tin ortodoc§i ingeri §i diavoli. Este clar ca mistica cre§tin ortodoxa ne spune ca aceste 
entitati care se afla in anatoganie nu sunt vazute cu ochiul liber dar ele exista am putea spune 
intr-un univers sau mai bine spus intr-o dimensiune paralela cu a noastra. Este bine sa §tim 
acest lucru §i sa ne dam seama ca ingerii care au fost de mai multe ori vazufi in Vechiul §i Noul 
Testament sunt entitati care intra in raza de incident^ a misticii cre§tin ortodoxe. Cunoa§terea 
mistica este cea care a descoperit ca aceste entitati ingeri §i diavoli sunt in antagonie. Acest 
lucru a fost subiectul unei carfi de spiritualitate §i mistica cre§tin ortodoxa compusa de Sfantul 
Nichidim Aghioritul, Razboiul nevazut. 
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lucru este un fapt pe care nu il putem contesta §i pe care la fel de bine trebuie sa il 
avem in vedere. Mai multa lume din secolul al XXI-lea i§i pune mari speranfe in 
extratere§tri §i sunt chiar unii care susfin ca trebuie facuta chiar o religie care sa fie in 
conformitate cu crezul ca exista extratere§tri. Acest lucru evident este fals §i trebuie sa 
il avem in vedere. Dumnezeu nu ne-a spus pana acum ca ar fii creat extratere§tiri dar El 
le-a spus de mai multe ori prin proorocii Vechiului §i al Noului Testament ca a creat 
ingeri §i diavoli. Acest lucru schimba foarte mult modul in care este vazuta cosmologia 
in secolul al XXI-lea. In secolul nostru sunt mai mulfi oamenii simplii §i chiar savanfi 
care considera ca in curand poate chiar in acest secol lumea v-a intra in contact cu 
civilizafii extraterestre §i acest lucru v-a insemna o epoca noua in istoria umanitafii. Se 
cunoa§te in acest sens a§a numitul fenomen OZN care este extrem de bine cunoscut in 
zilele noastre §i care ne spune ca cu adevarat exista extratere§tiri. La fel de bine §i 
Biblia ne spune ca Satan poate lua chip de inger al lumii. Ce 1-ar impidica sa i-a chip de 
extraterestru? Aceste lucruri sunt aspecte asupra carora lumea secolului al XXI-lea nu 
dore§te sa mediteze sau mai bine spus sa insiste mai mult asupra lor. Este cu adevarat 
infrico§ator ca mai sunt mai multe curente care susfin ca in secolul al XXI-lea trebuie sa 
fim cat se poate de deschi§i la contactul cu civilizafii extraterestre care vor duce lumea 
intr-o cu totul alta direcfie decat cea care o cunoa§tem pana acum. 39 

Se spune ca un tata avea un fiu cat se poate de lene§. Acesta nu facea nimic toata ziua 
§i nici nu avea nici un serviciu. Tatal s-a gandit sa il leacuiasca de acest veciu. Cum a 
procedat? intr-o zii cand fiul a venit sa ceara bani pentru dulciuri tatal a scos o bacnota 
§i i-a spus: 

- Fiule, vezi aceasta bacnota? 

- Da tata. 

- Eu fi-a§ da-o dar imi este teama ca tu nu §tii care este valoarea banilor. 

- Cum sa nu §tiu tata? 

Tatal a luat bacnonta §i a aruncat-o in foe. 

- De ce ai facut aceasta? 

- Pleaca din casa mea §i sa nu vii aici pana nu ifi vei ca§tiga bani din propria 
munca. 


39 Timothy Green Beckley, Round Trip To Hell In A Flying Saucer: UFO Parasites - Alien Soul Suckers - 
Invaders From Demonic Realms (Global communications, 2010). 
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Copilul lene§ a plecat nedumerit de comportamentul tatalui §i s-a adus §i s-a 
angajat la brutaria din vecini. A muncit o saptamana pe branci. Dupa o saptamana a 
venit cu mai multe bacnote la tatal sau. 

- Tata, tata uite, am ca§tigat bani. Uite cafi sunt. 

- Da sa vad §i eu, a spus tatal luand bancontele din mana fiului. S-a uitat la ele 
dupa care le-a aruncat din nou in foe. 

- Tata, ai inebunit? A spus fiul §i a sarit repede §i a scos bacnotele din foe. 

- Ce ai observat intre prima data cand am aruncat bancontele §i a doua oara 
cand le-am aruncat? 

- Ce sa observ? Nimic. 

- Ceea ce nu ai remarcat este ca atunci cand am aruncat banii mei nu ai sarit 
dupa ei in foe §i cand am aruncat banii muncifi de tine ai sarit in foe dupa ei. 

- Da. §i ce este cu asta? 

- Fiule, inseamna ca acum §tii valoarea banilor. Numai cel care le cuno§ate 
valoarea §tie cu adevarat §i cum sa ii cheltuiasca. 

Se spune ca din acea zii fiul a renunfat sa fie lene§ §i s-a schimbat deplin. 

Intamplarea de mai sus se potrive§te in sens mistic §i noua celor din secolul al 
XXI-lea. De mai multe ori nu acordam atenfie misticii §i mai ales misticii cre§tin 
ortodoxe. Acest lucru este a§a fiindca in cele din urma nu cred in experinfele altor 
mistici cre§tin ortodoc§i. Nu credem foarte mult in ceea ce ne-au spus proroocii 
Vechiului Testament, nu prea credem in apostolii Noului Testament §i nu prea credem 
nici in sfinfii care au urmat dupa ei. De ce este acest lucru a§a? Acest lucru este a§a 
fiindca in mare noi nu am avut parte de descoperiri mistice. §tim ca la Biserica ni se 
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spune ca exista o viata de apoi care este alcatuita din rai §i iad . 40 Dupa cum am spus, 
raiul §i iadul sunt doua dimensiuni mistice care sunt paralele cu lumea noastra. Ele sunt 
mistice fiindca nu pot fii vazute cu ochiul liber. Acest lucru este un fapt care ne spune 
ca trebuie sa credem ca exista o lume mistica §i la fel de bine ca mai multe dintre 
conceptele noastre din viata de zii cu zii sunt din lumea mistica. Cel mai concret 
exemplu sunt raiul §i iadul. Este bine sa avem acest lucru in vedere §i sa il §tim exact 
a§a cum este el. Mistica cre§tin ortodoxa este cea care prin intermeidul pe care le-au 
avut mai multi sfinti §i paring duhovnice§ti ne spune ca exista rai §i iad. Daca ar fii sa 
credem §tiinta care se margine§te numai la ceea ce exista in aceasta lume nu am crede 
in rai §i in iad. Este bine sa avem aceste lucruri cat mai mult in atenfia noastra fiindca 
ceea ce vom vedea este ca mai multe lucruri pe care nu ni le explicam pe care rationale! 
vom avea o infelegere pe cale mistica. Prin urmare mistica cre§tin ortodoxa este un 
lucru care ofera de mai multe ori raspuns la mai multe dintre intrebarile noastre legate 
de sensul vietii sau de viitorul umanitatii. In secolul al XXI-lea sunt pufini cei care sunt 
interesati de lumea mistica. De mai multe ori misticii sunt vazufi ca §i persoane care 
viseaza cu ochii deschi§i. Acest lucru este a§a fiindca misticii nu sunt persoane care 
sunt ancorate ca §i noi in lumea materials. Sfantul Pavel spunea in Noul Testament ca a 
fost ridicat de Dumnezeu pana la al treilea cer. Daca ne vom uita pe cer nu vom vedea 
decat norii cerului. Sfantul Pavel ne spune ca mai exista o dimnesinune care este 
paralela cu a noastra §i care este raiul . 41 

Ceea ce ne spune in cele din urma mistica cre§tin ortodoxa este ca de mai multe ori ea 
a stat la baza la mai multe civilizafii ale lumii. Una dintre cele mai cunoscute civilizafii 
care la fel de bine pe parcursul a mai multor secole a perfecfionat mistica cre§tin 
ortodoxa este ceea ce in istoria se cunoa§te ca §i mistica bizanitna. Este foarte adevarat 
ca se cunoa§te o mistica bizantina §i acest lucru il afirma mai multe personality care 
au trait in imperiul bizantin. Este bine sa §tim ca exista o stransa legatura dintre 
mistica §i civilizafie. Acest lucru este a§a fiindca mistica in sine este un fapt care ne 

40 Este foarte adevarat §i trebuie sa evidentiem aici ca raiul §i iadul sunt doua notiuni mistice. 
Acest lucru este a§a fiindca raiul §i iadul nu se pot vedea cu ochii fizici. Ele sunt dimensiuni 
paralele cu lumea noastra. Totu§i, existenfa raiului §i a iadului a fost de mai multe ori 
descoperita la mai mulfi sfinfi cre§tin ortodoc§i. Cum a avut loc aceasta descoperire? Aceasta 
descoperire a abut loc pe cale mistica. Ce intelegem prin acest lucru? Prin acest lucru 
intelegem ca descoperirea iadului §i a raiului nu s-a facut ca §i un eveniment public pe care il 
putem vedea la televizor la §tiri ci mai mult s-a facut prin descoperire ca §i cum am cunoa§te o 
taina pe care nu o §tiam. Raiul §i iadul sunt doua spapi la care sfintii au avut accedere prinb 
descoperire mistica. Acest lucru este bine sa il §tim §i mai ales sa ne raportam la el a§a cum 
trebuie. Nu am vazut cu ochii fizici raiul §i iadul dar au fost mai multi sfinti care au avut 
descoperiri mistice. Spunem ca au avut descoperiri mistice fiindca acest lucru nu a avut loc in 
ceea ce cunoa§tem ca §i lumea fizica. 

41 Jason Boyett, Pocket guide to the afterlife: heaven , hell and other ultimate destinations (San 
Francisco, 2009). 
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face sa fim cat se poate de aproape de tot ceea ce este bun §i folositor omului. Nu se 
poate afirma ca mistica cre§tin ortodoxa este un fel de umanism dar ceea ce am putea 
spune este ca mistica cre§tin ortodoxa este una care merge in paralel cu cre§terea sau 
dezvoltarea omului. Acest lucru este un fapt pe care trebuie sa il avem in vedere §i de 
care trebuie sa finem cont. Mistica cre§tin ortodoxa este un lucru cat se poate de 
profund §i ea de mai multe ori a fost cea care a susfinut mai multe civilizafii. Ar fii 
frumos daca in secolul al XXI-lea am putea face ca el sa fie un secol al civilizatiei? V-a 
fii secolul al XXI-lea cunoscut ca §i secolul civilizafiei? Daca ne uitam in jurul nostru 
vom vedea ca sunt realmente pufini cei care sunt interesafi de civilizafie. La nivel de 
secol nu se poate vedea o mi§care sau un curent care sa susfina civilizafia la scara 
globala. in Africa inca se mai menfine viafa de trib §i la fel de bine in America de Nord 
sunt mai multi care sunt adepfii viefii de trib. Aceste lucruri ne spune ca la nivel de 
absamblu in secolul al XXI-lea intresul pentru civilizafie este unul mic daca nu foarte 
mic. Aceste lucruri nu pot sa ne lase indiferenfi. Traim intr-un secol in care sunt pufine 
curente de civilizafie la nivel global §i acest lucru are loc in primul rand din cauza 
faptului ca sunt mai multe diviziuni in lumea noastra in materie de religie. Ceea ce 
avem nevoie este sa facem din secolul al XXI-lea un secol al civilizafiei globale. Am 
trecut de timpul in care numai o parte sunt civlizafii. Este bine in acest sens sa §tim ca 
mistica cre§tin ortodoxa este o parte a civilizafiei globale §i a beneficiilor pe care ea ni 
le poate aduce . 42 

Dupa cum am spus, secolul al XXI-lea cunoa§te mai multe surogate mistice din care am 
putea amintii fenomenul new age sau mi§carea hare kri§na care au aparut in secolul al 
XX-lea. Este adevarat ca din mai multe punct de vedere secolul al XXI-lea este tributar 
secolului al XX-lea. Sunt unii care susfin ca secolul al XXI-lea nici nu are propriu zis o 
identitate proprie fiindca tot ceea ce avem este de imprumut din secolul al XXI-lea. Este 
adevarat ca secolul al XX-lea a venit cu mai multe lucruri pe care am putea sa le 
denimim revolufionare. Secolul al XX-lea a trimis primul om in spafiu, a trimis primii 
oamenii pe luna, a inventat televizorul §i transmisiile prin satelit. Sunt mult lucruri 
bune §i frumoasa care s-au realizat in secolul al XX-lea §i pe care evident noi le 
mo§tenim in secolul al XXI-lea. Acest lucru insa nu inseamna ca s-a ajuns la tot ceea ce 

42 Ceea ce putem vedea de mai multe ori in secolul al XXI-lea este ca indiferenta fata de restul 
este un simptom cat se poate de larg raspandit. De§i sunt mai multi care sustin ca informatii la 
buletinele de §tiri circula foarte repede, este bine sa §tim ca trebuie sa fim deschi§i unii fata de 
altii. Mai inainte de a schimba lumea in care traim trebuie sa ne schimbam pe noi inline. Acest 
lucru este un fapt pe care trebuie sa il avem in vedere. Sunt foarte multi care viseaza la o 
schimbare a lumii in bine dar ei in§i§i nu sunt doritori sa se schimbe in bine. Nu putem schimba 
lumea daca mai intai nu ne schimbam pe noi inline. Acest lucru este un mare adevar pe care 
trebuie sa il evidentiem in aceste randuri. Lumea noastra are nevoie de o schimbare in bine §i 
acest lucru il poate oferii mistica cre§tin ortodoxa. De ce este acest lucru a§a? Fiindca mistica 
cre§tin ortodoxa este centrata pe Domnul Iisus Hristos Fiul lui Dumnezeu care este intruparea 
binelui. Mistica cre§tin ortodoxa este un lucru pe care noi trebuie in primul rand sa cautam sa 
ni-1 impropriem. 
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se puatea descoperii in secolul al XXI-lea. In campul tehnicii §i al ciberneticii sunt mai 
multe lucruri pe care le putem inventa. Este posibil sa facem din secolul al XXI-lea un 
secol al invetiilor. Sunt eronati cei care spus ca traierea mistica este un lucru care este 
opus descoperirilor msitice. De ce este acest lucru a§a? Acest lucru este a§a fiindca 
mistica se leaga mai multe de ceea ce tine de viata religioasa a omului. Cat v-a trai pe 
acest pamant sau afara de el, omul v-a avea nevoie de o viata religioasa sau mai bine 
spus el v-a avea nevoie sa fie in legatura §i in comuniune cu Dumnezeu. Acest lucru este 
un fapt pe care nu putem sa il trecem cu vederea §i la fel de bine de§i mai multe 
curente ateiste incearca sa il nege, acest lucru este foarte bine un fapt cat se poate de 
constitutiv viefii noastre. Prin urmare, viata mistica cre§tin ortodoxa nu este suprimata 
de descoperirile care vin din lumea §tiinfei sau lumea invenfiilor. Este adevarat ca in 
secolul al XXI-lea sunt mai multi care au a§teptari care tin de ordinul §tiintifico- 
fantastic. Trebuie sa fim reali§ti in ceea ce prive§te secolul al XXI-lea. Acest secol este 
unul care ne poate aduce multe lucruri frumoase daca ne vom concentra mai mult pe 
viata mistica. Au fost in trecut nenumarati arti§ti care s-au inspirat din viata mistica. La 
fel de bine acest lucru este dovedit ca este benefic pentru noi care suntem in cautarea 
unei indentitafi pentru secolul al XXI-lea. Dupa cum §tim suntem numai la inceputul 
secolului al XXI-lea §i este greu sa stabilit o identitate pentru acest secol dar fara doar 
§i poate este bine sa §tim ca nu putem crea o indentitate completa a acestui secol fara 
sa luam in calcul §i elementul mistic al cre§tinismului ortodox. Acest lucru este a§a 
fiindca au fost mult prea multi mistici in trecut pentru ca sa ii putem trece cu vederea . 43 

Se spune ca intr-un sat traiau doi agricultori care erau vecini. Unul dintre ei era rau n 
timp ce celalalt era bun. Intr-o zii vaca celui bun a intrat in curtea celui rau. Acesta 
dupa ce a lovit-o pe vaca destul de mult s-a dus cu ea la agricultorul cel bun. 

- Am o vorba cu tine. 

- Ce s-a intamplat? 

- Am gasit vaca ta la mine in curte. 

- A§a §i? 

- Am batut-o §i daca mai intra la mine in curte sa §tii ca am sa o bat §i mai rau. 

- Bine. Am inteles. 

A doua zii intamplarea a facut ca in curtea agricultorului bun au intrat doua oi de- 
ale agricultorului rau. El le-a luat, le-a adapat §i le-a dat de mancare §i apoi s-a dus cu 
ele la agricultorul cel rau. 

43 Richard Valantasis, Making of the self: ancient and modern asceticism (British Library, 

2008). 
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Buna ziua. 


- Buna ziua. 

- Azi au intrat doua oi dintre alte tale 1-a mine. 

- Vai cum se poate? 

- Sa §tii ca le-am adapat §i le-am dat sa manance. 

Agricultorul cel rau s-a simfit ru§inat. 

- Tu ai fii putut face ca §i mine dar nu ai facut a§a. Eu sunt cel rau. Sa §tii ca de 
aici inainte o sa ma schimb. 

Intamplarea ne spune ca din acea zii agricultorul cel rau nu a mai batut 
animalele. Aceasta intamplare se potrive§te foarte bine cu lumea religiilor din timpurile 
noastre. De ce spunem acest lucru? Spunem acest lucru fiindca in cele mai multe 
situafii in religie se considera ca trebuie sa ne impunem punctele de vedere cu violenfa 
fata de restul. Acest lucru este departe de a fii adevarat. Daca dorim sa demonstram ca 
cei de langa noi au gre§it trebuie sa facem acest lucru cu blandefe §i cu rabdare. 44 Prin 
urmare, misticii cre§tin ortodoc§i sunt cat se poate de toleranfi. Toleranfa este un lucru 
pe care mai multa lume nu il ascoiaza deloc cu mistica cre§tin ortodoxa. Acest lucru 
este a§a fiindca marea majoritate dintre noi nu consideram ca trebuie sa fim toleranfi 
cu cei din jurul nostru. Dupa cum am spus, trebuie sa aratam toleranfa fata de cei care 
nu cred ca §i noi. in zilele noastre sunt mai multe mi§cari extremiste care ajung la acte 
de terorism fiindca nu doresc sa fie toleranfi cu cei care nu cred ca §i ei. Cei mai multi 
provin din cadrul islamului. Islamul este o religie care a aparut in secolul al Vl-lea odata 
cu Mohamed. Dupa islamici Mohamed este un prooroc mai mare decat Domnul Iisus 
Hristos fiindca lui i-a fost descoperit din cer Coranul. Dupa cum spun ei Sfantul 
Arhanghel Gavriil s-a pogorat din cer §i i-a dictat cuvant cu cuvant Coranul lui 

44 Este foarte adevarat ca in lumea religiei rabdarea de mai multe ori s-a dovedit cat se poate 
de potrivita. Este prin urmare necesar sa §tim ca exista o puternica legatura dintre rabdare §i 
mistica cre§tin ortodoxa. De mai multe ori pentru a ajunge la cuno§atrerea mistica sau la 
iluminarea mistica avem nevoie de rabdare. §tim ca cei care au studiat mistica, de mai multe 
ori ne spun ca trebuie sa trecem prin 3 etape mai inainte de a ajunge la finalul experientei 
mistice: 1. Curatirea [de patimi], 2. Iluminarea de harul lui Dumnezeu §i 3. Unirea cu 
Dumnezeu. Prin urmare, experinta mistica cre§tin ortodoxa de mai multe ori trebuie sa fie 
dublata de rabdare. Acest lucru este bine sa fie §tiut pentru cei care cred ca a ajunge la o 
experienfa mistica cre§tin ortodoxa nu este nevoie de nici un timp §i de nici un fel de rabdare. 
Acest lucru dupa cum am spus este un fapt care in zilele noastre este gasit ca bind inconvenient 
fiindca sunt foarte pufini cei care au ajuns la virturea rabdarii. Este bine sa avem acest lucru in 
vedere §i sa finem cont de el in zilele noastre cand totul trebuie sa se intample dintr-o data §i 
imediat. 
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Mohamed. Coranul a fost acceptat de mai toate popoarele arabice §i in el a aparut §i o 
mi§care mistica care se nume§te sufism. Ace§tia sunt de parere ca cunoa§terea lui Alah 
nu poate sa aiba loc decat numai in lumina. Prin urmare sufismul este un curent mistic 
care accentuiaza foarte mult lumina lui Dumnezeu. Este de aminitit aici ca sfintii paring 
ai ortodoxiei s-au pronunfat in sens negativ in privinfa descoperirilor mistice pe care le- 
a avut Mohamed. Acest lucru este a§a fiindca ei au fost con§tienfi ca exista o lucrare 
demonica care nu face nimic altceva decat sa considere ca Mohamed este o persoana 
mai mare §i mai importanta decat Domnul Iisus Hristos. De§i musulmanii nu resping in 
sens initial persoana Domnului Iisus Hristos in sine islamul este extrem de departe de 
cre§tinismul ortodox §i de mistica cre§tin ortodoxa. Sunt mai multe incercari de a face 
un fel de egalizare dintre islam §i cre§tinism dar nu credem ca acest lucru v-a hi posibil 
in cele din urma. Acest lucru este a§a fiindca de mai multe ori adepfii islamici au dat 
dovada de fanatism in ceea ce prive§te credinfa lor . 45 

O alta mi§care religioasa care ca§tiga din ce in ce mai multe teren la inceputul 
secolului al XXI-lea este ceea ce se cunoa§te ca §i Biserica Scientologica. Aceasta religie 
susfine ca la origini este una cre§tina dar in realitate ea este mai mult o infuzie de mai 
multe religii. In se se resimte un puternic curent hindus fiindca scientologia este de 
acord cu reincarnarea. Prin urmare este bine sa §tim in ce parametrii avem de a face cu 
scientologia. Este foarte adevarat ca scientologia este un fel de religie care 
accentuaiaza foarte mult investigafia §i cercetarea §tiinfifica. Este de amintit aici ca 
fondatorul Bisericii Scientologice a fost un autor american de romane §tiinfifico 
fantastice pe nume Ron Hubbard. De§i sunt mulfi care nu se declara scientologi la 
inceputul secolului al XXI-lea sunt mai multe curente care susfin ca §tiinfa este un fel 
de religie. Este de amintit aici ca pentru mai multa lume religia nu are nimic de spus in 
fata §tiinfei. Acest lucru este a§a fiindca se considera de mai multa lume in cele din 
urma religia v-a hi inlocuita de §tiinfa. Ceea ce trebuie sa §tim este ca exista o mare 
diferenfa dintre cunoa§terea mistica §i cunoa§terea §tiinfifica. De ce este acest lucru 
a§a? Acest lucru este a§a fiindca in timp ce §tiinfa se bazeaza pe ceea ce poate omul 
deduce pe cale rafionala, mistica cre§tin ortodoxa este cea care se bazeaza pe revelafie 
sau mai bine spus pe descoperirea care vine de la Dumnezeu. Dupa cum am spus, la 
inceputul secolului al XXI-lea sunt foarte multi care sunt extrem de influentati de 
curentul scientologic. De§i Biserica Scientologica nu este extrem de raspandita in lume, 
sunt multi care in realitate sunt de acord cu preceptele acestei religii. Acest lucru este 
a§a fiindca in zilele noastre distinctia sau delimitarea dintre religie §i §tiinta este foarte 
neclara pentru mai multa lume. De ce este religia un lucru care nu opereaza cu acelea§i 
mijloace ca §i §tiinta? Acest lucru se pare ca a ridicat mai multa nemulfumire. Este bine 
sa §tim ca in sine scientologia este o religie superficiala care nu are mai nici un element 
mistic. Acest lucru este a§a fiindca ceea ce este considerat ca §i mistica este in cele din 
urma §tiinta. Trebuie sa §tim ca oricat de avansata este itiinfa ea nu v-a putea inlocui 


45 Sujit Das, Unmasking Mumammad - the malignant narcissist and his great delusion Allah 
(America, 2010). 
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religia. Acest lucru este un adevar pe care trebuie sa il avem in vedere. Pentru mai 
multa lume tot ceea ce conteaza in cele din urma este §tiinta §i tot ceea ce spune §tiinta 
este adevarat funded ea i§i bazeaza afirmatiile pe demonstratii palpabile. De mai multe 
ori ni se spune ca ceea ce ne vine din mistica cre§tin ortodoxa nu poate fii demonstrat 
§tiintific . 46 

Dupa cum am spus, la inceputul secolului al XXI-lea sunt mai multi care sustin ca 
in cele din urma mistica cre§tin ortodoxa nu face decat sa fina in urma sau sa nu lase sa 
avanseze secolul al XXI-lea ca §i intreg. De ce este acest lucru a§a? Acest lucru este a§a 
fiindca ceea ce are cel mai mult nevoie acest secol al XXI-lea este de descoperiri 
§tiintifice §i tehnologice. Este bine sa §tim ca in zilele noastre relafia sau legatura 
dintre §tiinta §i mistica pentru pentru mai multa lume confuza. Sunt mai multi care 
sustin ca in sine a venit timpul sa nu mai vorbim despre o mistica cre§tin ortodoxa la fel 
cum au facut sfintii cre§tin ortodoc§i de mai inainte ci la fel de bine este cazul sa vorbim 
despre o mistica §tiintifica sau despre o mistica tehnologica. De ce este acest lucru a§a? 
Acest lucru este a§a fiindca sunt multi care sunt de parere ca in secolul al XXI-lea se v-a 
descoperii inteligenta artificala §i la fel de bine vom ajunge sa traim intr-o lume in care 
robotii §i droizii vor devenii o moneda curenta a lumii noastre. Pentru acest motiv sunt 
foarte multi care ne spun ca mistica cre§tin ortodoxa nu mai poate fii o parte integranta 
a secolului al XXI-lea. intr-o lume a robotilor §i a inteligentei artificiale nu mai este nici 
un loc pentru misticul cre§tin ortodox. Sa fie lucrurile chiar a§a? Se pare ca nu. Acest 
lucru fiindca omul este prin sine o fiinta religioasa §i o entitate care are nevoie de 
legatura cu Dumnezeu. Nu credem ca se v-a ajunge la un a§a stadiu in legatura noastra 
cu Dumnezeu ca ea v-a fii facuta prin roboti. Ceea ce este adevarat este ca pentru mai 
multe mentalitati din secolul al XXI-lea §tiinta este tot ceea ce are nevoie omul. Acest 
lucru este a§a fiindca ni se spune ca §tiinta este cea care a trimis primul om in spatiu, 
§tiinta este cea care a tirmit primul om pe luna, §tiinta este cea care a trimis primii 
sateliti pe orbita, §tiinta este cea care a creat televizorul §i radioul, §tiinfa este cea care 
a creat telefonul celular §amd. Pentru mai mulfi savanfi de la inceputul secolului al XXI- 
lea entuziasmul pentru §tiinfa care a inceput in secolul al XXI-lea este atat de mare ca 
ei considera ca nu mai este nevoie de nici un fel de mistica cre§tin ortodoxa. Poate cel 
mai concludent exemplu este Biserica Scientologica . 47 


46 Este foarte adevarat ca pentru mai multa lume exista ceea ce se poate denumii ca §i un fel 
de antagonie dintre §tiinfa §i religie. De ce este acest lucru a§a? Acest lucru este a§a fiindca 
§tiinfa este una care i§i argumenteaza opiniile pe dovezi rationale in timp ce religie o face pe 
dovezi mistice. in sine nu prea exista loc pentru mistica in §tiinfa. Este bine sa vedem acest 
lucuru a§a cum este el. Pentru faptul ca religia se bazeaza foarte mult pe mistica sunt din ce in 
ce mai multi care renunta la religie §i cred tot ceea ce vine din §tiinta. Acest lucru este a§a 
fiindca in cele din urma §tiinta tinde sa devina o religie pentru mai multa lume. Nu putem nega 
ca sunt mai multe curente atee in §tiinta. In cele din urma ceea ce putem remarca este ca 
§tiinta tinde sa devina o religie fara de Dumnezeu. Acest lucru este un fapt care are loc in mai 
multe cazuri la inceputul secolului al XXI-lea. 
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O femeie necajita a venit la un preot sa-i ceara un sfat: 

- Va rog, parinte, ajutafi-ma cu un sfat. N-am infelegere in casa. Barbatul meu 
cheltuie§te mai mult decat ca§tigam. Uneori bea, alteori ne certain. Datoriile cresc, iar 
noi §i copiii traim tot mai rau. 

- Lasa femeie, o sa vorbesc eu cu el. 

Dupa cateva zile, preotul se intalne§te pe drum cu barbatul femeii §i il intreba: 

- Cum o mai duci fiule? 

- Destul de greu, parinte. 

- Dar, din cate §tiu eu, femeia ta este harnica, nu? 

- A§a e, parinte, slava Domnului, mi-a dat femeie buna, nu ma pot plange. 

- Atunci care este problema? 

Incurcat, omul nu a mai §tiut ce sa raspunda, dar preotul i-a spus: 

- Vezi pasarea ce zboara chiar acum pe deasupra casei tale? 

- Da, parinte. 

- Casatoria este §i ea, fiule, tot ca o pasare, iar barbatul §i femeia sunt cele doua aripi. 
Daca nu bat amandoua aerul, pasarea nu poate zbura. Oricat s-ar stradui una, fara 
ajutorul celeilalte nu poate face nimic. Cauta sa ifi ajufi nevasta §i copiii, caci doar afa 
te poti numi om. Mulfumirea ta depinde de mulfumirea femeii tale. 

Recunoscator pentru sfat, barbatul a plecat mai departe, iar, in gand, ii staruiau cele 
spuse de preot. 

Intamplarea de mai sus se potrive§te foarte bine cu ceea ce experimentam in 
zilele noastre. Acest lucru este a§a fiindca in lumea religiei din nefericire exista foarte 
multa diviziune. Sunt mai mulfi care incurajeaza tot ceea ce fme de diviziune. Este bine 
sa fim con§tienfi de acest fapt fiindca nu credem ca dorim ca secolul al XXI-lea sa fie 
denumit ca §i secolul diviziunilor. Din nefericire exista multa diviziune in secolul al XXI- 
lea §i acest lucru mai ales in plan religios. Sunt pufini cei din marile religii ale lumii 
care sunt con§tienfi ca exista puteri demonice care doresc ca omul sa nu aiba nici un fel 
de legatura cu Dumnezeu. A§a se face ca una dintre principalele lucrari demonice este 
de a separa §i de a diviza umanitatea in cat mai multe credinfe. O ultima credinfa pe 
care o vom aborda in acest capitol este zoroastrianismul care a fost intemeiat in Persia 
antica de Zoroastru. Acesta a fost cat se poate de denulfumit de credinfele politesite ale 
timpului sau §i la fel ca §i taoismul chinez a ajuns la concluzia ca exista doi dumnezei: 
unul al binelui §i altul al raului: Ahuramazda §i Ahriman in persana. 48 Este de amintit 
aici ca Zoroastru nu s-a proclamat pe sine dumnezeu ci s-a denumit pe sine numai 
prooroc. Acest lucru fiindca el a fost cel care a imparta§it lumii adevarul despre 
rivalitatea eterna dintre cei doi dumnezei: unul al binelui §i altul al raului. Exista prin 
urmare un element mistic in Zoroastrianism prin faptul ca Zoroastru a susfinut ca i-a 
fost descoperita cartea sfanta Avesta pe cale mistica din cer. Acest fapt este ceea ce 1-a 
facut pe Zoroastru sa se considere pe sine un prooroc. Este adevarat ca in zilele noastre 
de secol al XXI-lea nu mai exista mulfi aderenfi ai zoroastrianismului. Ceea ce se poate 

47 Dumitru Popescu, §tiin^a §i teologie: preliminarii pentru dialog (Bucure§ti, 2001). 
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afirma despre Zoroastrianism §i care nu este prezent in taoismul chinez este faptul ca 
Ahuramazda sau dumnezeul cel bun a creat ceea ce Zoroastru a denumit ca §i ame§a 
spentas care sunt un fel de ingeri ai sai §i care evident sunt cei care sunt §i ei angajafi 
in lupta eterna cu Ahriman dumnezeul cel rau. Este prin urmare adevarat ca Zoroastru 
a simfit in sens mistic ca in lumea noastra se da o lupta dintre principiile binelui §i al 
raului dar ceea ce nu a fost el con§tient sau probabil nu a con§tientizat este ca in cele 
din urma principiul raului v-a fii invins de principiul binelui. Adevarul este ca la 
inceputul secolului al XXI-lea de§i zoroastrianismul §i-a pierdut foarte mult din 
popularitate sunt mai multi care tind sa creada ca in sine exista un contrast mistic 
dualist dintre principiul binelui §i principiul raului care v-a fii etern. Sunt prin urmare 
mai multe curente dualiste fie in filosofie sau in gandire care susfin antagonia ve§nica 
sau eterna dintre principiile binelui §i al raului. Acest lucru este un fapt pe care trebuie 
sa il evidenfiem. Dupa cum am spus, mistica cre§tin ortodoxa este una care respinge 
dualismul §i este in sine bine sa §tim ca orice mistica dualista este eronata. 49 


CAPITOLUL 3 


MISTICUL, UN MODEL DE VIATA CRE$TIN ORTODOXA 


Traim intr-o lume care are nevoie de modele. Sunt in acest sens mai multe 
modele: profesionale, artistice, de viafa, culturale, filosofice, etnice §i nu in cele din 
urma religioase sau mistice. Acest lucru a fost afirmat §i de Domnul Iisus Hristos cand 
le-a spus celor care II ascultau in predica de pe munte: „a§a sa lumineze lumina voastra 
inaintea oamenilor, a§a incat sa vada faptele voastre cele bune §i sa slaveasca pe Tatal 
vostru Cel din ceruri." (Matei 5, 16). Prin urmare, este cat se poate de adevarat ca in 
primul rand cre§tinul trebuie sa fie un model pentru cei din jur. Acest lucru este un fapt 


48 Dualismul este o credinta care in sine a primit mai multe forme dar ea ramane nedomificata 
doctrinar sau dogmatic. Acest lucru este a§a fiindca in sine dualismul crede ca lumea noastra 
este duala §i ea pendualeaza etern intre un principiu al binelui §i un principiu al raului. La fel 
de bine a existat §i o incercare de a face §i cre§tinismul sa fie o religie duala sau dualista. Acest 
lucru 1-au facut prin secolul al II-lea gnosticii. Gnosticismul care a fost o forma cre§tina a 
dualismului a fost in cele din urma respins ca §i o erezie. Unul dintre principalii oponenpi 
impotriva gnosticismului dualist a fost Sfantul Irineu al Lyonlui din Frafa de azi. Prin urmare, 
este bine sa §tim ca au existat mai mulfi in trecut care au dorit sa faca §i o mistica dualista in 
care totul gravita in jurul a doi dumnezei: unul bun §i altul rau. 

49 loan Petru Culianu, Gnozele dualiste ale occidentului (Ia§i, 2013 reeditare). 
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care nu este propriu oricarui cre§tin ci este propriu §i misticului cre§tin ortodox. Este 
adevarat ca misticul cre§tin ortodox este o nopune mai greu de inteles pentru mai multi 
dintre contemporanii no§trii. De ce este acest lucru a§a? Acest lucru este a§a fiindca in 
zilele noastre exista foarte multa confuzie. De mai multe ori s-a spus ca misticul §i 
ascetul sunt de fapt una §i aceia§i persoana. Ceea ce se poate vedea este ca exista o 
anumita distinctie dintre ascet §i mistic. Acest lucru este a§a fiindca misticul este cu o 
treapta mai sus decat ascetul. Ascetul este cel care se ocupa cu nevointa §i cu asceza. 
Misticul a depa§it acest nivel §i a ajuns in cele din urma sa atinga nepatimirea sau ceea 
ce parinpi denumesc ca §i apathia. Prin urmare, pentru a ajunge un mistic in sens 
cre§tin ortodox trebuie sa fii trecut prin etape ascezei. Acest lucru este un fapt care nu 
poate fii in nici un fel trecut cu vederea . 50 

Prin urmare, trebuie sa §tim ca misticul cre§tin ortodox trebuie sa fie un model de 
virture §i de viafa ascetica §i la fel de bine §i de viafa duhovniceasca. In zilele noastre 
acest lucru ni se spune ca este facut de calugarii cre§tin ortodoc§i. Este adevarat ca de 
mai multe ori calugarii cre§tin ortodoc§i sunt modele §i exemple pentru noi dar ceea ce 
trebuie sa §tim este ca nu top calugarii sunt mistici cre§tin ortodoc§i in adevaratul sens 
al cuvantului. Sunt mai mulp calugari cre§tin ortodoc§i care realmente nu au o chemare 
in spre viafa mistica. Dupa cum am spus, chemarea la viafa mistica cre§tin ortodoxa 
este un lucru pe care cre§tinul il simte ca §i venind de la Dumnezeu. Este adevarat ca 
sunt mai mulp care aspira la o viafa mistica fara sa aiba o chemare directa de la 
Dumnezeu. Un astfel de caz a fost in secolul al IV-lea Sfantul Antonie cel Mare care 
intrand in biserica din satul sau a auzit cuvintele din evanghelie pe care Hristos le-a 
adresat tanarului bogat: „daca vrei sa sa fii desavar§it, mergi vinde toate averile tale §i 
vino §i imi urmeaza Mie." in urma acestui verset §tim ca Sfantul Antonie cel Mare mers 
§i §i-a vandut toate averile §i s-a restras in de§ert. Dupa cum am spus, in ortodoxia 
secolului al XXI-lea nu exista un fel de chemare oficiala la mistica care poate fii vazuta 
de toata lumea §i de oricine dar ceea ce trebuie sa §tim este ca sunt mai mulfi cre§tini 


50 Nepatimirea sau apathia este un lucru care este propriu celor care se aproprie de 
desavrar§irea sau de perfecfiunea duhovniceasca. Este bine sa §tim ca la acest fel de viefuire 
tinde sau aspira misticul cre§tin ortodox. Misticul cre§tin ortodox prin urmare este con§tient 
prin urmare ca trebuie sa faca asceza nu numai in ceea ce prive§te patimile cu care s-a 
confruntat in trecut ci §i in ceea ce prive§te patimile care ar putea sa il asalteze pe viitor. Acest 
lucru este un mare adevar pe care mai multa lume nu il §tie. De§i sunt mai multi care sunt 
ignoranfi in acest sens, este foarte adevarat ca in ortodoxie §i in cre§tinsimul ortodox este loc §i 
pentru mistici. Misticii sunt cei care in primul rand simt o chemare de la Dumnezeu de a devenii 
oamenii duhovnice§ti. Este adevarat ca la cre§tinismul ortodox sunt chemafi tofi oamenii dar 
ceea ce trebuie sa §tim este ca au fost mai multi care au simpt o chemare directa la Dumnezeu. 
In primul rand apostolii au fost cei care au fost chemafi la apostolat de Domnul Iisus Hristos. 
Sfantul Pavel a fost chemat la apostolat de Hristos intr-o lumina orbitoare pe drumul 
Damascului. Aceste lucruri ne spune ca exista o chemare mistica. Pe drumul Damascului, de§i 
Sfantul Pavel era insopt de mai mulp oamenii, nimeni nu a vazut lumina orbitoare decat Sfantul 
Pavel. Acest lucru ne spune ca avem de a face aici cu o experienfa mistica. 
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ortodoc§i care doresc mai mult decat o simpla viata cre§tin ortodoxa care perindeaza 
intre slujbele de craciun §i de pa§ti. Ace§tia sunt cei care doresc sa duca o viata mistica. 
Ei de mai multe ori nu au nici un reper in viata mistica §i daca il au el este unul uscat §i 
viu care le vine din diferitele carti de mistica cre§tin ortodoxa care s-au tiparit de-a 
lungul vremii. Dupa cum am spus sunt mai multi cre§tini ortodoc§i care simt o chemare 
la mistica §i acest lucru se vede prin faptul ca le fac placere pelerinajele, compania 
calugarilor, discutiile duhovnice§ti cu preotul paroh §amd. Aceste lucruri sunt in cele 
mai multe cazuri modurile in care se manifesto chemarea la viata mistica a cre§tinilor 
ortodoc§i. Prin urmare la inceputul secolului al XXI-lea se poate simtii o chemare 
mistica cre§tin ortodoxa la mai multi oamenii. Acest lucru este bine dar de cele mai 
multe ori aceasta chemare mistica cre§tin ortodoxa este sortita e§ecului fiindca 
adevarul este ca sunt putini mistici cre§tin ortodoc§i in jurul nostru dupa care sa ne 
orientam. Pentru acest motiv impusurile in spre viata mistica ajung in cele din urma sa 
dispara sau la fel de bine sa se franga. 51 

Se spune ca intr-o seara de Craciun intr-o familie un copil s-a dus §i 1-a intrebat pe 
tatal sau: 

- Tata, am o nedumerire. 

- Ce nedumerire fiul meu? 

- Am auzit la predica parintelui de dumina un lucru pe care nu pot sa il inteleg. 

- Ce lucru? 

- Parintele spunea ca de§i Domnul Iisus Hristos s-a nascut din Sfanta Maria 
trupul ei a ramas in continuare feciorelnic §i incorupt. 

- A§a este. 

- Cum este posibiul a§a ceva? 

- Cred ca poti sa iti raspund printr-un exemplu. 

- Te ascult. 

- Tu ai vazut ca soarele lumineaza §i lumina lui trece prin sticla fara sa o strice 
sau sa o arda? 

- A§a este. 


51 Pr. Dr. Dorin Octavian Picioru§, Vederea lui Dumnezeu in teologia Sfantului Simeon Noul 
Teolog (Bucure§ti, 2009). 
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- Ei bine, la fel §i Sfanta Maria 1-a nascut pe Domnul Iisus Hristos fara sa i§i 
piarda fecioria §i ramanand cu trupul nestricacios. 

- Aaa... acum infeleg. 

Sfanta Maria a fost cea care a ascultat de Dumnezeu §i pentru acest lucru ea a 
devenit un model de virture pentru toate femeile din lume. In secolul al XXI-lea este 
foarte adevarat ca de mai multe ori lumea cauta modele. Este adevarat ca de cele mai 
multe ori cei care cauza modele sunt tinerii dar trebuie sa §tim ca sunt §i mulfi adulfi 
care au nevoie de modele de viata duhovniceasca. Acest lucru il poate rezolva misticul 
cre§tin ortodox. Ceea ce trebuie sa §tim este ca misticul cre§tin ortodox este 
intotdeauna un model de viata pentru cei din jurul lui. Acest lucru este a§a fiindca 
misticul este cel care cauta sa faca voia lui Dumnezeu. Este adevarat ca dupa cum am 
spus mai sus sunt mai multi mistici fal§i sau de ce nu pseudo-mistici care de mai multe 
ori ajung sa ii in§ele pe cei din jurul lor. In secolul al XX-lea India hindusa de mai multe 
ori a promovat in restul lumii mistici fal§i care sunt acei guru pe care ii §tim din diferite 
documentare pe care le-am vazut la televizor. Ace§ti mistici fal§i de mai multe ori au 
in§elat pe mai multi prominfandu-le o viata mai buna pentru ca in acest mod ei sa 
ajunga sa se imbogafeasca. 52 

Prin urmare, ceea ce am ajuns sa clarificam aici este ca sunt mai multi mistici 
fal|i care in cele mai multe cazuri doresc cat mai mult ca§tig monetar §i material. 
Pentru acest lucru de mai multe ori ei vor imita tot felul de acte de evlavie pentru a le 
demonstra celor din jur ca ei sunt cu adevarat mistici cre§tin ortodoc§i §i oamenii 
duhovnice§ti. Acest lucru este a§a fiindca dupa cum se §tie tofi au o parere buna despre 
oamenii care sunt ancorafi profund in viata duhovniceasca §i mai ales in viata mistica 
cre§tin ortoodoxa. Am spus prin urmare ca fenomenul guruist de§i nu mai este unul de 
amploare cum a fost in a doua jumatate a secolului al XX-lea continua sa fie un lucru 
care face mai multe victime in secolul al XXI-lea. Sunt mai multi care se lasa in§elati de 
acei guru care vin din orientul indepartat. Este bine sa fim avertizati despre aceste 
lucruri §i sa le avem in vedere. Toti ace§ti fal|i mistici ajung de se prezinta pe sine ca §i 
modele §i ca §i persoane care sunt vrednice de urmat §i imitat. Pentru omul simplu sau 


52 Domnul Iisus Hristos spunea in acest sens: „paziti-va de prooroci mincino§i. Ei vin la voi 
imbracati in haine de oi, dar pe dinauntru sunt ni§te lupi rapitori." (Matei 7, 15). Este foarte 
adevarat ca sunt mai multi mistici dupa cum am aratat in randurile de mai sus care de mai 
multe ori vin cu tot felul de invataturi seducatoare §i in acest fel ei ajung sa atraga pe cat mai 
mulfi la ratacirile lor. Ace§ti oamenii de cele mai multe ori fac acest lucru fiindca §tiu ca lumea 
din jur cauta in mistici un fel de exmeple sau de ce nu de modele. Pentru acest motiv este 
adevarat ca sun mai mulfi care sunt cat se poate de naive §i creduli §i ace§ti mistici fal§i evident 
ajung sa ii in§ele. Este bine sa §tim in acest sens care sunt parametrii sau dimensiunile in care 
putem sa vorbim despre mistica cre§tin ortodoxa. Acest lucru este a§a fiindca in zilele noastre 
sunt mai mulfi care sunt cat se poate de ignoranfi referitor la mistica cre§tin ortodoxa §i ei 
ajung sa creada tot ce le spun misticii fal§i. 
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pentru cre§tinul ortodox care nu este bine ancorat in credinfa ortodoxa de mai multe ori 
oferta lor este cat se poate de atractiva. A§a se face ca in sanul ortodoxiei de mai multe 
ori se simte un duh realtivist care ne face sa ne simfim o minoritate funded exista foarte 
multi oamenii care nu cred ca §i noi. Acest lucru este bine sa il avem in vedere §i 
trebuie sa facem pe cafi mai multi con§tient de el. Despre acest lucru se vorbea §i in 
Vechiul Testament unde se spune: „ Vedeniile lor Sunt in§elatoare, §i proorociile lor 
mincinoase. Ei zic: „A§a vorbe§te Domnul!" cu toate ca Domnul nu i-a trimis; §i fac pe 
oameni sa traga nadejde ca se va implini cuvantul lor. Nu sunt in§elatoare vedeniile pe 
care le avefi, §i nu sunt mincinoase proorociile pe care le rostifi? Voi zicefi: „A§a 
vorbe§te Domnul!" in timp ce Eu n-am vorbit. De aceea, a§a vorbe§te Domnul, 
Dumnezeu: „Pentru ca spunefi lucruri in§elatoare, §i vedeniile voastre sunt minciuni, 
iata, am necaz pe voi, zice Domnul, Dumnezeu". „Mana Mea va fi impotriva proorocilor, 
ale caror vedenii sunt in§elatoare §i ale caror proorocii sunt mincinoase; ei nu vor 
ramane in adunarea poporului Meu, nu vor fi scri§i in cartea casei lui Israel, nici nu vor 
intra in fara lui Israel. §i vefi §ti ca Eu Sunt Domnul Dumnezeu." (Iezechil 13, 6-9). 53 

Misticul cre§tin ortodox dupa cum am spus trebuie sa fie un model de viafa 
cre§tina §i acest lucru el trebuie sa fie con§tient de el. Sunt mai multi care ne spune ca 
in sine nu avem nevoie de nici un model. Adevarul este ca sunt mai multi oamenii care 
vor sa §tie ceea ce este mistica. Acest lucru este a§a funded ei i§i dau seama ca 
Dumnezeu este o taina. Taina lui Dumnezeu se descopera misticilor cre§tin ortodoc§i. 
Pentru acest motiv ei trebuie sa fie vase alese in care sa se pogoare descoperirile de la 
Dumnezeu. in zilele noastre sunt mai multi care sunt de parere cu nu avem nevoie de 
mistici. Acest lucru este a§a funded asupra cre§tinismului ortodox se face foarte multe 
presiuni din exterior din cadrul religiilor care le-am menfionat mai sus. Prin urmare, 
trebuie sa spunem ca exista o diferenfa dintre misticul cre§tin ortodox §i teologul 
cre§tin ortodox. Acest lucru este a§a funded in cele mai multe situatii misticul este cel 
care se concetreaza pe taina lui Dumnezeu. Acest lucru nu inseamna ca el trebuie sa fie 
strain de viafa duhovniceasca. Misticul cre§tin ortodox este un om duhovnicesc care se 
lupta cu viciile §i cauta sa cultive virtu tile. Sunt mai multi care ne spune ca lumea este 
prea mica pentru a face loc misticilor cre§tin ortodoc§i. In sine unii nici nu cred ca 
avem nevoie de mistici cre§tin ortodoc§i. La ce bun sa avem nevoie de mistici cre§tin 
ortodoc§i daca avem pe preofi? Este adevarat ca §i preotii sunt de mai multe ori un 
model pentru noi dar ceea ce trebuie sa §tim este ca nu tofi preotii sunt la fel. Sunt 
preoti care sunt extrem de activi in plan misionar: calatoresc, tin conferinte, predica §i 
aduna mai multe multimi la biserica. Sunt preoti care sunt extrem de buni 
administratori: sunt cei care construiesc biserici §i catedrale, gestioneaza bunurile 
bisericii, sunt extrem de bine organizati. La fel de bine sunt preoti care sunt cat se 
poate de activi in plan filatropic: infinteaza orfelinate, fac vizite pe la spitale §i slujesc 
pe cei bolnavi, construiesc azile pentru cei batrani sau ajuta pe cei saraci §i nevoia§i. In 
cele din urma avem mai mulfi preofi care simt o chemare sau au o vocafie mistica: ei 

53 Emil Jurcan, Maestrul oriental §i duhovnicul cregtin (Alba Iulia, 2002). 
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sunt cei care de mai multe ori citesc §i sunt la curent cu toate cardie sfinfilor paring, 
practica rugaciunea lui Iisus, fac de mai multe ori pelerinaje pe la manastiri §i sunt cat 
se poate de atenfi cu lumea launtrica. 54 

Prin urmare, trebuie sa afirmam ca in ortodoxie ne confrutam cu 4 categorii: 
teologii, ascetii, oamenii duhovnice§ti. Este adevarat ca din aceasta categorie pe primul 
loc sunt teologii. Mai apoi in avem pe mistici. Dupa cum am vorbit mai sus, sunt mai 
mul|i cre§tini ortodoc§i care simt o chemare in spre mistica §i in spre marile adevaruri 
ale ei. Acest lucru este a§a fiindca mistica cre§tin ortodoxa este un lucru care se 
potrive§te cu firile §i temepramentele metitative sau mai bine spus cu cei care doresc sa 
traiasca in profunzime. Acest lucru este bine sa fie §tiu §i la fel de bine este folositor sa 
il intelegem. Misticii cre§tin ortodoc§i dupa cum am enuntat mai sus sunt intr-o lupta cu 
pacatul, patimile §i rau. Acest lucru este ceea ce ii distinge de restul misticilor din alte 
credinte. Misticul cre§tin ortodox este con§tient de puterea distructiva a raului §i a 
pacatului §i pentru acest motiv el se afla intr-o stare de opozitie cu raul §i pacatul. Acest 
lucru nu inseamna ca misticul trebuie sa fie un polifist care se lupta cu 
infractionalitatea §i delicvenfa. Ceea ce trebuie sa §tim este ca mistici cre§tin ortodoc§i 
pot exisat sau pot fii chiar §i printre politi|tii care sunt pu§i sa ne apere de rau. Ceea ce 
putem afirma cu foarte mare exactitate este ca misticul cre§tin ortodox este o persoana 
care este cat se poate de opusa raului. Pentru a putea lupta cu raul misticul trebuie sa 
fie con§tient de unde vine raul sau mai bine spus care este cauza raului. A§a se face ca 
de mai multe ori misticii cre§tin ortodoc§i, fie in manastiri sau in de§erturile pamantului 
s-au confruntat cu puterea malefica a demonilor. Acest lucru evident nu poate sa ne lase 
indiferenfi. Misticii cre§tin ortodoc§i trebuie sa faca §i sa slujeasca binele din proprie 
convingere §i pentru acest motiv ei trebuie sa §tie ceea ce este binele nu numai in sens 
teoretic ci §i in sens practic. 55 

Se spune ca un tata avea un fiu extrem de lene§. Acesta nu ar fii lucrat nimic. intr- 
o zii fiul cel lene§ a venit la fatal lui §i i-a spus: 


54 Faptul ca sunt mai multe predilecfii in preofia cre§tin ortodoxa acest lucru nu inseamna ca 
preofia se contrazice pe sine, in cele din urma ceea ce trebuie sa §tim este ca orice preot 
trebuie sa fie familiar cu lumea misticii. Acest lucru este a§a fiindca Dumnezeul pe care il 
slujesc preofii este o taina. Nimeni nu L-a vazut pe Dumnezeu §i acest lucru este unul dintre 
marile adevaruri cu care incepe mistica cre§tin ortodoxa. De§i nimeni nu l-a vazut pe Dumnezeu 
de mai multe ori El s-a aratat sau mai bine spus s-a facut descoperit. Acest lucru continua §i in 
prezent §i nu pufine sunt cazurile in care voia lui Dumnezeu s-a facut cunoscuta in cazul la mai 
mult;i preofi. Prin urmare, este adevarat ca de mai multe ori gasim mistici §i printre preofii 
cre§tin ortodoc§i. Ace§tia sunt oamenii care sunt avasafi in viafa duhovniceasca §i care la fel de 
bine sunt cat se poate de activi in comunitafile din care fac parte. 


55 Nichifor Crainic, Cursurile de mistica: 1 Teologie mistica: 2 Mistica germana (Sibiu, 2010). 
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- Tata, am vazut pe strada un prieten care ni§te ghete foarte frumoase. Nu imi 
dai bani sa imi cumpar §i eu? 

- Nu. 

- De ce? 

- Fiindca nu le merifi. 

Copilul cel lene§ a plecat §i s-a intors la pu|in timp din nou la tatal sau: 

- Tata, nu imi dai bani sa imi cumpart ghete. 

- Nu. 

- De ce? 

- Fiindca nu le merifi. 

A venit §i a treia oara: 

- Tata, nu mi dai bani sa imi cumpat ghete? 

- Uite ma ifi dau cu o singura condifie. 

- Ce condifie? 

- In pod avem ni§te grau care trebuie vanturat. Daca vanturi graul ifi dau bani 
de ghete. 

- Bine. 

Copilul s-a dus in pod dar in loc sa vanture graul s-a pus §i a tras un pui de 
somn. Apoi s-a dus la tatal sau: 

- Tata am vanturat graul. Te rog sa imi dai banii de ghete. 

- Min^i- Nu ai vanturat nimic. 

Fiul a crezut ca tatal 1-a vazut cand dormea. S-a dus in pod §i a stat la panda a 
jumate de ora. Apoi a venit la tatal sau §i i-a spus ca a terminat treaba §i sa ii dea banii. 
Nici de data aceasta tatal nu i-a dat banii. Dandu-§i seama ca nu are ce sa faca fiul s-a 
dus in pod §i a dat sa vanture graul. Cand a dat pufin la o parte graul a putut vedea ca 
in el se flau tocmai ghete pe care §i le dorise. Tatal sau i le cumparase. Acum §i-a dat 
seama de ce tatal sau §tia ca nu a vanturat graul: fiindca nu gasise ghetele. 
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Intamplarea de mai sus ni se potrive§te §i noua celor din secolul al XXI-lea. Cu 
to^ii dorim sa fim oamenii morali §i la fel de bine sa fim respectafi de cei din jurul 
nostru. Adevarul este ca sunt mai putini cei care ajung sa fie cat se poate de interesafi 
de viafa mistica cre§tin ortodoxa. Pentru mai multa lume viafa mistica este ceea ce 
vorbesc guru§ii §i sectele. Acest lucru ii face ca ei sa nu creada ca o viafa mistica 
cre§tin ortodoxa este posibila in adevarul sens al cuvantului . 56 Dupa cum se poate 
infelege misticul cre§tin ortodox este un om moral §i nu numai atat el trebuie sa fie un 
exemplu de moralitate. Tine de mistica cre§tin ortodoxa numai ceea ce fine de 
moralitate. Acest lucru evident a fost negat de mai multa lume dar in cele din urma 
trebuie sa spunem ca este un lucru care este bine sa fie §tiut. Misticul cre§tin ortodox 
prin urmare este o persoana care de mai multe ori lipse§te in secolul al XXI-lea §i de ce 
sa nu spunem ca lipsa lui se resimte. Acest lucru este a§a fiindca in lipsa lui sunt mai 
multi care recurg la mai multe surogate mistice cum este New Age-lul sau scientologia. 
Mistica cre§tin ortodoxa este cea care este chemata sa produca mistici cre§tin 
ortodoc§i. Dupa cum am spus ace§tia sunt cat se poate de mult persoane care sunt 
patrunse de faptul ca Dumnezeu este o taina. Adevarul este ca pe Dumnezeu nu putem 
sa II cautam pe toata strazile §i pe toate piefele de§i El este atotprezent. De ce sa nu 
spunem ca secolul al XXI-lea are nevoie de mistici §i de tot ceea ce fine de viafa mistica 
cre§tin ortodoxa? Acest lucru este a§a fiindca in zilele noastre sunt mai multi §arlatani 
§i persoane reprobabile care ajung sa domine universul nostru media. De ce sa nu fim 
inconjurati de mistici cre§tini ortodoc§i care sa se preocupe mai mult de taina lui 
Dumnezeu §i de modul de a intra in legatura cu Dumnezeu ? 57 

A vorbii in secolul al XXI-lea de mistici cre§tin ortodoc§i este un lucru extrem de 
exotic §i de ce nu pentru marea majoritate extrem de anacronic. Acest lucru este a§a 
fiindca universul valorilor acestui secol este departe de a fii unul orientat in spre viafa 
religioasa §i viafa mistica. Este bine sa §tim aceste lucruri mai ales acum cand sunt mai 
mulfi care ne spune ca mistica cre§tin ortodoxa nu poate aduce nici un beneficiu 
secolului al XXI-lea. Scrierile misticilor cre§tin ortodoc§i sunt de mai multe ori sunt date 

56 Este foarte adevarat ca de mai multe ori in secolul al XX-lea se poate vedea ca este o moda 
un fel de „ mistica" a sectei. A te adune in locuri clandestine unde se fac rugaciuni §i se fin 
predici infierbantate este pentru mai multi adevarata mistica cre§tin ortodoxa. Este foarte 
adevarat ca in cele mai multe cazuri sectele cum sunt iehovi§tii, bapti§tii, penticostalii sau 
adventi§tii nu au nici un fel de mistica. ei simt. Ei simt totu§i o atracfie in spre mistica prin ceea 
ce denumesc ei ca §i „spiritul de secta." Acest spirit de secta este accesobil numai celor cafiva 
inifiati in adevarurile sectei. Sectele sunt un fenomen pseudo-mistic. Acest lucru este a§a 
fiindca ele simt ceea ce este §i modul in care trebuie sa se separe sau mai bine spus sa se 
ascunda de restul. La marile adevaruri ale sectei au acces numai cei care sunt inifiafi in 
adevarurile sectei. Este foarte clar ca la inceput se secol al XXI-lea se poate vorbii despre o 
„ mistica a sectei". Aceasta mistica poate fii comunicata §i infeleasa numai daca ne convertim la 
secta cu princina. 


57 Vladimir Lossky, Teologia mistica a Bisericii de rasarit (Bucure§ti, 2010 reditare). 
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uitarii §i sunt foarte multi care nu vad nici un sens in ele. A§teptarile omului secolului al 
XXI-lea este sunt cu totul diferite de mistica cre§tin ortodoxa. De ce este acest lucru 
a§a? Acest lucru este a§a fiindca omul secolului al XXI-lea a fost de mai multe ori 
obi§nuit cu ceea ce este ideologia seculara. In secularism care este o filosofie de via£a 
ce este extrem de raspandita in zilele noastre nu este loc pentru traire mistica cre§tin 
ortodoxa. La fel de bine este foarte adevarat ca secularismul este cat se poate de opus 
misticilor cre§tin ortodoc§ii. Visul secularismului este de a face o lume fara de existenfa 
lui Dumnezeu §i a face o lume in care prosperitatea materiala sa inlocuiasca orice 
tanjire mistica §i religioasa a omului. Acest lucru a fost de mai multe ori realizat in 
secolul al XX-lea. Ideologia sovietica era una care s-a opus deplin a tot ceea ce a 
insemnat sentiment religios §i mistic. In secolul al XXI-lea secularismul este cel care 
dore§te sa creeze o utopie a unui paradis pamantesc in care omului sa nu ii lipseasca 
nimic din bunatafile pamantului §i in care el sa nu mai simta nevoie sa fie in legatura cu 
Dumnezeu. Acest lucru evident este eronat. Este foarte adevarat ca statul secular nu 
are nevoie de mistici cre§tin ortodoc§i. La fel de bine umani§tii seculari ne spun ca 
misticii cre§tin ortodoc§i sunt o epoca revoluta a istoriei §i a trecutului care se 
manifesta prin fumul de tamaie din Biserici §i prin inchinarea la icoane. Noul stat 
secular nu are nevoie de nimic din aceste lucruri . 58 

In ansamblu in secolul al XXI-lea misticul este vazut mai mult ca §i un fel de 
minoritate. El este un lucru care trebuie mai mult sa fie tolerat in numele unui umanism 
care trebuie sa fie infelegator cu neputinfele oamenilor. In secolul al XXI-lea dupa cum 
am afirmat mai sus, misticul este un lucru care fine mai mult de magie. Este foarte 
adevarat ca sunt mai multi contemporani de ai no§trii care considera ca nu exista la 
drept vorbind nici un fel de diferenfa dintre un mistic cre§tin ortodox §i un magician. In 
sine trebuie sa §tim ca adevaratul mistic cre§tin ortodox este in stare de antagonie cu 
forfele malefice care acponeaza in magie. De mai multe ori sunt mai multi in acest 
inceput de secol care ajung sa ne convinga ca magia neagra este un lucru inofensiv §i 
ca la fel de bine ea este o parte din viafa de zii cu zii. Vedem cum an de an se tiparesc 
mai multe tratate de magie care ne spun ce §i cum trebuie sa facem pentru a ne atinge 
scopurile. Misticul cre§tin ortodox in adevaratul lui sens este o persoana care se opune 

58 Mentalitatea seculara este una care este puternic prezenta in secolul al XXI-lea §i nu putem 
sa o ignoram. Se fac mai multe concrese §i conferinte seculare, se scriu §i se publica mai multe 
carp §i articole cu continut secularist §i se fin mai multe intruniri Internationale seculariste 
care ne spune ca in sine omul nu are nevoie de religie §i de mistica §i toate aceste lucruri nu 
sunt de folos nimanui. Aceste fapte sunt prin urmare cele care creaza climatul unei lumii in care 
a fii interesat de problematica misticii este un lucru anacronic §i actual. Este de actual cu statul 
poate exista separat de Biserica §i cum statul trebuie sa i§i creasca cetatenii intr-un fel de stare 
de toreranta fata de toate surogatele religioase §i mistice. in acest context pentru cei care sunt 
iluminati de harul lui Dumnezeu ei vor putea vedea ca misticul cre§tin ortodox nu §i-a pierdut 
din actualitate in secolul al XXI-lea. Misticul cre§tin ortodoxa nu este adeptul unei discipline 
arhaice care nu mai are nici o semnificatie pentru acest secol ci din contra el poate fii unui 
dintre forurile cele mai vitale ale secolului al XXI-lea. 
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magiei. Acest lucru este a§a fiindca magia §i magicianul nu fac un lucru care este pe 
placul sau dupa voia lui Dumnezeu. Misticul cre§tin ortodox este un model pentru noi 
fiindca el este o persoana care cauta in toate sa faca voia lui Dumnezeu. §tim ca voia lui 
Dumnezeu este un lucru taina pe care de mai multe ori numai rugaciunea §i 
contemplafia ajung sa o descopere. De§i §tim ca in mare voia lui Dumnezeu se identified 
cu tot ceea ce este bun sau cu binele. Adevarul este ca Dumnezeu are o voie cu fiecare 
dintre noi: pe unii Dumnezeu ne vrea in spitale sa vindecam bolnavi, pe alfii ne vrea in 
fabirici sa facem mai multe produse, pe unii Dumnezeu ne vrea in agricultura sa 
producem cele ale gurii pentru semenii no§trii §i pe alfi Dumnezeu ne vrea in §coli sa 
aducem lumina minfilor copiilor. Toate aceste lucruri sunt voi ale lui Dumnezeu pe care 
evident nu le cunoa§tem. In cele din urma ceea ce trebuie sa §tim este ca Dumnezeu ne 
descopere pe cale mistica voia Sa cu fiecare dintre noi. Acest lucru este a§a daca 
evident noi ne rugam §i ii cerem lui Dumnezeu sa ne descopere acest lucru. A§a se face 
ca la un anumit moment al viefii cu tofii am avut o anumita experienfa mistica. Este 
bine sa avem acest fapt in vedere in contextul unei lumii care este cat se poate de 
confuza referitoare la raportul ei cu Dumnezeu. A§a se face ca se nasc mai multe 
dezastre §i mai multe accidente. Acesta apar in mai multe situafii fiindca nu am dorit sa 
vedem voia lui Dumnezeu §i acest fapt este un lucru cat se poate de evident. Voia lui 
Dumnezeu in cele mai multe cazuri se descopere pe sine pe cale mistica. Este acel 
sentiment care ii spune viitorului preot ca se afla pe calea cea buna, este acea sugestie 
care ii spune viitorului tata ca ar fii bine sa aiba copii, este acea dispozifie pe care 
filantropul o are cand ajuta pe cei napastuifi §i saraci. La un anumit nivel acestea sunt 
experience mistice fiindca ele nu sunt cunoscute de toata lumea ci numai ce cel in 
cauza . 59 

Se spune ca odata mai de mult s-a iscat o discufie intre copaci §i trestii. 

- Trestilor noi dorim sa ne explicafi un lucru, au spus copacii. 

- Ce lucru? 

- Cum se face ca noi copacii cand bate vantul tare ne frangem §i voi nu? 

- Este foarte simplu. 

- Chiar a§a? 

- Da. 

- Sa ne spune-fi §i noua atunci. 


59 David Brakke, Athanasius and the politics of asceticism (Oxford, 1995). 
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- Diferenta este dintre noi trestile §i voi copacii este ca atunci cand vantul bate 
puternic noi trestile ne unduim §i ne plecam in timp ce voi mi face-fi acest 
lucru. 

Acest lucru se potrive§te §i mistului cre§tin ortodox din secolul al XXI-lea. De mai 
multe ori sunt mai multi care adreseaza la adresa misticilor cre§tin ortodoc§i cuvinte 
calomniatoare §i ei nu trebuie sa raspunda cu rautate ci mai mult trebuie sa evite sa 
aiba o replica in acest sens. Prin urmare, este bine sa §tim ca misticul cre§tin ortodox 
este in cele mai multe cazuri o prezenfa care nu este dorita in secolul al XXI-lea. Acest 
lucru este a§a fiindca misticul este o prezenfa care aminte§te de Hristos §i sunt mai 
multi care gasesc prezenta lui Hristos cat se poate de inconvenienta. Hristos ne cere sa 
ne iubim vra§ma§ii, sa facem bine celor care ne fac rau, sa fugim de patimi §i pacate, sa 
cautam sa fim oameni morali, sa facem fapte bune §amd. Aceste lucruri sunt fapte care 
de mai multe ori defmesc viafa misticului cre§tin ortodox. Faptul ca Hristos a recurs de 
mai multe ori la mistica cre§tin ortodoxa ne-o spun doua evenimente din viafa Sa. 
Primul eveniment este legat de schimbarea Sa la fata. §tim ca schimbarea lui Hristos la 
fata a avut loc in taina. Au fost prezenti numai trei apostoli: Petru, loan §i Iacov. Este 
adevarat prin urmare ca schimbarea la fata a fost un eveniment mistic. Acest lucru a 
fost a§a fiindca schimbarea la fata nu a fost un lucru care sa fie facut in public. Acest 
lucru a fost facut pentru a descperii apostolilor Sai dumnezeirea Sa . 60 La fel de bine un 
alt doilea eveiment care a fost facut in taina a fost Cina cea de Taina la care au 
participat numai apostolii lui Hristos. 

Dupa cum am aratat mai sus, mistica cre§tin ortodoxa este una care a o tradifie 
de sute de ani. Poate unul dintre primii mari mistici cre§tini ortodoc§i a fost Sfantul 
Dionisie Areopagitul care a scris primul Tratat de teologie mistica dupa Hristos. 
Adevarul este ca trebuie sa fim cat se poate de con§tienti ca atunci cand vorbim de 
misticul cre§tin ortodox in secolul al XXI-lea nu facem decat sa reactualizam o tradifie 
care exista de sute de ani. Acest lucru este bine sa fie §tiut §i la fel de bine luat in 
considerare de noi cei din secolul al XXI-lea care de mai multe ori avem tendinfa de a 
nu fine cont de ceea ce a existat mai iniante de noi. Prin urmare, misticul cre§tin 
ortodox al secolului al XXI-lea trebuie sa se inscrie pe linea tradifiei misticii cre§tin 

60 Schimbarea la Fafa [metamorfosis in greaca] este un eveniment care este fara doar §i poate 
unul mistic. Acest lucru este a§a fiindca Hristos 1-a facut numai in fafa a trei dintre apostolii Sai. 
Prin urmare, Hristos a recurs la mistica §i la fel de bine lumina schimbarii la fafa a devenit 
subiect al misticii cre§tin ortodoxe. Sunt mai mulfi sfinfii care prin asceza §i rugaciune au ajuns 
sa vada lumina schimbarii la fata. Acest lucru ne spune ca mistica cre§tin ortodoxa este un 
lucru care acfionaza pe un alt plan al existenfei sau mai bine spus pe un alt plan existential. 
Mistica cre§tin ortodoxa este o mistica care are in centrul el lumina schimbarii la fafa a lui 
Hristos de pe muntele Tabor. Au fost mai multe dispute teologice despre ce fel de lumina a fost 
cea care s-a decoperit apostolilor pe muntele Tabor. In cele din urma s-a concluzionat ca a fost 
vorba de o lumina de natura spirituals sau pnevmatica. Acest lucru este prin urmare un adevar 
care este in zilele noastre parte a misticii cre§tin ortodoxe. 
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ortodoxe din toate timpurile. Pentru acest motiv misticul secolului al XXI-lea trebuie sa 
ii studieze pe marii mistici cre§tin ortodoc§i ai trectului §i la fel de bine sa fie familiar 
cu invafaturile §i cu trairile lor. Este foarte adevarat ca in zilele noastre accesul la 
informate face de mai multe ori cat se poate de u§or informafiile despre modul cum au 
trait marii mistici ai trecutului. Acest lucru este un fapt pe care trebuie sa il evidenfiem 
§i asupra caruia trebuie sa insistam mai mult. Mistica cre§tin ortodoxa este un lucru 
care nu poate sa fie studiata numai teoretic. Omul secolului al XXI-lea este un om care 
considera in mai multe situafh ca tot ceea ce are nevoie este ca cunoasca marile 
adevaruri mistice la nivel teoretic §i acest lucru este destul. Mistica cre§tin ortodoxa 
este un lucru care cel mai mult trebuie traita. Cum putem sa traim mistica cre§tin 
ortodoxa: acest lucru il facem prin post, rugaciune, nevoinfa, pelerinaje, contemplate §i 
meditate duhovniceasca . 61 

Prin urmare misticul cre§tin ortodox nu are numai o chemare in raport cu sine ci 
la fel de bine el are o chemare §i in raport cu cei din jur: el trebuie sa fie un exemplu §i 
un model de moralitate. El trebuie sa fie ca §i un far de lumina intr-o lume care de mai 
multe ori orbecaie in intuneric. Misticul cre§tin ortodox este chemat sa fie un exemplu 
§i unul care sa ia atitudine. In lumea noastra au loc mai multe lucruri rele: violenfa, 
furturi, terorism, sabotaj, in§elaciune, minciuni §amd. Misticul cre§tin ortodox este 
persoana care este convinsa ca aceste lucruri sunt rele §i el trebuie sa ia aditudine §i sa 
arate lumii din jur calea pe care trebuie sa mearga. Aceasta cale nu poate hi alta decat 
calea binelui. Dupa cum am spus, la inceput de secol al XXI-lea avem nevoie de mai 
mult mistici cre§tin ortodoc§i care sa ne lumineze calea. De mai multe ori ace§ti mistici 
exista dar sunt descosinderafi §i sunt nebagafi in seama fiindca traim intr-o lume in 
care dorinfa de senzual §i de tot ceea ce este ie§it in comun este mai mare decat ceea 
ce au sa ne invefe misticii cre§tin ortodoc§i. Acesta este motivul pentru care mai mult 
dintre cei care ar putea eventual ajunge mistici cre§tin ortodoc§i prefera sa nu o faca. 
Dupa cum se poate infelege, mistica cre§tin ortodoxa este un lucru care se manifesto 
prin activitate. Sunt mai mult care ne spun ca mistica cre§tin ortodoxa este un lucru 
care ne arunca in pasivitate. De ce este acest lucru a§a? Acest lucru este a§a fiindca 
mistica cre§tin ortodoxa aparent nu opereaza pe planul acestei lumii. Acest lucru este 
numai partial adevarat. Este adevarat fiindca misticul cre§tin ortodox trebuie sa fie o 
lumina pentru cei din jurul lor. Sunt prin urmare mai mult mari mistici ai trecutului 
care au fost lumina pentru cei din secolele de mai inainte de noi. Chemam misticii 
cre§tin ortodoc§i sa i§i i-a in serios vocafia §i la fel de bine sa faca cat mai mult bine 
prin a ne arata care este calea pe care trebuie sa o apucam in acest secol. Secolul al 
XXI-lea este un secol care este numai la inceput §i sunt in acest sens pufini mistici care 
fin numai de secolul al XXI-lea. Adevarul este ca secolul al XXI-lea a oferit mai mult 
mistici care au fost pentru timpurile tulburi de seocol al XX-lea flacari de lumina pentru 
cei din jurul lor. Este destul sa amintim pe Sfantul Paisie Aghioritul, Sfantul Siluan 
Atonitul, Parintele Paisie Olaru, Parintele Ilie Cleopa, arhimadritul Serafim Alexeiev sau 

61 Radu Teodorescu, Traire §i studiu cre§tin ortodox in zilele noastre (Cugir, 2015). 
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parintele Arsenie Boca. Aceasta pentru ca sa enumeram numai cafiva dintre misticii 
secolului al XX-lea . 62 

Dupa cum putem vedea de mai multe ori misticul secolului al XXI-lea este 
desconsiderat. De ce este acest lucru a§a? Acest lucru este a§a fiindca misticul secolului 
al XXI-lea nu i§i propune sa fie un mare magnat cu sute de milioane de euro §i de dolari 
in cont, cu vile §i ma§ini de lux, cu imbracaminte de la cele mai scunpe case de moda §i 
cu mai multe limuzine. Misticul cre§tin ortodox al secolului al XXI-lea ajunge sa 
convinga prin exemplul propriei viefi §i a propriei trairi. El este cel care fine posturile 
randuite de Biserica, se roaga, se spovede§te §i se imparta§e§te, face pelerinaje, are 
discufii duhovnice§ti §i se inconjoara de oameni duhovnice§ti. Misticul cre§tin ortodox 
al secolului al XXI-lea este un om care nu aduce in jurul sau frica §i teroarea cum fac 
mai mulfi contemporani de ani no§trii ci de cele mai multe ori el raspande§te in jurul 
sau infelegerea §i pacea. Acestea sunt lucruri care sunt tipice pentru misticul secolului 
al XXI-lea. Putem vedea cat de multa nevoie are secolul nostru de mistici cre§tini 
ortodoc§i autentici. Adevarul este ca pe ace§ti mistici ii gasim din ce in ce mai pufin. 
Acest lucru este a§a fiindca dupa cum am aratat in randurile de mai sus traim intr-o 
lume secularizata care nu vrea sa §tie ca exista o cale mistica cre§tin ortodoxa. Aceasta 
cale mistica cre§tin ortodoxa a inspirat pe parcursul secolelor nenumarafi cre§tini 
ortodoc§i la o viafa a virtufii §i a faptelor bune. Acest lucru este bine sa il avem in 
vedere §i in zilele noastre de secol al XXI-lea. inainte de a crea robofi §i droizi, inainte 
de a descoeprii inteligenfa articiala, inainte de a coloniza spafiul cosmic se cuvine sa ne 
intrebam daca avem vreo tangenfa cu mistica cre§tin ortodoxa. De ce este acest lucru 
a§a? Acest lucru estre a§a fiindca nu descoperirile tehnice §i cibernetice ne vor duce la 
unirea cu Dumnezeu ci religia §i mistica cre§tin ortodoxa. De mai multe ori ni se spune 
ca secolul al XXI-lea este mult prea complex pentru a se interesa de probleme care fin 
de mistica cre§tin ortodoxa. A§a se face ca sunt mai mulfi care ajung in cele din urma 
de orbecaiesc intr-un intueric §i haos moral fiindca fara de mistica cre§tin ortodoxa 
omul este in primul rand pagubit in sens moral. De ce este acest lucru a§a? Acest lucru 
este a§a fiindca mistica §i morala cre§tin ortodoxa sunt doua lucruri care se inrudesc §i 

62 Dupa cum am putut vedea au fost mai mulp oamenii care au simpt o chemare mistica de la 
Dumnezeu in secolul al XX-lea §i acest lucru este bine sa il avem in vedere. Secolul al XX-lea a 
fost un secol tulbure fiindca in el avut avut locul doua razboaie mondiale. Speram ca acest lucru 
nu se v-a mai repeta in secolul al XXI-lea. Omul are lucruri mult mai frumose §i mult mai bune 
de facut in secolul al XXI-lea decat razboaiele. El se poate ocupa de civilizafie care este un bine 
pentru toata lume, el se poate ocupa de spiritualitate care la fel de bine este un lucru care 
une§te §i aduce oamenii la un loc §i face frafietate. Omule secolului al XXI-lea se poate 
concentra sa faca mai mult opere §i capodoepre literare care sa fie adevrata inspirafie pentru 
cei din jurul lor. Este bine sa vedem aceste lucruri a§a cum sunt ele. Omul secolului al XXI-lea 
poate face multe lucruri minunate care pot rascumpara gre§elile timpurilui trecut. Este bine sa 
ne folosim de acest secol pentru a face cat mai mult bine, pentru a crea cat mai multe lucruri 
utile §i folositoare. In cele din urma numai a§a vom duce la implinire care este menirea acestui 
secol al XXI-lea. 
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la fel de bine se intregesc una pe alta. Mistica cre§tin ortodoxa duce la morala cre§tin 
ortodoxa §i morala cre§tin ortodoxa duce la mistica cre§tin ortodoxa. 63 

Se spune despre un talhar ca la un moment dat s-a decis sa jefuiasca o manastire 
cre§tin ortodoxa. A a§teptat o zii potrivita pana seara in amurg §i a apropiat de porfile 
manastirii. intamplarea a fost ca chiar in acel moment calugarifa care era responsabila 
cu trasul clopotelor era acolo. Ea s-a uitat §i a vazut talharul crezand ca este preotul 
manastirii. S-a dus la clopot §i a inceput sa il bata cu putere. Calugarifele §i-au dat 
seama ca s-a intamplat ceva §i au ie§it afara din chilii. 

- Ce este? Au intrebat-o ele pe calugarita pe cea care batea clopotul. 

- Nu vede^i? 

- Nu. 

- Parintele duhovnic al manastirii a ramas inchis afara. 

- Bine, ne vom duce §i ii vom deschide. 

Calugarifele au venit la poarta unde 1-au vazut pe talhar. De§i nu era imbracat 
in haine de preot acestea din prea multa confuzie 1-au crezul preotul 
manastirii. 

- Vai parinte, sa ne iertafi. 

- Eu sa va iert? 

- Da. 

- De ce? 

- Nu am §tiut ca afi fost inchis afara. 

Talharul a ramas atat de uimit de comportamentul calugarifelor ca a renunfat 
sa mai jefuiasca manastirea. 

Adevarul este ca de astfel de mistici cre§tini ortodoc§i avem nevoie in secolul al XXI-lea. 
Avem nevoie de mistici cre§tin ortodoc§i care sa transforme pornirile negative ale 
secolului al XXI-lea in porniri pozitive. Dupa cum putem sa ne dam seama sunt mai 
multe porniri negative in secolul al XXI-lea: violenfa, razbunare, droguri, sexualitate, 
in§elaciune sau minciuna. Toate acestea sunt numai cateva dintre pornirile la mai multi 

63 loan Zagrean, Morala cre§tina. Manual pentru seminariile teologice (Editura Rena§terea: 

Cluj Napoca, 2006). 
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din cei care traiesc la inceputul secolului al XXI-lea. Adevarul este ca daca ne vom uita 
mai bine in jurul nostru vom vedea ca traim departe de o lume pa§nica. Exista multe 
divergence in sanul lumii noastre de secol al XXI-lea. Aceste lucruri evident nu ne pot 
lasa indiferenfi. Dupa cum secolul al XXI-lea are nevoie de savanfi, de oameni de §tiin1;a, 
de medici, de agricultori, de profesori la fel de bine acest secol al XXI-lea are nevoie §i 
de mistici cre§tin ortodoc§i. La drept vorbind la nivel de umanitate sunt foarte pufini cei 
care i§i ridica problema misticii cre§tin ortodoxe. Acest lucru evident nu poate sa ne 
lase fara nici un fel de replica. 64 Trebuie prin urmare sa afirmam ca exista loc pentru 
misticii cre§tin ortodoc§i in secolul al XXI-lea. Nu §tim care vor fii ei peste 50 sau 60 de 
ani dar ceea ce §tim este ca misticii cre§tin ortodoc§i vor aduce tot ceea ce este bine §i 
frumos secolului al XXI-lea. Sunt mai mulfi dintre noi care adevarul este ca s-au pierdut 
in hafi§ul timpului §i nu mai sunt interesafi de problematica secolului al XXI-lea. Acest 
lucru este a§a fiindca mai multi dintre noi care ne-am pus mari speranfe in secolul al 
XXI-lea am fost dezamagifi §i suntem dezamagifi de ceea ce descoperim in acest secol. 
Este bine sa §tim aceste lucruri mai ales la acest inceput de secol; inceput in care 
putem trasa care vor fii liniile principale pe care se v-a axa secolul al XXI-lea. Sunt mai 
multe mentalitafi bolnave care vor sa faca acest secol un secol al razboiului, violenfei §i 
al terorismului. Acest lucru este un fapt pe care adevarafii mistici cre§tin ortodoc§i nu il 
vor accepta niciodata. Este bine sa §tim prin urmare ca mistica cre§tin ortodoxa este un 
lucru care ne v-a duce in spre implinirea secolului al XXI-lea. In cele din urma ceea ce 
conteaza in acest secol este cat de mult am ajuns sa se apropiem de Dumnezeu, cat de 
mult am ajuns sa II cunoa§tem pe Dumnezeu, cat de mult am ajuns sa II iubim pe 
Dumnezeu. Aceste lucruri sunt fapte care cu adevarat vor definii foarte mult conturul 
secolului al XXI-lea. Este bine sa §tim acest lucru §i sa il avem in vedere fiindca sunt 
mai multi care ne spun ca in realitate secolul al XXI-lea nu are nevoie de nici un mistic 
cre§tin ortodox. Acest lucru este fals. Secolul al XXI-lea ar avea numai de pierdut daca 
nu vom ajunge sa avem mai multi mistici cre§tin ortodoc§i. 65 

Dupa cum am spus este foarte adevarat ca sunt mai pufini cei care se gandesc la 
misticii cre§tin ortodoc§i ca §i la modele. Acest lucru este a§a fiindca sunt mai mulfi 

64 Trebuie sa fim cat se poate de convin§i ca trebuie sa facem din secolul al XXI-lea un secol al 
binelui §i al frumosului. Acest lucru este un deziderat pe care mai mulfi dintre noi il avem. in 
facerea unui secol al binelui §i al frumosului avem nevoie la fel de bine sa facem un secol al 
misticii cre§tin ortodoxe. De ce spunem acest lucru? Spunem acest lucru fiindca in sine mistica 
ce§tin ortodoxa este o alta modalitate de exprimare a binelui. Binele este existent §i intr-o 
dimensiune mistica. Aceasta dimensiune mistica a binelui este traita de cei care au primit 
descoperiri de la Dumnezeu. in sine nu putem sa traim fara sa avem descoperiri de la 
Dumnezeu. Acesta este un lucru cat se poate de adevarat §i pe care nu trebuie sa il ignoram. 
Mistica cre§tin ortodoxa este un lucru actual pentru secolul al XXI-lea fiindca pe parcursul 
secolelor ea a devenit o tradifie. Mistica cre§tin ortodoxa este experimental prin acea legatura 
taina ca pe care sufletul nostru o simte cand este in legatura cu Hristos. 


65 William Ralph Inge, Christian mysticism (Londra, 1899). 
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care ne spune ca acest lucru nu are nici un rost. De ce este a§a? Este a§a fiindca 
misticul cre§tin ortodox este o persoana care dupa cum am afirmat deja este puternic 
con§tienta de faptul ca Dumnezeu este o taina. Este foarte adevarat ca Dumnezeu este 
o taina. Acest lucru nu poate fii contestat. Totu§i, am mai afrimat ca Dumnezeu se 
decopera pe Sine sau mai bine spus se reveleaza. Modul in care se reveleaza Dumnezeu 
pe Sine de mai multe ori a fost pe cale mistica. Acest lucru este un fapt care nu poate fii 
negat. Calea mistica este o cale a tainei §i ea prespune inifiere. §tim in acest sens ca 
viafa mistica este necesar sa fie deprinsa cu un parinte duhovnicesc. Este foarte greu sa 
il vedem pe parintele noastru duhovnicesc ca §i un mistic cre§tin ortodox. Adevarul este 
ca de mai multe ori parintele duhovnicesc a fost un adevarat mistic cre§tin ortodox. 
Sfantul Simeon Noul Teolog a fost cel care ne-a spus ca la un moment dat dupa ce 
parintele lui duhovnicesc Simeon Evlaviosul a murit el a putut sa il vada intr-o viziune 
hind in lumina dumnezeiasca. Acest lucru este la fel de bine o experienfa mistica. In 
istoria Bisericii se cunosc mai multe evenimente in care faptul mistic a putut hi vazut. 
Au fost sfmfii care au avut descoperiri din rai §i acest lucru li s-a aratat numai lor. Unii 
dintre ace§ti sfinfi au ajuns sa ne comunice §i noua prin viu grai sau prin scris 
experinfele lor mistice. Acest fapt ne spune ca trebuie sa fim cat se poate de atenfi cu 
experinfele mistice. De ce este acest lucru a§a? Acest lucru este a§a fiindca mai multi 
mistici cre§tin ortodoc§i ne spun ca in aceasta lume nu sunt numai puteri ale binelui §i 
ale luminii ci la fel de bine sunt §i puteri ale raului §i intunericului. Un caz cu totul 
aparte de experienfa mistica a avut loc la inceputul secolului al XX-lea cu Sfantul Siluan 
Atonitul. Acest sfant a trecut prin mai multe incercari duhovnice§ti. Unele au fost cu 
adevarat extreme. Sfantul a ajuns sa fie vizitat de mai multe ori de demoni care il 
inspaimantau. Toate aceste lucruri au culminat cu faptul ca intr-o seara, cel mai 
probabil prin anul 1902 sau 1903, Sfantul s-a dus deznadajduit la vecernie in 
manastirea Sfantul Pantelimon din Muntele Athos. Acolo 1-a putut vedea pe Hristos cel 
inviat care i-a spus un cuvant profetic: „fme-fi mintea ta in iad §i nu deznadajdui." 66 

lata prin urmare ca au fost sfinfi care au ajuns sa ne comunice §i sa ne 
imparta§easca de mai multe ori experience lor mistice acest lucru evident nu ne poate 
lasa indiferenfi fafa de mistici. Sunt mai multi care se intreaba: ce are un mistic mai 
mult decat un om obi§nuit? Este foarte adevarat ca misticul cre§tin ortodox nu este un 
om obi§nuit. Acest lucru este a§a fiindca el este con§tient ca Dumnezeu este o taina §i 

66 Este de amintit aici ca mintea mistului este un lucru care trebuie purificat sau de ce nu 
curafit. Acest lucru este a§a fiindca tot Sfantul Siluan Atonitul ne spunea la un moment dat ca: 
„imaginatia este un tunel pe care intra diavolul in om." Acest lucru ne spune ca de mai multe 
ori pacatul incepe in mintea omului. Mintea mistiului cre§tin ortodoxa trebuie sa fie iluminata 
de harul lui Dumnezeu. Pentru a face acest lucru mistiul cre§tin ortodox trebuie sa i§i 
curafeasca mintea prin rugaciunea. Se crede ca numai in acest mod se ajunge la ceea ce se 
denume§te ca §i unirea minlii cu inima. Ce in telegem prin acest lucru? Prin acest lucru 
intelegem ca de mai multe ori intre gandurile noastre §i sentimentele noastre diferite pe care le 
avem in viata de zii cu zii este divergenta §i contraditie. Avem nevoie ca gandurile noastre sau 
mintea noastra sa se armonizeze cu sentimentele noastre sau inima noastra. 
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in Dumnezeu sunt mai multe taine. Pentru a ajune sa cunoasca aceste taine misticul 
cre§tin ortodox trebuie sa duca un anumit fel de viata care este pe placul lui Dumnezeu. 
Sunt mai multi care sunt cat se poate de incantati de viata mistica dar cand ajung sa 
practice viata mistica ajung sa nu mai fie interesati de ea. De ce este acest lucru a§a? 
Acest lucru este a§a fiindca ei i§i dau seama ca a duce o viata mistica in sens cre§tin 
ortodox nu este u§or. Este vorba de o viata de nevoinfa §i de asceza §i o viata care se 
grupeaza in jurul ideii de despartimire. Acest lucru este de mai multe ori gasit ca bind 
inconvenient in secolul al XXI-lea, secol in care de mai multe ori omul este cat se poate 
de confortabil §i de comod. Ceea ce trebuie sa §tim este ca mistica cre§tin ortodoxa nu 
ne cere imposibilul. Acest lucru este bine sa il afirmam in zilele noastre cand se 
considera ca mistica cre§tin ortodoxa este un lucru care este extrem de greu de 
realizat. Dupa cum am spus, sunt mai multi care i§i doresc sa aiba experiente mistice 
dar nu vreau sa i§i asume ceea ce ar putea decurge din acest lucru. Mistica cre§tin 
ortodoxa este un lucru care impune cu sine mai multe exigente §i acest lucru este mai 
greu de acceptat. Este bine in sine sa ne dorim sa fim mistici cre§tin ortodoc§i. Acest 
lucru este a§a fiindca acest lucru a fost facut de mai multi sfinti §i a ajuns in cele din 
urma sa fie descoperit ca §i un mod de viata care este pe placul lui Dumnezeu . 67 

Doi calugari, auzind lucruri mari despre un pustnic cu care viefuisera candva in 
aceea§i manastire, au hotarat sa mearga la el §i macar ca sihastrul se ferea de 
intalnirile cu oamenii, n-a vrut sa se ascunda de prietenii sai, cei vechi, ci a petrecut 
impreuna cu ei trei zile. A patra zi, cand sihastrul i§i lua ramas bun de la cei doi, 
petrecandu-i pe cale, le-a ie§it in intampinare o leoaica de o marime uimitoare. Aceasta 
§i-a dat seama fara gre§ care dintre cei trei ii face trebuinta, a cazut la picioarele 
sihastrului, dupa care s-a sculat §i a luat-o inainte, oprindu-se din cand in cand §i 
intorcandu-|i capul catre calugari, lucru din care putea fi priceputa cu u§urinta dorinta 
ei ca sihastrul sa o urmeze. Leoaica i-a dus la pe§tera sa, unde hranea cinci pui care 
crescusera deja mari, dar erau orbi din na§tere. Scotandu-i unul cate unul din pe§tera, 
i-a pus la picioarele sihastrului. Sfantul a priceput ce ii cere fiara §i, chemand numele 
lui Hristos, §i-a pus mainile asupra ochilor inchi|i ai puilor, care s-au vindecat de orbire 
indata. Cei doi frati s-au intors in manastire cu roada duhovniceasca imbel§ugata §i au 
povestit ob|tii despre minunea dumnezeiasca la care fusesera martori §i despre 
pilduitoarea credinta a sfantului. 

lata prin urmare o intamplare care ne spune ca au fost mai multi calugari care s- 
au invrednicit de darul de face nimuni. Acest lucru nu trebuie sa ne faca sa credem ca 
daca vom duce o viata mistica vom ajunge §i noi sa facem minuni. In sine nu trebuie sa 
cautam viata mistica fiindca ea este pe placul lui Dumnezeu ci mai mult fiindca acest 
lucru este ceea ce este pe placul lui Dumnezeu. Viata mistica este un lucru care ne duce 
la comuniunea cu Dumnezeu §i acest lucru trebuie sa fie principala noastre motivafie de 
a duce o viata mistica cre§tin ortodoxa. in secolul al XXI-le sunt mai multi care evident 


67 loan Gheorghe Savin, Mistica §i ascetica ortodoxa (Sibiu, 1996). 
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sunt cat se poate de dezamagifi fiindca nu cunosc ceea ce este mistica cre§tin ortoodxa 
din experienfa. Este prin urmare foarte adevarat ca mistica cre§tin ortodoxa este una 
care este extrem de productive. Sunt mai multe carfi §i tratate de mistica cre§tin 
ortodoxa care ne inifiaza in viafa duhovniceasca. Acest lucru este un fapt care trebuie 
sa fie cunoscut misticului cre§tin ortodox. Misticul cre§tin ortodox este o persoana care 
este la curent cu ceea ce apare §i ceea ce se publica in sens mistic. Misticul cre§tin 
ortodox este un om care traie§te cu speranfa de a fii in comuniune cu Dumnezeu. Acest 
lucru este a§a fiindca Dumnezeu dore§te in primul rand sa fie in comuniune cu noi. 
Adevarul este ca nu tofi raspund chemarii la comuniune pe care ne-o adreseaza 
Dumnezeu. Sunt mai multi atei §i necredincio§i in lumea noastra §i acest lucru ne spune 
ca trebuie sa fim con§tienfi ca nu tofi doresc sa ajunga sa traiasca o viafa mistica. 68 

Pentru secolul al XXI-lea misticul cre§tin ortodox are o chemare cat se poate de 
frumoasa §i de nobila. El este chemat sa le arate §i altora frumusefea viefii in 
Dumnezeu. Acest lucru are nevoie sa fie afirmat de mai multe ori pentru mentalitatea 
acestui secol. De ce este acest lucru a§a? Acest lucru este a§a fiindca in secolul al XXI- 
lea trebuie sa cream climatul propice pentru cei care care doresc sa duca o viafa 
mistica sa o poata face. Acest lucru ne spun mai multi ca este in antiteza cu 
dezideratele §tiinfifice ale secolului al XXI-lea. Prin urmare, ce este mai bine sa facem: 
un secol §tiinfific sau un secol mistic? Adevarul este ca de mai multe ori descoperirile 
§tiinfifice s-au dovedit ca pot fii nefaste pentru om. Energia atomica poate sa ajunga sa 
nu mai fie controlata §i in acest sens se pot produce mai multe catastrofe in viafa 
oamenilor. Se cunoa§te exemplul de la Cernobal din 1986. Dupa cum am aratat mai sus, 
sunt mai multi care considera ca viafa mistica cre§tin ortodoxa este in atagonie cu viafa 
§tiinfifica. Acest lucru este a§a fiindca ceea ce experimenteaza misticul cre§tin ortodox 
nu fine foarte mult de investigafia §tiinfifica. Totu§i, experienfele mistice au fost cat se 
poate de concludente. Un astfel de caz a fost prin secolul al XVIII-lea sau al XlX-lea 
Pelerinul rus. Este vorba despre un pelerin rus care a plecat din Rusia la locurile sfinte 
din Israel. Acest pelerin a ajuns sa practice rugaciunea lui Iisus. El ne spune ca aceasta 
rugaciune i-a adus extrem de multa bucurie launtrica §i duhovniceasca ca a ajuns sa o 
rosteasca de cateva mii de ori pe zii. Pelerinul rus este foarte mult o dovada de ceea ce 

68 Mai recent in cadrul morfii clinice mai multi au spuns ca au avut experienfe care nu au finut 
in nici un caz de lumea ^tiinfifica ci mai mult de descoperirile mistice. Descrierile celor care au 
avut parte de moarte clinica ne spun cum ei au intrat pe un tunel intunecos, au vazut la capatul 
lui o lumina §i mai apoi au simfit prezenfa unui fiinfe de lumina care degajau o iubire 
necondifionata. De mai multe ori aceste hinfe de lumina [care credem ca sunt ingeri] le-au 
prezentat celor au trait moartea clina un sumar al viefii lor §i mai apoi li s-a spus ca timpul lor 
nu a sosfit inca. In acest sens ei au fost trimi§i inapoi in trup. Dupa cum se poate vedea 
experienfa morfii clinice este mai mult una mistica §i nu una care poate fii infeleasa ^tiinfific. 
Este adevarat ca mai mulfi considera ca moartea clinica §i experienfele ei sunt produsul 
halucinafiilor. Dar cum se face ca mai mulfi care au trecut prin moartea clina au avut halucinafii 
identice? Acest lucru ne spune ca graninfa dintre moarte §i viafa este un lucru care sta numai in 
puterea lui Dumnezeu. 
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este capabila sa faca mistica cre§tin ortodoxa. Mistica cre§tin ortodoxa la fel de bine 
poate coexista in secolul al XXI-lea dimpreuna cu marile investigatii §tiintifice ale 
acestui secol fara sa fie in contradifie cu ele. 69 


CAPITOLUL 4 


MISTICA CRE$TIN ORTODOXA $1 ISIHASMUL IN SECOLUL AL XXI-LEA 


Atunci cand vorbim despre mistica cre§tin ortodoxa nu se poate sa nu menfionam 
§i isihasmul. Acest lucru este a§a fiindca isihasmul a fost poate cel mai puternic curent 
mistic din mistica cre§tin ortodoxa. Termenul de isihasm §tim ca provine din grecescul 
iCTuxicx [isihia] care inseamna lini§te. Prin urmare, este de infeles ca isihasmul a fost cel 
care a dorit foarte mult lini§tea §i la fel de bine pacea duhovniceasca. Sunt mai multe 
secole de cand isihasmul aparea hind pentru prima data sistematizat de Sfantul 
Grigorie Palama. Este adevarat ca un mare isihast a fost §i Sfantul Grigorie Sinaitul. 
Isihastul este propriu zis misticul cre§tin ortodox dar aici el este pus intr-o alta 
dimensiune. Isihastul este cel care ajunge la ceea ce am putea spune o lini§te nu numai 
externa ci §i la una interna. Sunt mai multi care ne spune ca acesta este propriu zis §i 
idealul yoghinilor despre care am vorbit in randurile de mai sus. Este de amintit aici ca 
in timp ce isihastul dore§te sa ajunga la mantuire §i unirea cu Hristos prin asceza §i 
nevoinfa, yoghinul dore§te sa ajunga la nirvana care este starea de contopire cu 
Brahman sau cu nimicul mai bine spus. Se poate infelege de aici ca exista o mare 
diferenfa dintre isihasm §i filosofhle panteiste ale orientului extrem. Sunt mai multi care 
plaseaza isihasmul in secolul al IV-lea secol in care primii mari calugari au parasit 
lumea §i s-au retras in de§ert dorind o viafa de lini§te. Adevarul este ca primii mari 
calugari egipteni din secolul al IV-lea nu au ie§it in pustie hind dorinici de a duce o viafa 
de lini§te ci mai mult ca §i o forma de protest impotriva laxitatii morale in care se afla 
cre§tinismul secolului al IV-lea. De§i mai multi s-au incre§tinat, incre§tinarea lor a fost 
de mai multe ori o simpla formalitate. Acest lucru a starnit mai multe nemultumiri §i 
mai mulfi cre§tini au parasit lumea devenind monahi. 

Secolul al XlV-lea, secol in care a trait §i Sfantul Grigorie Palama a fost secolul in 
care monahismul cre§tin ortodox a ajuns sa fie identificat cu isihasmul. Acest lucru a 
fost a§a fiindca monahii se puteau reculege numai in lini§te. Pentru acest motiv, faptul 
ca ei au parasit lumea a inceput sa aiba o justificare in plus: monahii se retrageau din 


69 Pelerinul rus, (Editura Sofia, 1998). 
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lume pentru a se lini§tii sau mai bine spus pentru a duce o viafa de lini§te. 70 Prin 
urmare, isihasmul sau nevoia de lini§tire a omului este foarte mult o forma a misticii 
cre§tin ortodoxe. Sunt in acest sens in scrierile marilor isiha§ti mai multe metode prin 
care prin rugaciunea inimii calugarul ajunge de se lini§te§te §i la fel de bine el ajunge 
sa fie in comuniune cu Dumnezeu. Comuniunea cu Dumnezeu este felul nu numai a 
misticului cre§tin ortodox ci la fel de bine §i a cre§tinului ortodox simplu. De mai multe 
ori aceasta comuniune se manifesto in trei mari etape dupa cum ne spun marii sfinfi 
parinfi ai ortodoxiei. 

1 . Prima marea etapa prin care trece mistiul cre§tin ortodox care a ajuns sa duca 
o viafa de isihie este etapa in care harul lui Dumnezeu il cerceteaza pe mistic 
§i ii aduce foarte multa bucurie. Aceasta etapa este una foarte frumoasa care 
se manifesto prin simfirea unei bucurii intense §i a unei iubiri fara de sfar§it 
fafa de Dumnezeu. 

2. A doua mare etapa prin care trece mistul cre§tin ortodox este etapa in care 
harul lui Dumnezeu il parase§te pe misticul cre§tin ortodox §i acesta ajunge sa 
fie cat se poate de singur §i parasit. In aceasta etapa de mai multe ori misticul 
cre§tin ortodox simte incercarile patimilor care sunt inspirate de entitafile 
demonice. Aceasta etapa in unele cazuri dureaza mai mult in timp ce in alte 
cazuri dureaza mai pufin. 

3. In cele din urma urmeaza erapa a treia in care harul revine in mistiul cre§tin 
ortodox §i acesta se simte deplin consolidat in comuniunea cu Dumnezeu. Cu 
aceasta ocazia bucuria de a hi cu Dumnezeu ramane §i ea de cele mai multe ori 
dureaza pana in momentul morfii. A treia etapa a comuniunii cu Dumnezeu 
este la fel de bine o etapa care este o continuare a primirii cand harul lui 
Dumnezeu a venit pentru prima data in inima misticului cre§tin ortodox. 71 


70 Este adevarat ca nu numai mohanii au dus o viafa de lini§te. Acest lucru este a§a fiindca de 
mai multe ori lini§tea este un lucru care este comun §i viefii academice. Este foarte greu sa 
studiezi in galagie §i in zarva. Acest fapt este un mare adevar pe care trebuie sa il avem in 
vedere. Viafa isihasta prin urmare este intalnita de mai multe ori in lumea noastra numai ca cei 
care au ajuns la o lini§te deplina a fost isihastul cre§tin ortodox. Este bine sa precizam in acest 
sens ca isihastul cre§tin ortodox este foarte mult un mistic. Acest lucru este a§a fiindca el 
ajunge sa se dedice pe sine in intregime comuniunii cu Dumnezeu. Ceea ce ne spun isiha§tii 
este ca comuniunea cu Dumnezeu se face in lini§te. Este adevarat ca pentru cei care nu simt 
nici o chemare in spre mistica de mai multe ori ei ajung sa traiasca o stare de comuniune cu 
Dumnezeu §i in mijlocul lumii. Totu§i, cee ace trebuie sa §tim este ca aceasta comuniune este 
mai inferioara calitativ fafa de comuniunea isihastului cu Dumnezeu. 


71 Rafail Noica, Celalalt Noica (Bucure§ti, 1993). 
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O femeie era stapanita de patima grairii de§arte. Ea vorbea in dreapta §i in stanga 
de rau pe vecinele ei. Preotul acelei parohii a auzit aceasta §i a mers sa o cerceteze. In 
convorbirea dintre cei doi, el i-a spus sa ia una din micile ei perne cu fulgi §i sa o verse 
in batatura, ca o mica jertfa materials, §i i-a fagaduit mare rasplata duhovniceasca. 
Femeia a§a a §i facut. Vantul sufla destul de tare. Fulgii s-au impra§tiat in toate par-file. 
Preotul i-a spus atunci: 

- Strange acum tofi fulgii! 

- Una ca asta este cu neputinfa! i-a raspuns ea. 

- Tot astfel tu nu vei putea sa aduni nici cuvintele pe care in fiecare clipa le 
impra§tii din gura ta, nici sa intorci inapoi vorbirea ta de rau §i barfa la adresa 
vecinelor tale! 

Femeia a fost uimita de aceasta lecfie practica, mai cu seama cand preotul a 
adaugat ca, in ciuda neputinfei noastre de a aduna cuvintele pe care le-am spus mai 
inainte §i care zboara, Dumnezeu le aduna pe ele §i dupa acestea ne va osandi in ziua 
Judecafii. 

Adevarul este ca mai mulfi mistici cre§tin ortodoc§i au ajuns sa i§i dea seama ca 
asemenea femeii din intamplarea de mai sus, sunt mai multe lucruri de§arte in lumea 
noastra. Acest lucru a facut ca de mai multe ori misticul sa i§i dea seama ca trebuie sa 
fie cat se poate de controlat in ceea ce spune §i in ceea ce gande§te. Misticul cre§tin 
ortodox este o persoana care poate fara nici o indoiala sa fie unul care sa ajunga la 
calea esenfiala a viefii care nu este alta decat comuniunea cu Dumnezeu. Sfinfii parinfi 
ne spune ca comuniunea cu Dumnezeu este un lucru dinamic. In secolul al IV-lea, 
Sfantul Grigorie de Nyssa ne spunea ca misticul este cel care este in comuniune cu 
Dumnezeu in sens epectatic. Acest lucru inseamna ca el trece din stadiu in stadiu in 
comuniunea cu Dumnezeu. Este bine sa §tim acest lucru fiindca dupa cum am aratat in 
randurile de mai sus sunt cel pufin trei stadii sau trei nivele de comuniune cu 
Dumnezeu . 72 Adevarul este ca pentru secolul al XXI-lea sunt mai mulfi care considera ca 
isihasmul nu este un lucru care ne poate ajuta cu nimic. De ce este acest lucru a§a? 
Acest lucru este a§a fiindca isihastul este un curent care a fost actual mult secole mai 


72 Un rol semnificativ in ajutorul lui Dumnezeu il joaca harul lui Dumnezeu. Ce este harul lui 
Dumnezeu? Harul lui Dumnezeu este ajutorul sau binevointa lui Dumnezeu fafa de noi. Prin 
urmare atunci cand suntem ajutafi de Dumnezeu in drumul nostru in mistica lui Dumnezeu 
suntem persoanele care primesc harul lui Dumnezeu. Harul lui Dumnezeu este un lucru care ne 
face sa fim in comuniune cu Dumnezeu §i acest lucru este posibil numai prin faptul ca 
Dumnezeu ne ajuta la acest lucru. Mistica cre§tin ortodoxa este cat se poate de concentrata pe 
harul lui Dumnezeu. Harul lui Dumnezeu este cel care ne face sa traim o viafa duhovniceasca §i 
la fel de bine sa avem mai multe experienfe mistice. Experinfele mistice sunt facute in cele mai 
multe cazuri prin harul lui Dumnezeu. 
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inainte de secolul al XXI-lea. Acest secol prin urmare nu mai are nevoie de isihasm. Este 
de amintit aici ca isihasmul a dat mai multi sfintii lumii. Vom amintii aici numai trei 
dintre cei mai mari: Sfantul Grigorie Palama, Sfantul Grigorie Sinaitul §i Sfantul Paisie 
Velicicoski. Daca isihasmul care este o ramura a misticii cre§tin ortodoxe a dat sfinti in 
trecut adevarul este ca el poate da sfinti §i in prezent. Ishasmul este la drept vorbind o 
cale spre sfmtenie dar el este o ramura a misticii cre§tin ortodoxe. 

Daca ne vom uita in lumea noastra de secol al XX-lea vom vedea ca isihasmul nu 
§i-a pierdut din actualitate. De mai multe ori cei care traim in marile metropole ale 
lumii ajung sa se piarda pe sine in torentul de evenimente pe care le traiesc. Suntem 
bombardati cu informatii la televizor, la radio, pe internet sau in presa scrisa. Auzim de 
mai multe ori de furturi, de cazuri de mita §i de coruptie, de rasturnari de guverne §i de 
pre§edentii, de tradari cu caracter politic, de neintelegeri sociale, de revolte §i 
rebeliuni, de mari falimente industriale, de secete, de inundatii, de cutremure §amd. 
Daca ne vom uita in jurul nostru vom vedea ca sunt mai multi care exploateaza la 
maxim ceea ce este rau §i negativ in lumea noastra. A trait in secolul al XXI-lea de mai 
multe ori prespune a te confrunta aproape saptamanal cu o mare cantitate de 
negativitate. Acest lucru aparent nu ne influenteaza dar in realitate el are mai multe 
consecinte asupra vietii noastre duhovnice§ti. Viata noastru duhovniceasca nu poate sa 
se imbunatateasca in harmalaie §i in galagie. Pentru mai multa lume acest lucru ne 
spune ei ca este doar o problema de obi§nuinta. Trebuie sa ne obi§nuim cu galagia din 
jurul nostru §i in cele din urma ne vom putea urm cursul firesc al vietii. Adevarul este 
ca nu toti oamenii pot face acest lucru. Sunt mai multi pentru care este foarte dificil §i 
uneori chiar imposibil sa traiasca o viata in tumult. Acest fapt a putut hi vazut de mai 
multe ori §i este un lucru pe care 1-au experimentat mai multi mistici cre§tin ortodoc§i. 
Dupa cum se poate intelege, mistica cre§tin ortodoxa nu este un raspuns la toate marile 
probleme cu care se confrunta secolul al XXI-lea dar cu siguranfa ca ea este o solufie la 
mai multe dintre greutafile externe cu care ne confruntam in acest secol. 73 

Ceea ce trebuie sa §tim este ca secolul al XXI-lea nu trebuie sa ne obsedeze dar 
trebuie sa ne preocupe. Cu cat mai mult vom hi preocupafi de secolul al XXI-lea cu atat 
mai mult vom ajunge sa fim cat se poate de mult viefuitori intr-un timp frumos care v-a 
da rezultate. Este adevarat ca nu sunt multi care sunt realmente preocupati de secolul 
al XXI-lea. Acest lucru ni se spune de mai multe ori ca este o problema a istoricilor. 
Totu§i, noi suntem cei care traim in acest secol §i ca §i oamenii de bine dorim ca acest 
secol sa fie un secol frumos §i bun. A§a gande§te orice om sanatos dar adevarul este ca 
sunt mai multi care manifesto indiferenta fata de timpul secolului al XXI-lea. Acest lucru 
se manifestra printr-un dispret pe care il putem vedea foarte bine in zilele noastre fata 
de tot ceea ce tine de timpurile prezente. Sunt mai multi care constata mai multa 
neoranduiala in acest secol dar nu fac mare lucru pentru a schimba ceea ce este rau. 


73 Constantin Marin, Isihasm: in manastirile spa^iului mioritic romanesc - de la palamism la 
paisianism (Ia§i, 2009). 
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Datoria noastra este sa facem tot ceea ce este mai bine §i mai frumos pentru secolul al 
XXI-lea. Acest lucru este a§a fiindca in cele din urma secolul al XXI-lea v-a spune 
posteritafii despre cine am fost noi. Nu trebuie sa fun intr-un fel de „competifie 
seculara" cu alte secole ale trecutului ci la fel de bine trebuie sa fim cat se poate de 
motivafi pentru a face tot ceea ce este mai bine §i tot ceea ce este mai frumos cu 
secolul al XXI-lea. In acest proces la fel de bine ne poate ajuta isihasmul. Sunt mai mulfi 
in secolul al XXI-lea care nu §tiu ceea ce este ishasmul. Isihasmul a spus lumii un lucru 
fundamental: nu putem sa ajungem la unirea cu Dumnezeu in nelini§te §i dezordine sau 
haos. Din nefericire in secolul al XXI-lea sunt mai multi care sunt cat se poate de mult 
mentalitafi bolnave §i care cauta sa institue in lume haosul. Misticul cre§tin ortodox §i 
mistica cre§tin ortodoxa este in mare in opozifie cu haosul §i cu tot ceea ce fine de 
anarhia sociala. Realitatea este ca la fel de bine misticul cre§tin ortodox ajunge sa ia§i 
gaseasca pacea §i lini§tea sufleteasca in isihasm. Un pelerinaj la o manastire este de 
mai multe ori o modalitate prin care misticul cre§tin ortodox prinde puteri sa mearga 
minainte in lupta cu haosul §i anarhia din lume. Acest lucru este un fapt care este cat se 
poate de evident §i de practic. Fara doar §i poate isihasul este mai mult un fel de 
modalitate prin care misticul ajunge sa i§i reactulizeze idealurile. Adevarul este ca tofii 
oamenii de bine din aceasta lume au un ideal. La fel de bine §i misticul cre§tin ortodox 
are un ideal §i acest lucru este foarte mult isihia . 74 

Este foarte adevarat ca in timpurile noastre isihasmul cre§tin ortodox este un 
lucru care nu mai are nici un fel de actualitate. A vorbii in secolul al XXI-lea despre 
isihasm este un lucru cat se poate de nepotrivit §i la fel de bine lipsit de logica. Acest 
lucru este a§a fiindca in concepfia secolului al XXI-lea omul nu trebuie sa taiasca in 
lini§te §i in pace ci la fel de bine el trebuie sa fie cat se poate de mult in centrul a cat 
mai multor activitafi. Aceste activita.fi ni se spune ca sunt cele care fac lumea inainte. 
Ceea ce trebuie sa §tim este ca mistica cre§tin ortodoxa nu este opusa activismului ci la 
fel de bine ea este cat se poate de deschisa fata de tot ceea ce este activims §i de tot 
ceea ce inseamna munca. Ceea ce mai spus mistica cre§tin ortodoxa este ca pentru 
acest secol isihasmul este un lucru care nu indeamna la pasivitate ci mai mult la 
meditafie asupra a ceea ce avem de facut. Sunt mai mulfi in secolul al XX-lea care la 
drept vorbind au inifiativa dar aceasta inifiativa nu fine mult. Vedem ca la nivel 

74 Viafa mistica cre§tin ortodoxa ni se spune in mai multe situafii ca nu este compatibila. De ce 
este acest lucru a§a? Acest lucru este a§a fiindca pentru mai multa lume din secolul al XXI-lea 
ceea ce define§te dezideratele viefii de familie este mai mult supraviefuirea §i perpetuarea 
speciei. Aceste lucruri sunt concepfii care au un profund caarcter darwinist. De ce este acest 
lucru a§a? Acest lucru este a§a fiindca primele elemente de mistica cre§tin ortodoxa pe care le 
deprinde misticul cre§tin ortodox provin din familie. In acest sens misticul cre§tin ortodox 
ajunge sa infege primele rugaciuni din familie. In familie el ajunge sa sarbatoreasca pantile §i 
caricunul §i la fel de bine tot in familie el afla de sfinfi care au trait mai inainte de el. Acesta 
sunt cu toate deprinde§i mistice pe care le primim din familie. Nu trebuie sa ne indoim de calea 
mistica de a intra in comuniune cu Dumnezeu fiindca acest lucru este ceea ce ne duce in cele 
din urma la ajutorul lui Dumnezeu. 
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international se alcatuiesc mai multe forumuri, mai multe comitete, se fac mai multe 
congrese international §i se tin mai multe conferinte globale despre ceea ce este de 
facut in spre binele secolului al XX-lea. Ceea ce se poate vedea in cele mai multe cazuri 
este ca toate aceste lucruri ajung de dispar la fel de repede pe cum au aparut. De ce 
este acest lucru a§a? Acest lucru este a§a fiindca ele nu au o motivatie profunda. 
Aceasta motivatie nu poate venii decat din mistica cre§tin ortoodxa care ofera ca §i 
sursa de limpezire a gandurilor §i a intentilor isihasmul cre§tin ortodox. Mare parte a 
oamenilor secolului al XXI-lea nu §tiu ca isihasmul este o parte a misticii cre§tin 
ortodoxe. De fapt este adevarat ca sunt foarte putini cei din secolul al XXI-lea care §tiu 
de mistica cre§tin ortodoxa. Poate acesta este motivul pentru care in secolul al XXI-lea 
se simt atat de multe crize §i la fel de bine atat de multe probleme. Este bine sa fim cat 
se poate de informafi in ceea ce prive§te mistica cre§tin ortodoxa fiindca acest lucru 
este benefic pentru noi. Este adevarat ca nu tofi dintre noi cei din secolul al XXI-lea 
vom pute ajunge mistici cre§tin ortodoc§i dar cu singuranfa ca sunt mai multi dintre cei 
din secolul al XXI-lea care se simt cat se poate de atra§i de expeirntele mistice. Exista 
fara doar §i poate o lume mistica §i acest lucru este un adevar ce nu poate hi negat §i 
nici contestat. 75 

Un batran a auzit in chilia sa glas: 

- Vino sa-fi arat ce fac oamenii! 

Batranul s-a sculat §i s-a dus, §i in scurta vreme a vazut un om care taia lemne §i 
le punea intr-o gramada mare: nu putea nici sa le ridice, nici sa le dea intr-o parte, dar 
continua sa sporeasca mormanul. Pe urma, i-a fost aratat un om care statea langa 
fantana §i lua apa intr-un ulcior spart, iar apa curgea toata inapoi. 

Glasul i-a zis atunci: 

- Sa mergem sa-fi arat altceva! 

Batranul a vazut o biserica §i doi oameni calare. Calaretii Uneau de capete o 
barna §i incercau sa intre pe u§a, dar intrucat nici unul dintre ei nu voia sa-1 lase in fata 
pe celalalt, barna ii oprea, §i amandoi ramaneau afara. 

- lata oamenii ce par a purta sarcina dreptatii, dar o fac cu trufie §i nu vor sa se 
smereasca, §i de aceea nu pot sa intre pe calea dreapta. De aceea, raman in afara 
imparatiei lui Dumnezeu - a lamurit glasul. Cel care taie lemne este omul impovarat de 
nelegiuiri, care in loc sa se pocaiasca adauga mereu pacate noi la cele de mai inainte. 
Cel ce scoate apa in ulcior spart este cel care, cu toate ca face fapte bune, amesteca in 
ele fapte rele §i prin asta pierde binele savar§it. 

75 Dumitru Staniloae, Din istoria isihasmului in ortodoxia romana (Editura Scripta: Bucure§ti, 
1992). 
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in pilda de mai sus avem foarte mult o experienta mistica care i-a fost descoperita 
unui mistic cre§tin ortodox. Ceea ce putem vedea este ca de mai multe ori Dumnezeu 
face unele descoperiri taine anumitor persoane care sunt vrednice de cele. Este foarte 
adevarat ca in secolul al XXI-lea sunt mai multi oamenii care sunt cat se poate de 
mandrii §i acest lucru poate fii vazut din actiunile lor. Ace§ti oamenii se vad pe sine mai 
buni §i mai capabili decat restul. Este bine sa §tim acest lucru pe fondul unei lumii care 
considera ca in realitate mandria este un sentiment cat se poate de bun. De ce este 
acest lucru a§a? Acest lucru este a§a funded ne spun ei ca mandria este cea care aduce 
increderea in sine. Acest lucru de mai multe ori este adevarat ca se dovede§te a fii rau 
§i fara doar §i poate un lucru care nu ne face sa fim mai buni. Din mandrie unii sunt cat 
se poate de ingoranfi de viafa mistica. La fel de bine sunt multi care considera ca tot 
ceea ce are nevoie omul secolului al XXI-lea este sa ai cat mai multi bani. Acest lucru 
sunt ei ca in cele din urma este o rezolvare la toate problemele cu care ne confruntam . 76 
Este foarte adevarat ca isihasmul de mai multe ori promoveaza o viafa de lini§te, dar 
aecasta viafa de lini§te trebuie sa spunem ca nu este in nici un fel o viafa de delasare. 
Acest fapt de mai multe ori este contestat in zilele noastre zile in care ni se spune ca 
misticul cre§tin ortodox este o persoana inconvenienta pentru secolul al XXI-lea. De ce 
este acest lucru a§a? Acest lucru este a§a funded misticul cre§tin ortodox este con§tient 
ca omul nu este numai trup ci la fel de bine el este suflet. Mistica cre§tin ortodoxa este 
cea care se ocupa de suflet. La un anumit nivel este foarte adevarat ca putem vorbii 
despre suflet a §i o entitate mistica. De ce este acest lucru a§a? Acest lucru este a§a 
funded de§i §tim ca avem un suflet nu il putem vedea. Sufletul nostru fine in acest sens 
de ceea ce am putea denumii ca §i o experinfa mistica. Sufletul nostru este prin urmare 
nevazut §i pentru acest lucru el este mult mai deschis in spre viafa mistica cre§tin 
ortodoxa. In acest sens, este bine sa precizam ca mistica cre§tin ortodoxa este ca §i 
hrana pentru sufletul nostru. La fel cum sufletul nostru are nevoie de hrana fara doar §i 
poate §i sufletul nostru are nevoie deo hrana §i aceasta hrana este mistica cre§tin 
ortodoxa §i toate practicile ei isihaste. Acestea ajung sa hraneasca sufletul. Fara de ele 
de mai multe ori sufletul moare. Da, este cat se poate de adevarat ca sufletul nostru 
poate murii. Moartea sufletului este atunci cand sufletul este contaminat de patimi §i 
pacate. Ele sunt cele care fac ca el sa moara. Este adevarat ca sufletul unei persoane 
poate invia. Cum are loc aceasta inviere? Aceasta inviere are loc prin pocainfa. Cand se 

76 Misticul cre§tin ortodox nu practica mistica pentru a aduca cat mai multi bani §i pentru a se 
imbogatii cat mai mult. El face ceea ce face pentru a slujii binele §i frumosul. Este de amintit 
aici ca parintii filocaliei au considerat ca mistica cre§tin ortodoxa este o forma de frumusefe sau 
mai bine spus de filocalie. Acest lucru este a§a fhndca exista o frumusefe mistica care fine de 
cre§tinismul ortodox. Sunt mai multi care ne spune ca daca ne vom ocupa de mistica cre§tin 
ortodoxa vom ajunge muritori de foame. De ce este acest lucru a§a? Acest lucru este a§a fiindca 
misitul cre§tin ortodox nu este un materialist dupa cum este moda secolului al XXI-lea. In 
metalitatea secolului al XXI-lea domina idea ca fericirea poate venii numai cu odoza mare de 
posesiuni materiale. Mistiul cre§tin otodox este adevarat ca nu este un ambulant in ceea ce 
prive§te banii §i bunurile materiale dar dupa cum ne invata ortodoxia este ajunge la o cale de 
mijloc dintre bunurile materiale §i viata duhovniceasca. 
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pocaie§te de patimile §i pacatele sale sufletul invie. Daca sufletul nostril moare in 
aceasta viata el v-a ramane mort §i in viata de apoi §i daca sufletul nostru invie in 
aceasta viata el v-a ramane viu §i in viata de apoi. 77 

Pentru secolul al XXI-lea este bine sa precizam ca mistica isihasta este 
fundamentals din Bibie. Vom vorbii numai de noi mari sfinfi ai Bibliei care au recurs la 
retragerea in pustie. Primul este Sfantul Ilie Tezviteanul care s-a restras in pustia 
atunci cand a fost persecutat de regele Ahab §i de regina Izabela. Sfantul Ilie 
Tezviteanul a fost hranit in mod provindefial de un corb care ii aducea la porunca lui 
Dumnezeu de mancare. Un alt sfant care a dus o viata demna de un isihast a fost 
Sfantul loan Botezatorul care toata viata sa a fost pustnic. lata prin urmare ca au fost 
sfinfi §i in timpurile biblice care au dus o viata cat se poate de isihasta. Ei au devenit 
modele pentru misticii din toate epocile. La fel de bine, trebuie sa avem in considerare 
§i persoane Domnului Iisus Hristos. De mai multe ori Domnul Iisus Hristos s-a retras in 
pustie. Prima data a facut-o in pustiul Carantaniei unde a §i fost ispitit. La fel de bine de 
mai multe ori in timpul activitatii sale publice Hristos s-a recules in pustie. Acest lucru 
El 1-a facut pentru a ne lasa noua o pilda sa facem §i noi la fel. Omul secolului al XXI-lea 
are mai multe mtode de a se reculege: unii se reculeg privind la televizor, alfii se 
reculeg ascultand la radio §i alfii se reculeg ascultand muzica. Totu§i, in secolul al XXI- 
lea sunt mai multi care simt nevoie de o reculegere mult mai profunda §i mai autentica 
decat aceste lucruri. A§a se face ca mai mult se reculeg prin a merge la manastiri §i a 
merge la locuri unde au trait sfinfi cre§tin ortodoc§i. Acest lucru este ceea ce le aduce 
la mai multi pacea sufleteasca. Dupa cum am aratat in randurile de mai sus, sufletul 
nostru are nevoie sa se reculeaga. De§i de mai multe ori trupul nostru este odihnit ceea 
ce putem simtii este ca sufletul nostru este departe de a se hi odihnit. De ce este acest 
lucru a§a? Acest lucru este a§a fiindca sufletul nostru i§i gasesc in mod practic odihna 
din rugaciune §i contemplafie care sunt la nu anumit nivel fapte mistice. Mai multa 
lume ne spune ca nu exista nimic mistic in rugaciune. Ce poate hi mistic atunci cand ne 
rugam? Daca vom sta §i ne vom gandi mai mult vom vedea ca sunt mai multe lucruri 
mistice in rugaciune. Mai multi mistici cre§tin ortodoc§i ne spun ca au putut 
experimenta lini§te §i pace duhovniceasca in viata de rugaciunea. Acest lucru este un 
fapt care nu poate hi contestat. Fara doar §i poate in drumul de a ne desciperim pe noi 
inline §i de a ne vedea pe noi a§a cum suntem de mai multe ori un lucru fundamental in 
are §i aportul parintelui duhovnicesc. In viata parintelui Arsenie Boca exista o 
intamplare care este cat se poate de sugestiva in acest sens. Se spune ca la parintele 
Arsenie Boca a venit la un moment un tanar care nu §tia daca sa se casatoreasca sau 
nu. A intrat la parintele §i i-a spus: 

- Parinte vreau sa va intreg un lucru. 

- Ce lucru? 


77 Serafim Rose, Sufleltul dupa moarte (Editura Tehnopress, 2003). 
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- Sunt tanar. Oare a§ fii bun pentru casatorie? 

- Nu e§ti bun. 

- Dar parinte pentru calugarie a§ fii bun? 

- Nu e§ti bun. 

- Atunci la ce sunt bun? 

- Nu e§ti bun pentru nici una. 

Tanarul a infeles ca trebuie sa descopere singur pentru ceea ce este bun . 78 

Adevarul este ca in ansablul sau pana acum secolul al XXI-lea a aratat destul pe pufm 
interes fata de mistica cre§tin ortodoxa §i acesta a fost unul dintre principalele motive 
pentru care am puerces la scrierea acestei carfi. Este bine sa §tim ca mistica cre§tin 
ortodoxa este un lucru care nu poate sa ne aduca decat ca§tig. Este adevarat ca in plan 
mistic §i religios lumea noastra a ramas la fel de fragmentata §i divizata ca §i secolele 
de mai inainte de noi. Acest lucru este treaz dar ceea ce trebuie sa facem este sa ne 
vedem fiecare de problemele noastre §i sa cautam sa ducem o viafa mistica pe cat ne 
fin puterile. Adevarul este ca in plan mistic unii pot mai mult in timp ce alfii pot mai 
pufin. Acest lucru este un fapt care fine la un anumit nivel §i de modul in care ne-a 
inzestrat Dumnezeu. Mistica cre§tin ortodoxa ne spun mai multi ca nu este compatibila 
cu secolul al XXI-lea fiindca acest secol are cu totul alte prioritafi. Cred ca a venit cazul 
sa facem §i din mistica cre§tin ortodoxa o prioritate a secolului al XXI-lea. Sunt mai 
multi care ne spun ca nu §tiu cu ce sa inceapa. Ar fii bine sa inceapa cu mersul la 
biserica §i rugaciunile zilnice. Daca vor face acest lucru vor vedea ca lucrurile vin de la 
sine . 79 

Un tanar calugar, ucenic al unui batran vestit, mergea cu invafatorul sau pe malul 
marii. 

78 Adevarul este ca omul secolului al XXI-lea dore§te sa fie un om exceptional in toate: §tiinfa, 
arta, culture, economie sau religie. Acest lucru este bine insa ceea ce nu este con§tient acest 
om al secolului al XXI-lea este ca in mare fiecare secol a avut o anumita inclinafie sau mai bine 
spus o anumita linie pe care §i-a desfa§urat activitatea. S-a spus despre secolul al XlX-lea ca a 
fost secolul revolufiilor industriale fiindca in acest secol omul a descoperit industria. La fel de 
bine despre secolul al XXI-lea s-a spus ca a fost secolul vitezei fiindca in acest secol s-au 
perfecfioant automobilele. Aceste lucruri sunt cele care ne spun ca in istoerie fiecare secol a 
avut ceea ce am putea denumii ca bind o anumita prepodenrenfa. Aceasta inclinafie este data 
de cele mai multe ori de dispozifiile launtrice ale omului §i al fel de bine §i de pronia lui 
Dumnezeu. 


79 Radu Teodorescu, Diversitate §i unitate m pnevmatologia cre$tin ortodoxa (Cugir, 2015). 
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- Avo, mi-e tare sete! - a zis el. 


Batranul s-a oprit, a facut rugaciune §i a zis: 

- Bea din mare. 

Apa de mare s-a dovedit a fi nu sarata §i amara, ci dulce, ca de izvor. 

Ucenicul a inceput sa umple burduful cu apa prea minunata, gandindu-se ca poate va 
pofti sa mai bea pe drum. 

- Ce faci? - s-a mirat batranul. Crezi ca Dumnezeu nu este peste tot? 

Pilda de mai sus din nou ne spune ca misticii cre§tin ortoodc§i de mai multe ori au 
depa§it legile naturii §i evident au ajuns sa faca minuni. Acest mare parinte a ajuns sa 
faca apa marii dulce. Acest lucru ne spune ca pentru misticii cre§tin ortodoc§i nu exista 
un anumit timp anume cand ei ajung sa traiasca mistica cre§tin ortodoxa. Misticii 
cre§tin ortodoc§i care au fost adepfii isihasmului de mai multe ori au facut ca legile 
naturii sa nu mai aiba nici un efect. De ce este acest lucru a§a? Acest lucru este a§a 
fiindca ei au aflat o legatura cu Dumnezeu pe care omul obi§nuit nu o poate avea. Este 
cat se poate de adevarat ca mistica cre§tin ortodoxa duce la o legatura speciala cu 
Dumnezeu. Ea s-a manifestat de mai multe ori prin facerea de minuni. Trebuie sa §tim 
ca mistica cre§tin ortodoxa nu trebuie practicata numai pentru ca au fost mai multi 
mistici cre§tin ortodoc§i. Ceea ce este cel mai important §i cel mai semnificativ este ca 
mistica cre§tin ortodoxa este cea care ne pune in legatura cu Dumnezeu. Acest lucru 
este un fapt care este dincolo de orice minune pe care ar putea sa o faca misticul 
cre§tin ortodox. Pentru a ajunge la unirea cu Dumnezeu misitul cre§tin ortodox este 
con§tient ca trebuie sa renunfe la tot ceea ce ar putea sa il separe de unirea cu 
Dumnezeu. Pentru acest motiv isiha§tii se retrag din lume §i ajung sa duca o viafa care 
este dominata numai de viafa cu Dumnezeu §i de viafa in Dumnezeu . 80 

Adevarul este ca pentru mai multa lume din secolul al XXI-lea isihasmul este un lucru 
care nu poate fii infeles foarte bine. De ce este acest lucru a§a? Acest lucru este a§a 
fiindca lumea secolului al XXI-lea crede ca tot ceea ce trebuie sa faca pentru a realiza 

80 Pentru a ajunge la comuniunea cu Dumnezeu isihasmul considera a mistul trebuie sa le 
lapede de tot ceea ce se interpune intre el §i Dumnezeu. Ceea ce il fine cel mai mult pe om 
departe de Dumnezeu este vacarul §i nelini§tea. Exista mai multa nelini§te §i uneori chiar 
angoasa in lumea noastra. Acest lucru este un fapt pe care misticul cre§tin ortodox ajunge sa il 
evite §i la fel de bine sa fuga de el. Misticul cre§tin ortodox este con§tient de tradifia isihasta §i 
la fel de bine este cat se poate de con§tient ca aceasta este una care nu poate sa ii faca decat 
bine. Isihasmul cre§tin ortodox este o ramura a misticii care in zilele noastre are din ce in ce 
mai pufin adepfi fiindca se considera ca isihasmul este o etapa incheiata din tradifia trecutului. 
Dupa cum putem sa ne dam seama misticul cre§tin ortodox autentic nu renunfa la tradifia 
isihasta ci este con§tient de semnificafia ei. 
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chemarea acestui secol este acfiune §i cat mai multa activitate. Acest lucru face 
inconvenient persoana isihastului care este unul care aparent nu face nimic. Misticul 
cre§tin ortodox este unul care se retrage §i traie§te in rugaciune §i contemplate. Acest 
lucru evident nu este convenient pentru mentalitatea generica a secolului al XXI-lea 
care dupa cum am aratat este puternic tributara secolului al XXI-lea. Misticul cre§tin 
ortodox este numai aparent o persoana care se afla in lipsa de activitate. Acest lucru 
este a§a fiindca el este angajat foarte mult in comuniunea cu Dumnezeu. Cand omul 
este aflat in comuniunea cu Dumnezeu el nu mai are nevoie de nimic din aceasta lume. 
Este bine sa §tim aceste lucruri mai ales acum in secolul al XXI-lea secol in care sunt 
mai multe curente ateiste §i nihiliste care ii spun omului ca viafa §i lumea nu au nici un 
rost §i ca totul este menit distugerii §i pierzaniei. Ceea ce experimenteaza cel mai mult 
misticul cre§tin ortodox este ca atunci cand este in comuniune cu Dumnezeu el simte ca 
nu mai are nevoie de lumea din jur fiindca aceasta lume nu este una care se 
concetreaza prea mult pe comuniunea §i pe legatura cu Dumnezeu. Pentru acest lucru 
misticul cre§tin ortodox de cele mai multe ori ajungem sa il gasim in persoana 
calugarului. Este bine sa avem aceste lucruri in vedere §i sa le §tim mai ales in 
timpurile noastre cand exista foarte multa confuzie referitor la aceea ce este §i la modul 
in care trebuie traita mistica cre§tin ortodoxa. Mistica cre§tin ortodoxa este dinamica 
dar ea are o dimanica launtrica. Ea se manifesto prin despatimirea omului §i in cele din 
urma un puternic simf al prezenfei lui Dumnezeu. La fel de bine mistica cre§tin 
ortodoxa este cat se poate de dogmatica. De ce spunem ca mistica cre§tin ortodoxa este 
dogmatica? Spunem acest lucru fiindca ea este un lucru care ajunge sa i§i impoprieze 
toate dogmlele credinfei §i la fel de bine sa le traiasca foarte mult §i foarte bine. 
Dogmele sunt lucruri care evident se leaga de mistica cre§tin ortodoxa. In acest sens nu 
poate exista o mistica cre§tin ortodoxa fara de dogmatica cre§tin ortodoxa. Acest lucru 
este a§a fiindca dogma cre§tin ortodoxa este un lucru care ajunge sa fie traita concret 
in mistica cre§tin ortodoxa. Prin urmare, mistica cre§tin ortodoxa nu se inrude§te numai 
cu morala cre§tin ortodoxa ci la fel de bine §i cu dogmatica . 81 

Ceea ce mai trebuie sa §tim este ca este propriu isihasmului rugaciunea lui Iisus. Acest 
lucru este un fapt care nu este cunoscut de toata lumea. Misticul cre§tin ortodox care a 
ajuns la practicarea isihiei ajunge sa menfina acest lucru prin rugaciunea lui Iisus care 
este o formula scurta pe care misticul a repeta de cat mai multe ori: Doamne Iisuse 
Hristoase Fiul lui Dumnezeu milue§ie§te-ma pe mine pacatosul. Dupa cum persoana 
Domnului Iisus Hristos este centrala in cre§tinismul ortodox la fel de bine §i rugaciunea 
lui Iisus este centrala in isihasm. Prin urmare, la un anumit nivel oricine poate practica 
rugaciunea lui Iisus [ne referim la cre§tini ortodoc§i] dar ceea ce trebuie sa §tim este ca 
misticii sunt cei care ajung la o traire autentica a acestei rugaciunii. Dupa cum s-a 
putut vedea sunt mai mulfi cre§tini care ajung sa simta o chemare cat se poate de 
profunda de a hi in comuniune cu Dumnezeu. Pentru acest motiv ei ajung sa paraseasca 


81 preot Marc-Antoine Costa de Beauregard - preot Dumitru Staniloae, Mica dogmatic vorbita - 
dialoguri de la Cernica (Sibiu, 1995). 
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lumea §i la fel de bine sa fie in cautare de o viafa mistica. Aceast deziderat a ajuns sa fie 
grupat in jurul a ceea ce azi istoria Bisericii Cre§tin Ortodoxe cunoa§te ca §i isihasm. 
Isihasmul este un lucru care mi poate sa fie depa§it de persoana Domnului Iisus 
Hristos. Oricine crede ca isihasmul este extrem de departe de viafa cre§tina se in§ala. 
In secolul al XXI-lea la fel de bine este nevoie sa reactualizam viafa in Hristos. Acest 
lucru poate hi facut §i prin isihasm. Atunci cand facem rugaciunea lui Iisus suntem intr- 
un anume sens isiha§ti. Misticul cre§tin ortodox prin urmare are o fundamentare §i o 
existenfa care se bazeaza pe tot ceea ce a experimentat isihasmul incepand din secolul 
al XlV-lea. Pentru cei din secolul al XXI-lea este adevarat ca isihasmul este un lucru care 
nu mai are nici un fel de actualitate §i la fel de bine pare cat se poate de arhaic. Sunt 
mai multi care susfm ca in secolul al XXI-lea trebuie sa facem un fel de separate §i de 
ruptura cu tot ceea ce fine de trecut. Trecutul ne-a demonstrat ca mistica isihasta a fost 
un lucru care a funcfionat §i care a dat rezultate. Acest fapt este ceea ce ne face sa 
credem ca nu trebuie sa abandonam in secolul al XXI-lea interesul fata de mistica 
isihasta. Este bine sa §tim aceste lucruri mai ales in acest secol in care de cele mai 
multe ori intresul pentru mistica cre§tin ortodoxa este mic. La fel de bine sunt mai multi 
sfinti ai ortodoxiei care ne spune ca isihasul este un lucru care tine de iluminarea 
mistica. De ce spunem ca el tine de iluminarea mistica? Este a§a fiindca trebuie sa 
spunem ca exista o iluminare mistica §i acest lucru este foarte adevarat . 82 

Prin urmare, este foarte adevarat ca misticul cre§tin ortodox este o persoana care de 
mai multe ori a ajuns la ceea ce se cunoa§te ca §i extazul mistic care este un fel de 
rapire extatica in Dumnezeu. Acest lucru are loc prin urmare de mai multe ori in ceea 
ce ii prive§te pe misticii cre§tin ortodoc§i. Cand misticul cre§tin ortodox ajunge sa fie 
unit deplin cu Dumnezeu la fel de bine el are un profund sentiment de compasiune fata 
de toata lumea din jur. Acest lucru este un fapt pe care mai multi mari mistici cre§ti 
ortodoc§i au ajuns sa il traiasca. Mistica cre§tin ortodoxa este un lucru care evident se 
leaga de extaz. in acest sens in cadrul extazului sunt mai multi mistici care au ajuns sa 
traiasca stazi de extaz dar acest lucru a avut loc dupa mai multe incercari §i mai multe 
ispite. Acest lucru este un fapt cat se poate de evident §i de ce nu o realitate care tine 
de isihasmul cre§tin ortodox. Mistica cre§tin ortodoxa este una care se leaga profund de 
isihasm. Atunci cand fac rugaciunea lui Iisus misticii cre§tin ortodoc§i dupa cum am mai 
spus ajung sa traiasca ceea ce se poate denumii ca §i coborarea mintii in inima sau mai 
bine spus un fel de armonizare a tuturor functiilor suflete§ti ale omului. Este bine sa 
§tim ca misticul cre§tin ortodox este cel care ajunge sa traiasca un fel de armonizare a 

82 Iluminarea mistica este un lucru pe care misticul cre§tin ortodox il simte in interiorul sau 
fiindca el devine con§tient de faptul ca Dumnezeu este lumina §i tot ceea ce fine de Dumnezeu 
este lumina. Lumina lui Dumnezeu spre deosebire de lumina fizica este o lumina necreata. 
Sfantul Grigorie Sinaitul spunea in acest sens ca: „este cu neputinfa sa se mantuiasca cineva 
fara atenfie amanunfita sau fara paza mintii." In acest sens, este foarte adevarat ca in isihasm 
misticul cre§tin ortodox cauta foarte mult mantuirea. Acest lucru este un care nu poate hi negat 
§i pe care trebuie sa il intelegem a§a cum este el. De mai multe ori entitatile demonice ii spun 
misticului ca aceasta lume este „de§arta" dar in sine acest lucru este numai o iluzie. Prin 
isihasm misticul ajunge sa se ridice la o conceptie superioara a acestei lumi §i in acela§i timp el 
vede cu ochii lui Dumnezeu lumea pe care El a creat-o. 
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tuturor funcfiilor suflete§ti. Este bine sa §tim ca mai inainte de a face ca sufletele celor 
din jur sa fie armonizate, trebuie sa propriul tau suflet sa fie armonizat. Acest lucru are 
loc prin urmare prin ceea ce se poate denumii ca §i rugaciunea inimii. Rugaciunea este 
cea care face ca tot ceea ce este in sufletul nostru sa fie armonic §i sa nu exista nici un 
fel de disonanfa intre funcfiile sufletului nostru. Misticii cre§tin ortodoc§i ne spune ca 
atunci cand ajung sa faca de mai multe ori rugaciunea inimii se poate simfii un fel de 
„dulceata duhovniceasca" in sufletul lor. Acest lucru ne spune ei fiindca ei ajung sa fie 
in legatura cu Domnul Iisus Hristos. In acest sens, Sfantul Isaac Sirul spunea la un 
moment dat ca: „rugaciunea da na§tere unei contemplafii...cel care traieste o astfel de 
contemplate cunoa§te o stare de extaz §i devine asemenea unui trup parasit de 
suflet." 83 

Odata, dupa ce a terminat slujba, un preot a zis: 

- Duminica urmatoare vom vorbi despre minciuna. Ca sa pricepefi mai u§or despre ce 
va fi vorba, sa citifi acasa capitolul 17 din Evanghelia dupa Marcu. 

Duminica urmatoare, inainte de predica, preotul a anunfat: 

- Ii rog pe cei care §i-au facut tema §i au citit capitolul 17 sa ridice mana. 

Aproape tofi enoria§ii au ridicat mana. 

- Ei bine, de asta §i voiam sa vorbesc cu voi despre minciuna - a zis preotul. In 
Evanghelia dupa Marcu nu exista capitolul 17. 

Intamplarea de mai sus este foarte potrivita pentru secolul al XXI-lea. Acest lucru 
este a§a fiindca in cele mai multe situafii marea majoritate a lumii care traie§te in 
secolul al acesta susfin ca sunt oamenii cu credinfa in Dumnezeu. Adevarul este ca sunt 
foarte mulfi care sunt cat se poate de mincino§i. Minciuna este un lucru care 
caraterizeaza in mai multe situafh secolul al XXI-lea. Acest lucru se poate vedea din 
modul in care se comporta omul §i dupa felul in care el se manifesto. Sunt foarte mulfi 
care teoretic afirma ca in acest secol este nevoie de mai multa mistica cre§tin ortodoxa. 
In realitate ei sunt cat se poate de nepasatori fafa de mistica cre§tin ortodoxa. Mistica 
cre§tin ortodoxa este un lucru care fine foarte mult de modul in care infelegem faptul 
ca de§i exista un singur Dumnezeu el ajunge sa fie in comuniune cu tofii dintre noi. 
Acest lucru este un fapt pe care trebuie sa il avem in vedere. Mistica cre§tin ortodoxa 
are foarte mult de spus in acest secol. Acest secol de mai multe ori este definit de un 
nou tip de literatura. Este vorba de literatura §tiinfifico fantastica. Acest gen de 
literatura este de cele mai multe ori o „mitologie" a secolului al XXI-lea. Sunt mai mulfi 
in secolul al XXI-lea care susfin ca nu exista nici un fel de diferenfa dintre mistica §i 
mitologie fiindca ele sunt cat se poate de identice. Realitatea este cu totul alta. Mistica 


83 Sabino Chiala, Asceza singuratica §i mila fara de sfar$it (Sibiu, 2012). 
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cre§tin ortodoxa este departe de a fii literature. Ceea ce este adevarat ca este ca mai 
mul^i mistici cre§tin ortodoc§i au ajuns sa fie considered adevarate legende . 84 

Unul dintre sfintii care au fost mari promotori ai isihasmului a fost Sfantul Isihie 
Sinaitul. lata ce spunea el in acest sens despre isihasm: „inima ajunsa la lini§te prin 
cunoa§tere va vedea abis inalt, iar urechea lini§tii va auzii de la Dumnezeu lucruri 
nespus de fericite." Este foarte adevarat ca isihasmul este un lucru care ne pune in fata 
cu o alta dimesniune sau mai bine spus cu un alt fel de infelegere a realitatii: este vorba 
de infelegerea mistica a realului. Exista in real o latura mistica. De ce este acest lucru 
a§a? Acest lucru este a§a fiindca chiar §tiinfa moderna a ajuns sa ne spuna ca in sine 
materia este alcatuita de energie. La un studiu mai atent §i microscopic al materiei ea 
nu este solida ci mai bine spus ea este un fel de cumul de energie. Microparticulele 
care alcatuiesc materia solida ne spun marile descoperiri |tiinfifice sunt un fel de 
energie in forma pure. Prin urmare, exista chiar in esenfa realului un lucru pe care noi 
nu il vedem §i pe care la fel de bine nu il putem infelege. Cum se face ca materia este 
alcatuita din energie? Acest lucru este un lucru care in cele din urma leaga marile 
descoperiri |tiinfifice de mistica cre§tin ortodoxa. Mistica cre§tin ortodoxa ne spune ca 
in aceasta lume gasesc energiile lui Dumnezeu care susfin tot ceea ce exista in fiinfa. 
Prin urmare, este bine sa §tim ca §tiinfific §i la fel de mistic materia este un lucru care 
la un anumit nivel are un element mistic. Mistica cre§tin ortodoxa de mai multe ori 
poate oferii celor care o practica o vedere mai profunda §i mai clara a ceea ce este 
lumea din jurul nostru §i la fel de bine a ceea ce este locul sfant fata de ceea ce este 
locul profan. S-a spus de mai multe ori in secolul al XXI-lea ca lumea noastra este un fel 
de alterafie dintre spafiul sacru §i spafiul profan. Acest lucru trebuie infeles foarte bine. 
Mistica ne duce in cele din urma in spre sfinfenie. Exista o dimensiune mistica a 
sfintenfiei. Au fost mai mulfi care au fost contemporani cu Domnul Iisus Hristos dar nu 
au fost multi cei care au putut vedea sfinfenia in El. Dreptul Simeon a fost unul care 
atunci cand pruncul Iisus a fost adus la templu pentru a hi circumcis a putut vedea ca 
El este fiul lui Dumnezeu. lata prin urmare ca misticii au o cu totul alta percepfie a 
realitafii. Fara sa il hi vazut in viafa sa Sfantul §i dreptul Simeon a §tiut ca in templu se 


84 Sfantul Daniil Sihastru care a trait pe vremea domnitorului §tefan cel Mare a fost o astfel de 
legenda. El a fost un mistic cre§tin in adevaratul sens la cuvantului. A ajuns sa vada §i sa 
izgoneasca demonii care il tulburau pe oamenii. Este foarte adevarat ca in tradifia populara 
exista o legeda a Sfantului Daniil Sihastru. O alta legenda este cea a Sfantului apostol Andrei 
care i-a incre§tinat pe daco-romani. Sunt mai multe legede care circula despre acest sfant. Prin 
urmare este bine sa §tim care sunt diferenfele dintre mistica cre§tin ortodoxa §i legedele care ii 
privesc pe misticii cre§tin ortodoc§i. Misticii cre§tin ortodoc§i sunt fara nici o indoiala persoane 
care au adus numai binele in jurul lor. Acest lucru a facut ca in cele din urma sa se nasca 
isihasmul. Trebuie sa §tim ca isihasmul este o parte din mistica cre§tin ortoodxa. Acest lucru a 
fost negat de mai multi care au spus sa in sine isihasmul este mai mult un curent istoric §i nu 
unul mistic. Isihasmul ne spune ca mistica cre§tin ortodoxa a fost extrem de productiva. 
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afla Mesia, lucru care a fost cat se poate de adevarat. Acest lucru este un fapt care ar 
trebuie sa ne faca sa gandim. 85 

Prin urmare ceea ce trebuie sa afirmam este ca in secolul al XXI-lea se resimte o 
puternica nevoie de lini§te §i acest lucru este a§a fiindca sunt mai multi care trebuie sa 
se reculeaga §i sa i§i dea seama de ceea ce este cu adevarat important in viafa lor. Nu 
se poate ajunge la cunoa§terea eului §i a sinelui fara de lini§te. Acest lucru fiindca in 
lumea din exterior suntem permanent asaltafi cu tot felul de invitatii §i de mesaje care 
de cele mai multe ori ne fac sa ne pierdem pe noi inline. Dupa cum ne spun sfintii 
parinfi, omul trebuie sa traiasca intr-o stare de balanfa cu sine. El nu trebuie sa fie 
orientat exlucisv numai pe lumea din exterior §i la fel de bine nu trebuie sa fie interesat 
exclusiv numai de lumea din interior. Acest lucru este bine sa fie §tiut §i la fel de bine 
afirmat. In secolul al XXI-lea sunt mai multi cei care ne spun ca nu trebuie sa fim 
interesafi de viafa noastra launtrica fiindca in cele din urma sunt mai multi care nu cred 
in launtrul omului. Trebuie sa §tim ca inima omului este un lucru care nu se modified §i 
ea este un lucru care are nevoie de lini§te. Dupa cum am spus, nevoia de lini§te in 
secolul al XXI-lea este un lucru care se resimte din ce in ce mai mult. Suntem asaltafi 
de un torent de zgomote §i de informafii din lumea din jurul nostru care de mai multe 
ori ne covar§e§te. Ce putem face atunci? Nu putem decat sa fim oriental in spre noi 
inline §i in spre Dumnezeu. Sunt pufini cei din secolul al XXI-lea care se gandesc la 
lini§te §i la beneficiile ei. Dupa cum am spus pentru a ne putea da seama cine suntem 
cu adevarat §i pentru a lucra la intarirea identitafii noastre avem nevoie de lini§te. 
Acest lucru isihasmul cre§tin ortodox 1-a infeles cu mai multe secole in urma. Dupa cum 
am afirmat pentru mai multa lume a vorbii despre isihasm in secolul al XXI-lea nu 
numai ca este un lucru care nu intereseaza dar este un lucru care in cele mai multe 
situafii nu este cunoscut. Sunt foarte pufini cei din secolul al XXI-lea care realmente 
§tiu ceea ce este isihasmul. In manastirile cre§tin ortodoxe isihasmul este practicat de 
mai multe ori. Acest lucru ne spune sa nu fim indiferenfi fata de ceea ce ne invafa 
isihasmul. Isihasmul este un lucru care ne ajuta sa ne reculegem. Dupa cum §tim mai 
mulfi dintre noi traim in mari metropole §i in aglomerafia marilor ora§e. Acolo se poate 
resimfii nevoia de lini§te §i tacere. Nu trebuie sa confundam linitea cu tacerea. El sunt 
doua lucruri diferite. 86 

85 Dumitru Staniloae, Iisus Hristos sau restaurarea omului, (Bucure§ti, 1993 reeditare). 


86 Pentru mai multa lume lini§tea presupune tacere. Acest lucru nu este valabil in toate 
situafiile. Sunt mai multi care ne spun ca nu se poate ajunge la lini§te fara de tacere. Ceea ce s- 
a putut vedea este ca in cele mai multe situatii tacerea este un lucru care nu neaparat aduce 
lini§te. O muzica frumoasa §i melodioasa la fel de bine poate aduce lini§te in sufletul omului. 
Este bine sa §tim acest lucru mai ales in zilele noastre cand ni se spune ca tacerea §i lini§tea 
sunt doua lucruri identice. Sunt mai multi oamenii care de exemplu ajung la lini§te in cadrul 
unui dialog constructiv §i pozitiv. Acest lucru trebuie sa fie §tiut. Sunt mai multe metode prin 
care omul ajunge la lini§te §i acest lucru nu poate in nici un fel sa fie trecut cu vederea sau 
ignorat. Este adevarat ca sunt oamenii care pot ajunge la lini§te numai prin tacere. Acesta nu 
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Isihasmul este un lucru care evident i§i porpune sa ii aduca lini§tea sufleteasca omului. 
Sunt foarte multi oameni in secolul al XXI-lea care nu au nici un fel de lini§te 
sufleteasca. Acest lucru este a§a funded omul secolului al XXI-lea este un om ce de mai 
multe ori nu are nici un fel de reper in viafa duhovniceasca. Viafa noastra 
duhovniceasca este un lucru pe care trebuie sa il cunoa§tem foarte bine. Trebuie sa 
avem un fel de alterafie intre lini§te §i activitate. In acest sens este bine sa afirmam ca 
viafa duhovniceasca nu este in nici un fel statica. De§i in viafa duhovniceasca lini§tea 
joaca un rol semnificativ, acest lucru nu inseamna ca lini§tea este un lucru care il 
arunca pe isihast in pasivitate. Pentru mai multa lume viafa isihasta poate hi traita 
numai in manastire. In sine este adevarat ca tofi cei doresc sa fie lini^tifi sunt intr-un 
anume fel in cautare de viafa isihasta. Prin urmare isihasmul este un lucru care poate hi 
trait §i in lume. Se §tie de exemplu despre tatal Sfantului Grigorie Palama ca acesta 
practica rugaciunea lui Iisus in senatul imperial al impreriului bizantin funded el era 
senator. Prin urmare, exista o latura a viefii isihaste care poate hi practicata §i in 
lumea. In acest sens una dintre cele mai evidente embleme ale isihastmului este 
rugaciunea lui Iisus. Rugaciunea lui Iisus atunci cand este practicata chiar §i in 
vacarmul marilor metropole nu face decat sa ii aduca lini§tea celui care o practica. 
Rugaciunea lui Iisus este un lucru care nu este practicat numai de isiha§tii din 
manastiri ci la fel de bine ea poate hi practicata §i de laicii din ora§e §i metropole. Sunt 
pufini cei care in secolul al XXI-lea sunt interesafi de rugaciunea lui Iisus §i la fel de 
bine sunt §i mai pufini cei care ajung sa practice rugaciunea lui Iisus. Acest lucru este 
a§a funded sunt mai multi care ne spun ca Domnul Iisus Hristos nu mai este actual 
pentru timpurile noastre. §tim ca Domnul Iisus Hristos a trait acum 2000 de ani. Prin 
urmare, pentru zilele noastre El nu mai prezunta nici un interes. De§i Domnul Iisus 
Hristos a trait acum 2000 de ani El a inviat §i S-a inalfat la ceruri. Acest lucru este ceea 
ce 11 face sa fie contemporan cu tofi cei care traiesc in secolul al XXI-lea. O modalitate 
de a intra in legatura sau mai bine spus de a hi in contact cu Dumnezeu §i Domnul Iisus 
Hristos ramane fara nici o indoiala rugaciunea lui Iisus. Mai multi care au practicat 
aceasta rugaciune au ajuns la aceasta concluzie. 87 

A fost odata un om ce se deosebea printr-un narav din cale-afara de nestapanit. S-a dus 
la un batran intelept, gandindu-se: 'Poate macar acesta o sa ma ajute.' Batranul 1-a 
intrebat: 

- Ce te supara? Arata-mi partea bolnava a trupului tau! 

- Ma supara naravul meu nestapanit. 


este un caz care se potrive§te tuturor. 

87 Christopher D. L. Johnson, Globalisation ofhesychasm and the Jesus prayer: contesting 
contemplation (New York, 2010). 
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- Pai atunci arata-mi naravul tau! - a zis batranul. 


- Nu pot - a zis cu mirare omul -, ca se arata fara veste. 

- A§adar, nu e o parte a trupului tau §i nu li-a fost dat de la na§tere, ca mainile sau 
picioarele? 

- Bineinfeles ca nu! Este, doar, vorba de caracterul meu. 

- Dar nici macar nu ifi aparfine, de vreme ce nu pofi sa mi-1 arafi atunci cand dore§ti! 
A§adar, spune-i sa vina la mine singur, fara tine, §i daca nu vrea, sa nu-1 mai prime§ti. 

intamplarea de mai sus ne spune ca in cele mai multe situafii noi ne confruntam 
cu ceea ce am putea spune un fel de lupta cu patimile. Acest lucru este un fapt pe care 
mai multa lume din secolul al XXI-lea il experimenteaza. Patimile sunt cele care ne 
asalteaza §i de mai multe ori fara nici un fel de mila ajung sa ne fina in robia lor. Acest 
lucru este un fapt pe care isihasmul 1-a experimentat din vechime. Trebuie sa fim cat se 
poate de mult con§tinefi ca isihasmul s-a nascut §i dintr-o lupta cu patimile pe care o 
duce omul. Lupta cu patimile este un fapt pe care trebuie sa il stopam sau mai bine 
spus pe care trebuie sa il contracaram prin isihie. Patimile sunt cele care aduc in 
sufletul nostru un fel de vacarm care nu ne mai lasa sa ne concentram pe ceea ce este 
de folos in viafa noastra duhovniceasca. Prin patimi fara nici o indoiala de cele mai 
multe ori ajungem ca sa ne pierdem adevaratul nostru eu. Eul nostru este un lucru care 
are nevoie de lini§te. Fara doar §i poate acest lucru este ceea ce il ofera isihia. 88 

Ceea ce trebuie sa afirmam este ca pentru cei care sunt interesafi de mistica 
cre§tin ortodoxa cu siguranfa ca el vor ajunge sa descopere ca in mistica cre§tin 
ortodoxa exista isihasmul care a fost un curent extrem de productiv in trectut. Am scris 
aceste randuri pentru a demonstra ca este nevoie de isihasm §i in secolul al XXI-lea. 
Sunt mai mulfi cei care §i-au pierdut lini§te sa a§ezarea sufleteasca in seoclul al XXI-lea 
§i evident acest lucru nu poate sa ne lase indiferenfi. Omul secolului al XXI-lea care este 
dornic de a duce o viafa mistica de unire cu Hristos v-a descoperii in isihasm o unleata 
§i o metoda de a ajunge la pace §i la lini§te. Acest lucru nu trebuie sa il uitam. In cele 
din urma noi avem nevoie de metodele §i practicile isihasmului §i pentru acest lucru 

88 Dupa cum am spus, viafa de isihie nu este neaparat una care este dusa in manastire. Viafa 
de isihie este o viafa care este compatibila §i cu viafa de parohie. Se poate vedea ca parohiile 
noastre sunt in cele mai multe cazuri invitafie la isihie. Acest lucru este a§a fiindca slujbele §i 
rugaciunile care se fac intr-o parohie sunt fara doar §i poate o invitafie la isihie. La biserica de 
parohie este foarte adevarat ca omul se duce de mai multe ori pentru a i§i gasii lini§tea 
sufleteasca. Este bine sa §tim in acest sens ca parohia trebuie sa fie o biserica la lini§tii §i a 
infelegerii. Acest lucru este a§a fiindca parohia este un lucru care ne ajuta sa ne lini§tim. Dupa 
o saptamana de munca §i de nelini§te vine duminica in care ajungem sa ne lini§tim §i sa fim cat 
se poate de mult in isihie. Prin urmare, este bine sa vedem parohia in ace§ti termeni §i nu ca §i 
un club social in care facem mai multe rugaciuni. 
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trebuie sa ducem o viafa de isihasm. Pentru cei care stau pe mun^i sau in retragere de 
marile metropole ei pot sa se foloseasca de acest lucru pentru a duce o viafa isihasta. 
Acest lucru fiindca in primul rand condifiile geografhce sunt cele care ii ajuta. Trebuie 
sa fim cat se poate de atenfi cu ceea ce inseamna viafa de isihie fiindca ea este una care 
ne poate avantaja extrem de mult. Prin urmare, viafa de isihie este un lucru cat se 
poate de u§or de folosit pentru noi cei din secolul al XXI-lea fine de noi ce viafa dorim 
sa alegem: o viafa a vacarmului §i a galagiei sau o viafa a lini§tii §i a reculegerii. Ceea 
ce trebuie sa §tim este ca marile capodopere ale lumii s-au facut in lini§te §i in 
reculegere. In secolul al XXI-lea pentru a ne putea concentra asupra ceea ceea ce este 
esenfial §i a ceea ce este important avem nevoie de isihie §i de tot ceea ce este ea. 
Acest lucru este a§a fiindca isihia este un lucru care v-a ajunge sa ne defineasca §i sa ne 
ofere tot ceea ce este bun §i frumos. Cu aceasta ocazie dorim sa ii sensibilizam pe cat 
mai multi sa i§i dea seama ca isihasmul de§i este o tradifie foarte veche nu §i-a pierdut 
din actualitate in secolul al XXI-lea. Fara nici o indoiala ca isihasmul este o lupta cu 
patimile §i pacatele care ne asalteaza. Trebuie sa ne opunem patimilor §i pacatelor §i 
acest lucru il facem prin viafa isihasta sau prin viafa de isihie. In secolul al XXI-lea acest 
lucru nu presupune sa ne parasim locuinfele §i sa plecam din casele noastre ci mai 
multa sa facem o lume a infelegerii §i a lini§tii. Acesta ar trebui sa fie unele dintre 
principalele considerente mistice cre§tin ortodoxe pentru noi cei din secolul al XXI-lea. 
Acest fapt trebuie sa fie o realitate §i un lucru cat se poate de palpabil ci nu numai o 
simpla imaginafie. Pentru mai multa lume din secolul al XXI-lea isihasmul este un lucru 
care evident este o mare necunoscuta. Trebuie sa fim con§tienfi ca in sine isihasmul 
este un lucru cat se poate de actual §i de semnificativ. 89 


CAPITOLUL 5 


SFINTH CRE$TIN ORTODOC$I EXEMPLE DE VIATA MISTICA IN SECOLUL AL 

XXI-LEA 


Viafa mistica cre§tin ortodoxa este un lucru care se bazeaza pe experience 
sfinfilor cre§tin ortodoc§i. Ceea ce descopera aceste experience este ca mistica cre§tin 
ortodoxa este cat se poate de diferita de ceea ce traiesc alte confesiuni cre§tine cum 
sunt catolicii §i protestanfii. Marii mistici cre§tin ortodoc§i de cele mai multe ori au fost 
sfintii. Acest lucru ne demonsteaza ca experienfele mistice de cele mai multe ori au fost 
traite §i expeirmentate de sfinfi. Prin urmare, mistica nu se bazeaza pe cine §tie ce 
adevaruri teoretice ci ea este un lucru care vin din experienfa sfinfilor cre§tin ortodoc§i. 

89 NIcolae Steinhardt, Drumul catre isihie , (Editura Dacia: Cluj Napoca, 1999). 
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in secolul al XXI-lea opiniile sunt cat se poate de impartite in ceea ce ii prive§te pe 
sfintii cre§tin ortodoc§i. Sunt unii care sunt de acord ca in acest secol trebuie sa fim cat 
se poate de atenti la viata sfintilor cre§tin ortodoc§i §i la fel de bine sunt mai multe voci 
care ne spune ca secolul al XXI-lea nu are nevoie de nici un fel de sfant cre§tin ortodox. 
Adevarul este ca secolul al XXI-lea are nevoie de sfinfi §i nu se poate sa nu fim 
con§tienfi de acest lucru. Sfantul cre§tin ortodox este persoana care face posibila 
mistica cre§tin ortodoxa. De ce este acest lucru a§a? Acest lucru este a§a fiindca el este 
cel care a ajuns sa traiasca comuniunea cu Dumnezeu. Aceasta comuniune este un 
lucru pe care in cele mai multe situafii sfantul cre§tin ortodox ajunge sa o traiasca in 
inima lui. Dupa cum am spus, nu tofii sfintii cre§tin ortodoc§i au ajuns la experience 
mistice dar este foarte adevarat ca multi dintre ei sunt cat se poate de bine ancorafi in 
mistica cre§tin ortodoxa. In sine este foarte adevarat ca erorii misticii cre§tin ortodoxe 
sunt sfintii lui Dumnezeu. Acesta este un adevat care nu poate fii in nici un fel trecut cu 
vederea §i la fel de bine nici nu poate fii ignorat . 90 

Unul dintre primii sfinfi cre§tin ortodoc§i care a avut mai multe experience 
mistice a fost Sfantul Dionisie Areopagitul. El a trait in secolul I §i este menfionat in 
cartea Faptele Apostolilor din Biblie. Sfantul Dionisie este cel care s-a convertit la 
predica Sfantului Apostol Pavel din Areopag la Atena cand Sfantul Pavel a adus cuvantul 
lui Dumnezeu atenienilor. §tim despre Sfantul Dionisie ca a fost un sfant cu profunde 
preocupari filosofice §i ea adept al platonismului. De la Sfantul Dionisie avem mai multe 
scrieri dintre care una care se leaga cat se poate de mult cu tema carfii noastre. Este 
vorba despre o lucrare de Teologie mistica in care Sfantul Dionisie explica cum este 
traita mistica cre§tin ortodoxa. Ceea ce este de aminit in cazul sfantului Dionisie este ca 
el este un sfant care este foarte contestat in apus unde se spune ca el nu a trait in 
secolul I ci mai mult in secolul al Vl-lea. Acest lucru se crede fiindca scrierile sfantului 
Dionisie sunt extrem de avansante in plan dogmatic §i teologie. La fel de bine apusenii 
susfin ca sfantul Dionisie este un sfant care nu a fost grec de neam ci mai mult sirian. 
Acest lucru il spune apusenii pe baza interpretarii mai mult dintre scrierile sfantului. 
Biserica Ortodoxa a respins aceste opinii §i considera ca avem de a face cu Sfantul 
Dionisie Arepagitul cel care a fost convertit la cre§tinism de Sfantul Pavel §i care 

90 Daca sfintii cre§tini ortodoc§i de mai multe ori au ajuns sa aiba experienfe mistice este cat se 
poate de adevarat ca ei sunt persoane care ne fac sa le acordam mai multa atenfie. In acest 
sens pentru marea majoritate a lumii sfantul cre§tin ortodox este un model care trebuie sa fie 
urmat. In zilele noastre sunt mai multi care i§i aleg modele de urmat din viata de zii cu zii a 
lumii: vedete, sportivi, actori, persoane publice sau muziceni. Mai multi ne spun ca nu avem 
nevoie de sfinp ca §i de modele pe care sa le urmam. Este bine sa §tim ca sfintii cre§tin 
ortodoc§i sunt modele care pot fii urmate §i in care putem avea incredere. De ce este acest 
lucru a§a? Acest lucru este a§a fiindca ei au ajuns la un fel de unire cu Dumnezeu §i pentru 
acest motiv ajung sa ne faca §i noua cunoscuta voia lui Dumnezeu. Este adevarat ca sunt mai 
multe culte cre§tine care nu recunosc experienfele sfinfilor sau daca o fac recunosc numai pe 
sfintii din Biblie. Tradipa ortodoxa a dat mai multi sfintii §i ea nu s-a marginit numai la sfintii 
din Biblie. 
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ulterior a devenit ucenic al acestuia. Aceste opinii este bine sa le §tim. In Biserica 
Cre§tin Ortodoxa Sfantul Dionsie este considerat un paring apostolic sau mai bine spus 
este unul care a continuat tradifia pe care a primit-o de la apostoli. Este bine sa mai 
§tim ca Sfantul Dionisie a luat parte la inmormantarea sfintei Maria. V-a merge mai apoi 
in Galia in ceea ce se cunoa§te azi ca §i Paris din Franfa. Dupa unii a ajuns episcop aici 
§i a construit o Biserica. La fel de bine Sfantul Dionisie a fost decapitat din ordinul 
imparatului Roman Domifian. Sfantul Dionise a fost cel care a lansat o sintagma cat se 
poate de profunda in ceea ce prive§te cunoa§terea lui Dumnezeu spunand ca Dumnezeu 
este un „intuneric supraluminos." Ce a voit sa spuna sfantul Dionisie prin acest lucru? 
El a voit sa ne spuna ca in experienfa mistica Dumnezeu este la fel de bine atat 
cunoscut cat §i necunoscut. II cunoa§tem pe Dumnezeu in lucaririle Sale dar nu 
ajungem sa il cunoa§tem pe Dumnezeu in esenfa Lui. Acest lucru ne spune ca Sfantul 
Dionisie a fost cat se poate de con§tient de faptul ca Dumnezeu este o taina. 91 

Un frate din Schit, mergand la seceri§, s-a abatut pe la un mare Batran §i 1-a 
intrebat: 


- Spune-mi, Awa, ce sa fac la seceri§? 

Ii spune Batranul: 

- Daca ifi zic, ma asculfi? 

- Te ascult, raspunse fratele. 

- Daca vrei sa ma asculfi, zice, lasa acest seceri§, intoarce-te in chilia ta §i stai 
acolo cincizeci de zile, mancand seara paine cu sare uscata. Dupa aceea vino §i 
ifi voi spune ce trebuie sa faci. 

Fratele a plecat, a facut dupa cum i s-a poruncit, §i dupa cincizeci de zile a venit 
inapoi la Batran. Iar Batranul, vazand ca e lucrator, i-a spus cum trebuie sa §ada in 
chilie. Fratele s-a intors din nou la chilie §i vreme de trei zile a plans inaintea lui 
Dumnezeu, cazut cu fafa la pamant.Apoi gandurile ii spuneau: 

- Te-ai inalfat; ai ajuns mare! 

Iar fratele i§i punea inainte toate gre§elile, zicand: 

- Oare unde sunt toate pacatele mele? 

§i le in§ira. Atunci gandurile se schimbau §i ii spuneau iara§i: 

- Ai facut multe pacate §i nu te pofi mantui. 

91 Sfantul Dionisie Areopagitul, Opere complete (Editura Paideia, 1996). 
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Iar el le intorcea vorba: 


- Da, insa fac pufine rugaciuni catre Dumnezeu §i ma incred in negraita Lui 
bunatate, ca va face mila cu mine. 

Astfel razboindu-se §i bind razboit multa vreme, in cele din urma duhurile biruite i 
s-au aratat inaintea ochilor, zicand: 

- Ne-ai prapadit! Cum a§a? Daca te ridicam in slavi, au raspuns, alergi la 
smerenie. Daca te smerim, te ridici pe tine la inalfime. 

§i certate de dansul, s-au facut nevazute. 

lata prin urmare ceea ce am putea denumii ca §i o experienfa mistica. Ea este una care 
ne spune ca gandurile sunt cele care ajung sa se descopere ca bind sugestii demonice. 
Acest lucru este un fapt pe care calugarul din acesta pilda le-a experimentat. Este bine 
sa §tim prin urmare care este diferenfa dintre experience obi§nuite §i experience 
mistice. Acest lucru este a§a fiindca experinfele mistice nu sunt in nici un fel experience 
obi§nuite . 92 

Un alt sfant care la fel de bine a fost cat se poate de mult un sfant care a avut mai 
multe experience mistice a fost Sfantul Ciprian al Cartaginei care a trait in secolul al III- 
lea la Cartagina. Acest sfant a fost initial idolatru §i pagan dar in urma cu contactele 
care le-a avut cu un preot cre$tin pe nume Ceciliu a ajuns sa se converteasca la 
cre§tinism. Este foarte adevarat ca perioada de timp in care a trait sfantul Ciprian a 
fost una a martirilor §i acest fapt este bine sa be cat se poate de cunoscut. in secolul al 
Ill-lea in imperiul roman a existat o lupta pe viafa §i pe moarte dintre paganism 
[politeism] §i cre§tinism. Sfantul Ciprian a fost o astfel de persoana care a fost prinsa in 
aceasta lupta. El a scris unele scrieri care au avut mai mulfi confinut mistic. Pe langa 
numeroasele sale epistole Sfantul Ciprian ne-a lasat doua scrieri care au un profund 
confinut mistic. Este vorba despe tratatele sale: Despre de§ertaciunea idolilor §i Despre 
unitatea Bisericii. In aceste scrieri Sfantul Ciprian a vorbit mai pe larg de ceea ce este 
adevarul despre idoli; ca idolii erau be plasmuiri ale minCii omului sau be demoni 
deghizafi care urmau sa duca pe cat mai mulfi la pierzanie. La fel de bine sfantul 


92 Este foarte evident ca de mai multe ori duhurile rele au ajuns sa fie biruite. Acest lucru ne 
spune ca trebuie sa ne aparat de duhurile rele care cauta sa ne distruga. Lupta cu duhurile rele 
nu este numai o lupta duhovniceasca ci la fel de bine ea este §i o lupta mistica fiindca ea are loc 
in sufletul omului. Este foarte adevarat ca in sens duhovnicesc asupra sufletului omului se da o 
lupta mistica. Aceasta lupta se da intre duhurile rele §i cele bune. Este bine sa §tim aceste 
lucruri care sunt nevazute §i care de cele mai multe ori s-au descoperit celor care au fost 
imbunatatifi duhovnice§te. Viafa duhovniceasca este un lucru care ne face sa fim cat se poate 
de unifi mistic. Acest lucru este a§a fiindca fara doar §i poate exista o stransa legatura dintre 
viafa mistica §i viafa duhovniceasca ce sunt complementare una alteia. 
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Ciprian a fost cat se poate de con§tient ca idolii nu aveau cu sine nimic mistic. Idolii mai 
mult erau cei care ajungeau sa ii indobitoceaca pe oamenii. Pentru acest lucru Sfantul 
Ciprian a fost un sfant care a respins idolatria §i la fel de bine a scris mai multe randuri 
impotriva ei. Acest lucru nu a facut decat sa atraga ura §i dipreful autoritafilor romane 
care erau idolatre. Este bine sa §tim in acest sens ca Sfantul Dionisie a avut o 
experienfa mistica mai inainte de martirul sau. Cand a fost aflat pentru prima data ca 
este cre§tin §i nu se inchina zeilor Romei, Sfantul Ciprian a avut o viziune in care a fost 
dus in fa£a unui tribunal de un tanar [care cel mai probabil era un inger]. Aici in fata 
acestui tribunal Sfantul s-a rugat pentru indurare. Judecatorul i-a spus ca i se mai da o 
zii mai inainte de a hi executat. In realitate dupa un an el a fost judecat §i executat. 
Acea zii din viziunea sa a fost simbolul la un an de libertate . 93 

lata prin urmare ca gasim in viata Sfantului Ciprian o marturie mistica pentru secolul al 
XXI-lea. Sunt mai multi care ne spune ca din secolele trecute nu mai este de nici un 
folos sa luam sau mai bine spus sa imprumutam lucruri. Este foarte adevarat ca 
probelmatica vietii Sfantului Ciprian a fost cat se poate de separeata de a noastra §i 
acest lucru ne spune ca trebuie sa fim cat se poate de atenfi la contextul in care sfantul 
Ciprian §i-a trait viata. Este adevarat ca pentru secolul al XXI-lea idolatria §i inchinarea 
la idoli nu mai este un lucru actual. Acest lucru nu inseamna ca in secolul nostru nu 
exista mai multe probleme. Una dintre principalele probleme ale secolului al XXI-lea 
este foarte mult dezinteresul fata de tot ceea ce este viata religioasa §i mistica cre§tin 
ortodoxa. Sfantul Ciprian a fost un sfant care a platit cu preful propriei sale viefi 
credinfa sa in Dumnezeu. In secolul al XXI-lea acest lucru nu mai este valabil. Totu§i, 
este bine sa fim con^tienfi de cei care au trait mai inainte de noi §i sa ne dam seama de 
ceea ce au trait §i au experimentat ei. Viata mistica cre§tin ortodoxa a fost un lucru 
care a fost trait sub prespunea istoriei de Sfantul Ciprian al Cartaginei. In secolul al III- 
lea se poate afirma ca mistica cre§tin ortodoxa a fost foarte mult in lupta cu idolatria. 
Acest lucru este bine sa fie §tiut §i la fel de bine sa fie luat in vedere de noi cei din 
secolul al XXI-lea. Atat de mult a fost in§elat omul de forfele demonice ca a ajuns sa se 
inchine la idoli. In sine idolatria nu a fost o problema care a finut de mistica dar este 
foarte adevarat ca lupta impotriva idolatriei a fost un lucru care de mai multe ori a 
recurs la mistica. Acest lucru a fost a§a fiindca cre§tinii din acele timpuri au devenit 
con§tienfi de faptul ca Dumnezeu este mai pesus de fire §i El este nevazut §i prin 
urmare nu poate hi cuprins de idoli. Idolatrii credeau cu adevarat ca dumnezeii sunt cei 
care exista in idolii la care se inchinau. Acest fapt este bine sa fie §tiut . 94 

Un alt mare sfant care in acela§i timp este §i un model de viafa mistica cre§tin ortodoxa 
pentru secolul al XXI-lea este Sfantul Antonie cel Mare care a trait in Egipt in secolul al 
IV-lea. Ceea ce §tim despre Sfantul Antonie cel Mare este ca a provenit dintr-o familie 
de cre§tini §i ca el a fost extrem de inpresionat de viata Domnului Iisus Hristos. La un 
moment dat a auzit in biserica cititea pericopei cu tanarul bogat in care Hristos ii cere 


93 George Ayllfe Poole, Viata §i timpurile Sfantului Ciprian al Cartaginei (Oxford, 1840). 
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tanarului bogat sa mearga §i sa i§i vanda toate averile sale §i sa vina sa ii urmeze Lui. 
In urma acestui lucru Sfantul Antonie cel Mare a vandut tot ceea ce avea §i a mers §i s- 
a restras in de§ert. Aici el a fost printre primii eremifi. La fel de bine Sfantul Antonie cel 
Mare este considerat intemeietorul monahismului cre§tin ortodox. In de§ert Sfantul 
Antonie cel Mare v-a trai mai multe experience mistice care au fost relatate de Sfantul 
Atanansie cel Mare biograful sau. De mai multe ori sfantul Antonie cel Mare a fost batut 
de demoni care §i-au facut aparifia in mod palpabil. In ciuda acestui fapt Sfantul 
Antonie cel Mare v-a cere ajutorul lui Dumnezeu §i in cele din urma v-a ajunge sa 
biruiasca pe demoni prin harul lui Dumnezeu. Tot Sfantul Antonie cel Mare a fost cel 
care a ajuns sa II vada pe Hristos cel inviat in de§ert. Acest lucru a avut loc intr-un 
moment crittic in care Antonie credea ca nu mai poate sa rabde greutatea luptelor 
duhovnice§ti. Acest lucru este fara doar §i poate o experienfa mistica. De ce spunem ca 
faptul ca Sfantul Antonie a ajuns sa vada pe Hristos ca §i o experinfa mistica? Acest 
lucru este a§a fiindca Hristos a fost vazut numai de el. Nimeni nu L-a mai vazut pe 
Hristos in acel timp decat Sfantul Antonie cel Mare. De§i probabil la o distanfa de locul 
unei se afla Sfantul Antonie cel Mare mai erau oameni singurul care L-a vazut pe 
Hristos a fost Sfantul Antonie. Acets lucru este fara doar §i poate o experienfa mistica. 
Fara doar §i poate Sfantul Antonie cel Mare ramane un model de mistic cre§tin ortodox 
care este actual pentru timpurile noastre fiindca fara doar §i poate §i in timpurile 
noastre sunt mai mulfi care sunt insetafi dupa Dumnezeu. Aceasta sete de Dumnezeu 
ajunge sa fie acoperita de mistica cre§tin ortodoxa. De ce este acest lucru a§a? Acest 
lucru este a§a fiindca misticul cre§tin ortodox este unul care nu vrea ca intre el §i 
Dumnezeu nu mai fie nici un fel de stavilar. Pentru acest motiv spunem ca Sfantul 
Antonie cel Mare este un model de mistic cre§tin ortodox fiindca la fel de bine el a 
simfit cum lumea din jur este un fel de poticneala pentru el. Acest lucru l-a facut pe 
Sfantul Antonie sa renunfe la lume §i sa duca o viafa numai pentru Dumnezeu. Pentru 
secolul al XXI-lea acest lucru este mai pufin infeles dar §i in acest secol sunt mai mulfi 
care doresc sa traiasca numai cu Dumnezeu §i sa nu mai fie nimic care sa se intrepuna 
intre ei §i Dumnezeu . 95 


94 Am ales sa vorbim in aceasta carte despre mistica cre§tin ortodoxa din secolul al XXI-lea §i 
despre Sfantul Ciprian al Cartaginei fiindca el a fost cu adevarat un mare mistic. El a trait 
foarte mult tot ceea ce fine de religia cre§tina §i la fel de bine din pagan a ajuns sa fie episcop 
cre§tin ortodox. Acest lucru ne spune ca Sfantul Ciprian al Cartaginei este un sfant actual 
pentru zilele §i timpurile noastre. Atat de multa tarie de credinfa a avut Sfantul Ciprian al 
Cartaginei ca a ajuns sa i§i dea viafa pentru ea. Evident, Sfantul Ciprian al Cartaginei ramane 
un mare model de mistic cre§tin ortodox care a ajuns sa plateaca credinfa lui. Pentru noi cei din 
secolul al XXI-lea acest lucru trebuie sa fie un indemn la a fii cat se poate de ancorafi in mistica 
cre§tin ortodoxa. Este bine §i folositor sa facem acest lucru fiindca in zilele noastre sunt foarte 
pufini cei care sunt realmente intereafi de mistica cre§tin ortodoxa. 

95 Patericul, (Alba Iulia, 1991). 
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„Awa Pimen auzise de Avva Nisthero, care era tanar §i statea in chinovie. A dorit atunci 
sa-1 vada §i 1-a rugat pe staretul aceluia sa-1 trimita pana la el. Venind acela impreuna cu 
economul manastirii, Batranul 1-a intrebat: 

- Awa Nisthero, de unde ai dobandit virtutea aceasta, ca ori de cate ori se 
petrece tulburare in chinovie, nu vorbe§ti, nici nu te amesteci? 

§i dupa ce a fost silit mult de Batran, fratele a spus: 

- Iarta-ma, Awa. La inceput, cand am intrat in ob§te, mi-am zis gandului meu: 
«Tu §i cu magarul sunteti una. Deci precum magarul e batut §i nu vorbe§te, e 
ocarat §i nu raspunde nimic, tot a§a §i tu. Dupa cum zice §i psalmistul: M-am 
facut ca un dobitoc inaintea ta §i eu de-a pururi voi fi cu tine»". 96 

Prin urmare este cat se poate de adevarat ca in acest fel trebuie sa intelegem 
viata mistica cre§tin ortodoxa. In secolul al XXI-lea se poate vedea mai multa tulburare 
in jurul nostru. in aceasta situate este bine sa ajungem sa nu facem mai multa 
tulburare funded acest lucru nu este bine. Pentru acest lucru trebuie sa privim la sfintii 
care au fost modele de viata duhovniceasca §i mistica pentru noi. Pentru secolul al XXI- 
lea secol in care bate un vant al secularitarii sfintii cre§tin ortodoc§i nu mai 
sensibilizeaza pe multa lume. Este bine sa evitam acest lucru. De ce spunem asta? 
Spunem ca este bine sa evitam secularizarea fiindca secularismul este un curent care 
nu se bazeaza pe experience sfinfilor cre§tin ortodoc§i. La fel de bine viafa mistica 
este cea care ne face ca in acest secol sa fim cat se poate de ferifi de ceea ce se poate 
denumii ca §i tulburare. Sunt mai mulfi oamenii patima§i care ajung sa faca viafa 
pentru cei din jurul lor la fel de tulbure pe cum sunt patimile care ajung sa ii 
stapaneasca. 97 

Un alt sfant care a avut mai multe experienefe mistice a fost Sfantul Macarie cel 
Mare care a trait in secolul al IV-lea. Acest sfant a fost din tinerefe un sfant care iubea 


96 Idem. 

97 Tulburarea este cea care prive§te haosul. Acest lucru este un fapt care trebuie sa fie foarte 
bine inteles §i la fel de bine curpins de noi. Haosul de mai multe ori se poate vedea in secolul al 
XXI-lea fiindca sunt mai multe mentalitati bolnave in acest secol care nu §tiu unde sa apuce §i 
ce sa faca. Acest fapt este un lucru care trebuie sa fie inteles §i la fel de bine cunoscut. Viafa 
duhovniceasca este un lucru care trebuie sa mearga mana in mana cu viafa mistica. In sine de§i 
este taina viafa mistica nu este haotica ci ea se bazeaza pe ordine §i discipline. Aceste lucruri 
trebuie sa fie afirmate in secolul al XXI-lea secol in care confuzia este de mai multe ori la ea 
acasa. Trebuie sa fim cat se poate de deschi§i in spre o viafa a ordinii §i a disciplinei care sunt 
lucruri ce caracterizeaza expsrinfa mistica. Sunt mai multi care cauza experientele mistice ale 
cre§tinismului ortodox numai atunci cand tree prin mari incercari §i prin mai multe ispite. In 
sine experinta mistica nu trebuie cautat numai in aceste momente ci pe tot parcursul viepi. 
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viafa bisericii §i la fel de bine in el exista ceea ce am putea denumii in termenii 
secolului al XXI-lea un fel de sete dupa viafa mistica. De§i parinfii Sfantului Macarie cel 
Mare au dorit ca el sa se casatoreasca el nu a dorit acest lucru §i a voit sa se faca 
calugar. in timpul unei ie§iri in pustie un inger din cer i s-a aratat care i-a aratat toata 
pustia spunandu-i ca Dumnezeu a lasat-o toata in mana lui. Acest lucru este fara doar §i 
poate un lucru mistic funded numai Sfantul Macarie cel Mare a apucat sa vada acest 
inger al lui Dumnezeu. lata prin urmare ca sfantul Macarie cel Mare a avut parte de 
experience mistice. Viafa mistica este un lucru care poate fii la fel de bine deprins din 
viafa sfantului care a simfit o atraefie puternica in spre de§ert. De§i toata lumea evita 
de§ertul iata ca Sfantul Macarie cel Mare a avut o atraefie contrara. Sfantul Macarie 
cel Mare a fost in cele din urma hirotonit preot pentru un sat. El statea propriu zis in 
acel stat nu intr-o casa ci intr-o coliba. O fata din sat a ramas gravida §i pentru a se 
ascunde de acest lucru funded a facut acest lucru cand nu era casatorita a dat vina pe 
Sfantul Macarie ca a violat-o §i a ramas gravida. Satenii i-au cerut atunci Sfantului 
Macarie cel Mare sa i-a in grija pe fata gravida. Sfantul Macarie cel Mare a ramas cat 
se poate de netulburat in fafa acestor acuzafii §i nu a raspuns nimic. A avut grija de fata 
gravida prin faptul ca a impletit co§uri pe care le vindea §i banii pe care ii ca§tiga in 
dadea fetei cele gravide. O minune a avut loc chiar inainte de a na§te funded fata a 
simfit ni§te dureri mari §i nu putea na§te. In urma acestor dureri mari a marturisit ca a 
minfit ca Sfantul Macarie cel Mare este tatal copilului §i a§a se face ca in cele din urma 
s-a eliberat de dureri §i a putut na§te. Este foarte clar ca aici se poate vedea un 
fenomen mistic. Fata nu a putut sa nasca pana ce nu a spus numele adevaratului tata. 
Acest lucru ne spune ca Dumnezeu este alaturi de sfinfii sai dar la fel de bine acest 
lucru este un fapt mistic funded nu se §tie cum Sfantul Macarie a legat-o pe fata sa nu 
mai poata na§te pana ce nu v-a spune adevarul. Este bine sa §tim acest lucru funded 
sunt mai mulfi in secolul al XXI-lea care spun ca nu exista nici un fel de diferenfa dintre 
experinfele rationale §i cele mistice. in sine este foarte adevarat ca experience mistice 
sunt suprarafionale sau mai bine spus mai presus de rafiune. Este de amintit aici ca 
satenii care au aflat ca nu Sfantul Macarie cel Mare este tatal copilului au venit la el la 
coliba dar cand au venit au aflat-o goala funded sfantul a plecat in pustie. Aici in pustie 
se v-a intalnii cu Sfantul Antonie cel Mare care il v-a face calugar. V-a duce o viafa in 
pustie §i la fel de bine v-a fii un aprig oponent impotriva ereziei ariene din secolul al IV- 
lea . 98 


Este prin urmare cat se poate de adevarat ca Sfantul Macarie cel Mare a fost o 
persoana care v-a fii profund ancorata in mistica §i in tot ceea ce a finut de lumea 
mistica. Acest lucru se poate constata chiar din na§terea sa. Un fapt mistic a avut loc la 
na§terea Sfantului Macarie cel Mare funded parinfilor li s-a aratat un inger care le-a 
spus ca copilul care se v-a na§te v-a hi un mare indrumator de sufletele §i in jurul lui i§i 
vor gash mantuire mai mulfi ucenici. lata prin urmare ca Sfantul Macare cel Mare a 


98 Tim Vivian, Saint Macarius the Spiritbearer: Coptic text relating to Saint Macarius 
(Cretwood: New York, 2004). 
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fost pricina la mai multe evenimente mistice pe care trebuie sa le intelegem in 
adevaratul lor context. Sunt mai multi in secolul al XXI-lea care ne spun ca nu pot exista 
experiente mistice fiindca acestea nu pot fii dovedite §tiintific. Adevarul este ca 
experientele mistice sunt suprarationale sau mai presus de ratiune. Acest lucru este un 
fapt care poate fii vazut in viata Sfantului Macarie cel Mare. Este prin urmare foarte 
adevarat ca legile lumii fizice sau legile naturale de mai multe ori nu au mai fost 
valabile in cazul sfintilor cre§tin ortodoc§i. Acest lucru poate fii vazut din viata Sfantului 
Macarie cel Mare. Sfantul Macarie cel Mare este un sfant care aduce marturie ca exista 
o diferenfa dintre lumea naturala §i lumea mistica. Acest lucru el il atribuie faptului ca 
de mai multe ori a putut vedea ingeri §i diavoli. Ingerii §i diavolii ne spune el ca nu tin 
de lumea naturala sau de lumea fizica. Ei pot fii vazufi de cei care se invrednicesc de un 
asemenea dar de la Dumnezeu. Este bine sa §tim ca Sfantul Macarie cel Mare de mai 
multe ori a facut vindecari de posesie de diavoli. Acest lucru este un fapt pe care mai 
mulfi nu il au in vedere §i la fel de bine nu il traiasc a§a cum este el. Vederea ingerilor §i 
a diavolilor a fost un lucru obi§nuit in viata Sfantului Macarie cel Mare. Acest lucru ne 
spune prin urmare ca exista o experienfa mistica pe care numai anumite persoane 
ajung sa o posede." 

Un alt sfant cre§tin ortodox care a avut parte de mai multe experinfe mistice este 
sfantul Marcu Ascetul. Cel mai probabil Sfantul Marcu Ascetul a fost un sfant care a 
trait in secolul al V-lea. Dupa unii el a fost ucenicul Sfantului loan Gura de Aur. La fel de 
bine se mai §tie despre el ca cuno§tea foarte bine Noul §i Vechiul Testament. El se v-a 
calugarii §i mai apoi se v-a retrage in pustie unde v-a traii cea mai mare parte a viefii 
sale. Dupa unii a murit in jurul varstei de 100 de ani. Ceea ce ne face cel mai multe sa il 
consideram pe Sfantul Marcu Ascetul ca §i pe un sfant care a avut o puternica experinfa 
mistica este faptul ca a scris foarte mult. Un puternic accent a fost pus de Sfantul 
Marcu Ascetul pe pocainfa care era o modalitate de reinnoire a legaturii omului cu 
Dumnezeu. Scrierile sale au fost publicate in Filocalie. O scriere de a sa se intituleaza 
Legea duhovniceasca in care sfantul ne spune mai multe lucruri despre cum sa ajungem 
sa ne desavar§im. Omul este o fiinfa care trebuie sa i§i desavar§easca sufletul. De§i 
sufletul este dat de Dumnezeu omul trebuie sa prelucreze acest suflet. Dupa Sfantul 
Marcu Ascetul viciile sunt cele care strica sulfletul in timp ce virtufile sunt cele care ne 
fac sufletul frumos §i la fel de bine contribuie la desavar§irea sufletului. Este foarte 
adevarat ca Sfantul Marcu Ascetul a scris celor din secolul al V-lea dar ceea ce putem 

99 Lumea nevazuta este un lucru care este in centrul investigafiei mistice. De§i nu se poate 
vedea cu ochii fizici de mai multe ori ea poate fii simfita cu trairea duhovniceasca sau mistica. 
Este bine sa §tim acest lucru §i mai ales este bine sa il evidenfiem ca au fost §i persoane care ca 
§i Sfantul Macarie cel Mare care au ajuns sa se invredniceasca de vederea ingerilor §i a 
diavolilor. Acest lucru este pentru noi cei care nu putem vedea aceste lucruri o marturie pe care 
este bine sa o avem in vedere §i de care este bine sa finem cont. Dupa cum s-a putut vedea din 
experienfa trectului au fost mai mulfi sfinfii care au ajuns sa se invredniceasca de a vedea 
lumea nevazuta. acest lucru 1-a facut §i sfantul Macarie cel Mare care este un sfant cat se poate 
de ancorat in viata mistica. 
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vedea este ca scrierile lui sunt la fel de actuale §i in secolul al XXI-lea sau mai bine spus 
ele pot fii folosite §i de cre§tinii ortodoc§i din secolul al XXI-lea. Sfantul Marcu a mai 
scris o scriere care se intituleaza Despre botez. Aceasta lucrare ne spune ca la botez 
noi propriuzis primim potential harul lui Dumnezeu. Este bine sa §tim acest lucru 
fiindca sunt mai mulfi care considera ca botezul cre§tin este numai o simpla formalitate. 
Prin urmare, la botez se prime§te harul cu care omul trebuie sa conlucreze pe parcursul 
viefii sale. Acest lucru el ajunge sa il faca prin faptul ca ajunge sa cultive virtufile §i 
evita patimile. Faptul ca la botez omul prime§te harul lui Dumnezeu este considerat de 
Sfantul Marcu Ascetul ca §i o experienfa mistica. De ce considera el acest lucru a§a? El 
considera ca acest lucru este a§a fiindca in sine nu poate hi vazut cu ochii trupe§ti. 
Harul este un lucru care nu este vazut trupe§te decat numai de sfmfii lui Dumnezeu. 
Este foarte probabil ca Sfantul Marcu Ascetul a putut vedea acest har al lui Dumnezeu 
care se pogoara in om la botez. In cele din urma una dintre ultimele scrieri ale Sfantului 
Marcu Ascetul este Epistola catre Nicolae monahul care o scrie dupa ce el s-a restras 
din Ancira. Aici el il indeamna foarte mult pe acest Nicoale sa se lupte cu patimile §i cel 
mai bine poate face acest lucru prin a se gandii la binefacerile lui Dumnezeu. El mai 
spune ca cei mai mari du§mani ai sufletului sunt: uitarea, lenea §i ne§tiinfa . 100 

Era un monah oarecare ce avea sub dansul alt monah; iar acela viefuia intr-o 
chilie la zece mile departure de dansul. §i i-a zis lui gandul: 

- Cheama pe fratele, ca sa vina §i sa ia paine. 

§i iara§i a socotit intru sine: 

- Oare pentru paine sa ostenesc pe fratele §i sa mearga zece mile? Mai bine ma 
due eu sa-i due paine. 

§i, dupa ce a luat painile, s-a dus catre dansul. §i, pe cand mergea, §i-a lovit 
piciorul de o piatra; §i, ranindu-|i un deget, curgea mult sange, iar el, din pricina 
durerii, a inceput sa planga, §i indata i-a statut ingerul inainte, zicand: 

- De ce plangi?" 

Iar el, aratandu-i rana, i-a zis: 

- Pentru aceasta plang. 

Zis-a ingerul: 

- Nu plange pentru aceasta, ca §i pa§ii pe care-i faci se numara pentru Domnul, 

§i spre multa plata inaintea lui Dumnezeu se vor arata fie. 


100 A se vedea Filocalia romaneasca, vol. 1. 


85 



Atunci, multumind nevoitorul lui Dumnezeu, calatorea bucurandu-se; §i, venind la 
fratele acela i-a adus lui painea §i i-a povestit lui iubirea de oameni a lui Dumnezeu, iar 
apoi s-a intors. §i a doua zi, dupa ce iara§i a luat paine, s-a dus catre alt monah; §i s-a 
intamplat atunci ca §i acela sa vina catre dansul, §i s-au intalnit unul cu altul pe drum. 

§i a zis cel ce se ducea catre cel ce venea: 

- Comoara aveam (cf. Matei 13: 44; 19: 21), §i tu ai cautat sa o furi. 

Iar el a zis lui: 

- Oare u§a cea stramta (cf. Matei 7: 14) te incape numai pe tine? Lasa-ne §i pe 
noi sa intram impreuna cu tine. 

§i abia graind ei pufin, ca ingerul Domnul s-a aratat lor §i le-a zis: 

- Sfadirea aceasta a voastra ca o mireasma de bun miros s-a suit la Dumnezeu! 

lata prin urmare o intamplare care are un profund caratcer mistic. Dupa cum am 
aratat §i mai sus de mai multe ori ingerii lui Dumnezeu sunt parte din experience 
mistice pe care le-au avut sfinfii sau calugarii cu viafa imbunatafita. Mistica cre§tin 
ortodoxa de mai multe ori ne-a pus in fafa lumea ingerilor care acfioneaza in paralel cu 
a noastra §i care are legile ei. 101 

Un alt mare sfant cre§tin ortodox a fost Sfantul Teodor Studitul. Acest sfant a trait 
in secolul al VUI-lea §i numele lui se leaga foarte mult de disputa iconoclasta. in secolul 
al VUI-leau au fost mai multi care au spus ca Dumnezeu nu poate fii reprezentat in 
imagini. Acest lucru spuneau ei fiindca in Vechiul Testament s-a spus: sa nu ifi faci chip 
cioplit. Sfantul Teodor Studitul care a fost vietuitor la manastirea Studion din 
Constantinopol a facut clar ca atunci cand cinstim incoanele nu cinstim materia din 
care sunt facute ele ci mai mult persoanele care sunt reprezentate in ele. Acest lucru a 
fost ceea ce a pus bazele in Biserica Cre§tin Ortodoxa a misticii sfmtelor icoane. S-a 
ajuns astfel de concluzia ca din moment ce icoanele reprezinta persoane sfinte ele nu 
pot sa fie simple imagini ci mai mult decat orice ele aduc cu sine un cumul de har §i de 

101 Sunt mai multi care nu cred in ingeri §i acest lucru este a§a fiindca ne spun ei ca nu sunt 
dovezi §tiintifice pentru a demonstra existenta ingerilor. Totu§i, este foarte adevarat ca dupa 
cum ne arata §i intamplarea de mai sus, de mai multe ori ingerii lui Dumnezeu s-au facut 
cunoscuti. Acest lucru este a§a fiindca Dumnezeu nu a voit sa tinta taina ingerilor deplin 
necunoscuta de oamenii. Ingerii lui Dumnezeu sunt portretizati in mistica cre§tin ortodoxa ca §i 
cei care due la indeplinire voia lui Dumnezeu. La fel de bine ei se afla intr-o stare de razboi cu 
diavolii care doresc raul §i distrugerea umanitatii. Misticii cre§tin ortodoc§i ne-au spus de mai 
multe ori ca in timp ce ingerii lui Dumnezeu sunt aliatii no§trii, diavolii sunt du§manii no§trii. 
Acest lucru este un fapt care a fost descoperit pe cale mistica mai multor sfinti cre§tin 
ortodoc§i. Repurapa sfinplor cre§tin ortodoc§i ne face sa credem ca ei sunt cu adevarat demni 
de increderea noastra. 
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tot ceea ce este duhovnicesc. Pentru susfmerea cultului icoanelor in Biserica Cre§tin 
Ortodoxa Sfantul Teodor Studitul a fost exilat de mai multe ori §i la fel de bine a primit 
mai multa bataie. Este de amintit aici ca sfantul a ramas neinduplecat in ciuda tuturor 
pedepselor la care a fost supus. Personalitatea Sfantului Teodor Studitul se leaga prin 
urmare de secolul al VUI-lea dar posteritatea lui se poate lega la fel de bine §i de 
secolul nostru, secolul al XXI-lea. De ce spunem acest lucru? Spunem acest lucru fiindca 
sunt in secolul nostru mai mulfi care privesc cat se poate de sceptic cultul icoanelor. 
Bisericile Cre§tin Ortodoxe sunt toate decorate cu icoane. Acest lucru este gasit 
inconvenient de mai multa lume care din ignoranfa ajunge sa considere icoanele un fel 
de inchinare la idoli. Dupa cum am vorbit in randurile de mai sus, icoanele nu sunt idoli 
ci ele sunt doar reprezentari ale unor sfinfi sau ale lui Dumnezeu. Se poate ridica 
intrebarea: atunci cum se face ca cre§tinii ortodoc§i se inchina in fafa icoanelor? Dupa 
cum ne spune Sfantul Teodor Studitul nu ne inchinam in fafa icoanelor ci mai mult de 
inchinam in fafa persoanelor care sunt reprezentate in icoana . 102 

Trebuie sa spunem ca pentru secolul al XXI-lea inchinarea la icoane este un lucru 
cat se poate de reprobabil. Acest lucru este a§a fiindca in realitate sunt foarte pufini cei 
care ajung sa i§i dea seama de ceea ce sunt cu adevarat icoanele. Icoanele au o teologie 
mistica mult mai profunda decat putem sa ne dam seama. Acest lucru este a§a fiindca 
ele sunt realitafi care au fost denumite §i un fel de „evanghelie vizuala". Pentru mai 
multa lume este mult mai u§or sa vada imagini decat sa citeasca carfi. A§a se face ca in 
mai mult manastiri viefile sfinfilor §i viafa Domnului Iisus Hristos este reprezentata in 
icoane. Acest fapt dupa cum am spus este ceea ce ne face sa ne dam seama de care este 
originea icoanelor. Dupa cum am spus, icoana nu este o simpla imagine a unei persoane 
sau a unui peisaj ci fiindca ele sunt cele care il reprezinta pe Dumnezeu este foarte 
adevarat ca icoanele sunt lucruri care au in ele sau aduc cu ele harul lui Dumnezeu. 
Acest har al lui Dumnezeu este un lucru mistic care nu poate hi vazut cu ochii fizici. 
Harul lui Dumnezeu este un lucru care poate hi simfit cu sufletul omului. In acest sens, 
in jurul sfinfilor lumea de mai multe ori a simfit harul lui Dumnezeu. Acest har al lui 
Dumnezeu este un lucru tainic sau mistic care il inraure§te pe cel care ajunge sa il 
dobandeasca. Sfantul Teodor Studiutul era de parere ca harul lui Dumnezeu de cele mai 
multe ori atunci cand ajunge sa se sala§luiasca in inima omului se manifesto prin toate 
sentimentele pozitive pe care le poate gandii un om: lini§te, pace, infelegere, iubire sau 
mangaiere. In acest sens este foarte adevarat ca harul lui Dumnezeu ne aduce 
mangaiere §i acest fapt este bine sa il §tim. Harul lui Dumnezeu este un lucru care in 
cele din urma este prezent §i in icoane fiindca ele sunt reprezentari ale lui Dumnezeu 
care este izvor al harului. Acest lucru este una dintre temele pe care o gasim enunfata 
§i de Sfantul Teodor Studitul . 103 

Un alt sfant cre§tin ortodox la care gasim mai multe experinfe mistice este 
Sfantul Simeon Noul Teolog. Sfantul Simeon a trait in secolul al X-lea in imperiul 


102 Sfantul Teodor Studitul, Iisus Hristos prototip al icoanei Sale (Alba Iulia, 1994). 
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bizantin. El a fost un sfant care a avut mai multe descoperiri mistice care s-au grupat 
cel mai mult pe vederea luminii necreate a lui Dumnezeu. Nascut in provincia Galateea 
din Asia Mica, Sfantul Simeon Noul Teolog a fost pregatit pentru a duce o viafa la 
palatul imperial. Acest lucru a fost se pare voinfa tatalui sau. Totul se v-a schimba cu 
tanarul Simeon cand pe la varsta de 14 ani se v-a intalnii cu Cuviosul Simeon Evlaviosul 
de la Manastirea Studion. Acest lucru se pare ca a fost un fapt decisiv in viafa lui 
Simeon fiindca el a inceput sa se pregateasca pentru a intra in monahism. V-a face acest 
lucru in jurul varstei de 27 de ani. In viafa monahala tanarul Simeon v-a intra in contact 
cu mai multe scrieri ale sfinfilor parinfi §i in special cu scrierile Sfantului Marcu Ascetul 
pe care 1-am menfionat deja. In aceasta perioada el se ruga mult. Odata pe cand se ruga 
o lumina imaetriala a intrat la el in chilie §i a iluminat toata camera unde se afla. 
Simeon s-a simfit ca §i rapit §i nu a mai simfit nimic din jurul lui bind cumva transpus in 
rai. Aici 1-a putut vedea pe Cuviosul Simeon Evaviosul. Aceasta este fara doar §i poate o 
puternica experienfa mistica pe care a avut-o sfantul Simeon Noul Teolog. Mai mulfi 
calugari din manastire s-au ridicat impotriva Sfantului Simeon Noul Teolog §i el v-a fii 
nevoit sa piece la manastirea Mamas. Aici la pufin timp a fost facut egumen. A stat in 
aceasta fucfie timp de 25 de ani. Fiindca ducea o viafa extrem de aspta acest lucru a 
facut ca la un moment dat Sfantul Simeon sa fie atacat de mai mulfi calugari §i sa fie 
bautut de moarte. Cand patriarhul ecumenic avoit sa ii pedepseasca pe ace§ti calugari 
pentru faptele lor tot ceea ce a facut sfantul Simeon Noul Teolog a fost sa ceara sa fie 
lasafi sa traiasca in lume. Mai §tim ca in jurul anului 1005 Sfantul Simeon Noul Teolog 
s-a retras din funcfia de egumen pentru a se dedica mai mult scrierii de carfi de 
teologie. Cu aceasta ocazie a scris poate cea mai impresionanta opera a sa: Imnele 
iubirii dumnezeie§ti. in aceste imne de mai multe ori Sfantul Simeon Noul Teolog face 
aluzie la lumina lui Dumnezeu care ajunge sa il cerceteze pe cel care dore§te sa fie in 
comuniune cu Dumnezeu. S-a spus de mai multe ori ca Sfantul Simeon Noul Teolog este 
un sfant al luminii. Dupa cum am spus, lumina lui Dumnezeu este un lucru pe care 
Sfantul Simeon 1-a relatat in mai multe dintre scrierile sale §i acest lucru ne face sa 
susfinem ca Sfantul Simeon Noul Teolog a fost un sfant care a avut extrem de multe 
trairi mistice care evident pot fii consultate §i in secolul al XXI-lea, secolul nostru. 104 


103 Este de amintit aici ca luptele Sfantului Teodor Studiutul s-au incheiat in cele din urma cu 
un verdic in favoarea lui fiindca un sinod ecumenic de la anul 787 v-a vii cel care v-a recunoa§te 
ca cultul icoanelor este ortodox §i trebuie sa fie finut de tofi cre§tinii ortodoc§i. Acest fapt este 
ceea ce ne spune ca §i noi cei din secolul al XXI-lea trebuie sa aderarm la cultul icoanelor. Dupa 
cum am spus, icoanele nu sunt un fel de incre§tinare a idolatriei ci mai mult ele sunt o 
recunoa§terea faptului ca Dumnezeu poate fii reprezentat de om. Acest lucru avea sa fie 
perfecfionat ulterior de Sfantul Dionisie de Furna care v-a scrie o carte de erminii in care ni se 
spune cum trebuie sa fie pictate icoanele lui Hristos, a Sfintei Treimii sau alte sfinfilor. Prin 
urmare, pentru a fii o icoana, o imagine trebuie sa respecte anumite cerinfe. Aceste lucruri este 
bine sa fie cunoscute in secolul al XXI-lea secol in care se poate vedea un puternic curent 
iconoclast. 
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A povestit unul dintre Paring ca erau doi frafi, care se invecinau cu el, dintre care 
unul era strain §i celalalt era de-al locului. Strainul era pufin mai delasator, in vreme ce 
localnicul era ravnitor foarte. S-a intamplat sa moara mai intai strainul. Iar Batranul, 
care era vazator cu duhul, a vazut mulfime de ingeri care ii calauzeau sufletul. Cand a 
ajuns la cer §i era gata sa intre, s-a facut cercetare in privinfa lui §i a venit de sus un 
glas care spunea: 

- E drept ca era putin cam delasator, insa, din pricina instrainarii lui, deschidefi- 
i! 


Apoi a adormit §i cel din partea locului. §i in ceasul morfii au venit toate rudele 
lui. Batranul a privit §i nici urma de inger. Atunci s-a minunat; a cazut cu fafa la pamant 
inaintea lui Dumnezeu §i a zis: 

- Cum de-a avut strainul parte de a§a slava, chiar de era delasator, iar acesta, 
atat de ravnitor, nu a fost invrednicit de nimic asemenea? 

§i a venit un glas care i-a spus: 

- Cel ravnitor, atunci cand era sa moara, a deschis ochii, i-a vazut pe cei de-un 
neam cu el plangand §i sufletul i s-a mangaiat. Strainul, insa, chiar daca era 
delasator, n-a vazut pe nimeni dintre ai sai; de aceea a suspinat §i a plans. Iar 
Dumnezeu 1-a mangaiat. 

Intamplarea de mai sus este o alta intamplare care ne spune foarte mult ca marii 
parinfi duhovnice§ti s-au invrednici de descoperiri de la Dumnezeu sau de ceea ce in 
secolul al XXI-lea este numit ca §i experienfa mistica. Acest parinte imbunatafit ni se 
spune ca putea vedea care era starea sufletului dupa moarte a celor care mureau. Acest 
lucru este un fapt care evident fine foarte mult care fine de descoperirile mistice. lata 
ca putem vedea ca in mod constant incepand cu Vechiul Testament Dumnezeu a facut 
mai multe descoperiri sfmfilor §i ale§ilor sai. Acest lucru ne spune ca §i noi cei din 
secolul al XXI-lea putem avea descoperiri mistice care ne vin de la Dumnezeu. Este bine 
sa fim con§tinefi de acest lucru §i sa il avem in vedere. 105 

Un alt sfant de la care avem mai multe scrieri cu caracter mistic este Sfantul 
Nicoale Cabasila. Cel mai probabil Sfantul Nicolae Cabasila a trait in secolul al XlV-lea. 
El a fost la fel de bine un funcfionat imperial §i a fost foarte bun prieten cu imparatul 
bizantin loan al Vl-lea Cantacuzino. Cu acesta se vor retrage amandoi la manastire. 
§tim ca Sfantul Nicolae Cabasila a provenit originar din Tesalonic. A fost la fel de bine 
contemporan cu Sfantul Grigorie Palama. Ceea ce este de interes la Sfantul Nicoale 
Cabasila este ca a fost extrem de bine educat §i a trecut pe la cei mai mari invafatori ai 

104 Radu Teodorescu, Sfantul Simeon Noul Teolog, model al teologului cre§tin ortodox, (Cugir, 
2011). 
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momentului. De la Sfantul Nicolae Cabasila s-au pastrat doua carfi care ne spune ca el 
a fost extrem de mult patruns de viafa mistica. Este vorba de Viafa in Hristos §i de 
lucrarea Talcuirea dumnezeie§tii liturghii. Aceste scrieri ne spune ca Sfantul Nicoale 
Cabasila a avut puternice trairi mistice. El a vazut viafa umana ca bind una care i§i 
atinge implinirea in viafa cu Hristos sau mai bine spus in cre§tinismul ortodox. Pentru 
Sfantul Nicolae Cabasila a trait fara de Hristos este foarte mult o pierdere §i la fel de 
bine tot pentru el nu este posibila mantuirea in afara de Hristos. Pentru el a trait in 
Hristos presupune a accepta tainele Bisericii: botezul mirugerea §i euharistia. Acest 
lucru este un fapt care ne spune ca Sfantul Nicolae Cabasila a fost un mistic in 
adevaratul sens al cuvantului. La fel de bine el a fost §i un aparator al isihasmului 
despre care am vorbit intr-un capitol anterior. Aceste lucruri ne spune ca in secolul al 
XXI-lea avem foarte mult un model de mistica cre§tin ortodoxa in persoana Sfantului 
Nicolae Cabasila. Este bine sa §tim acest lucru fiindca sunt mai multi care ne spune ca 
nu prea avem prea multe exemple ale trectului pe care sa le urmam in secolul al XXI- 
lea. Este foarte adevarat ca in secolul al XlV-lea vom gasii un model de viafa cre§tin 
ortodoxa §i la fel de bine de mistica cre§tin ortodoxa in persoana Sfantului Nicoale 
Cabasila. Dupa cum am spus, Sfantul Nicoale Cabasila a fost o persoana care a fost 
extrem de instruita in |tiinfele laice dar acest lucru nu 1-a facut sa intrerupa §i viafa 
mistica. El considera intr-un anume sens ca nu este nici un fel de ruptura sau de 
fractura intre viafa cunoa§terii academice §i cunoa§terea care vine din experienfa 
mistica. Acest lucru este un lucru care are mai multi oponenti in secolul al XXI-lea 
fiindca sunt mai multi care ne spune ca in sine cunoa§terea §tiintifica nu are nimic de a 
face cu cunoa§terea mistica. 106 

Este de amintit aici ca poate perioada care a fost cea mai potrivita §i cea mai 
productive in planul misticii cre§tin ortodoxe a fost perioada bizantina. Acest lucru este 
este a§a fiindca in aceasta perioada avem extrem de multi sfintii care au adus o 
marturie favorabila experientei ascetice §i mistice. Este bine sa §tim aceste lucruri mai 
ales in timpurile noastre cand trebuie sa recunoa§tem ca nu exista nici o mi§care de 
avengura in sens mistic. Secolul al XXI-lea este un secol care este extrem de sec mistic. 
Sunt putini cei care au interes in mistica cre§tin ortodoxa §i sunt §i mai putini cei care 
i§i dau seama ca aceasta mistica se leaga de viata in Hristos. Acest lucru este un fapt 

105 Trebuie sa §tim ca nu oricum §i in orice situape putem avea descoperiri mistice. Sunt mai 
mufi care sunt in§elati in acest sens. Un exemplu este ceea ce penticostalii denumesc ca §i 
glosolalie. Ei se bazeaza foarte mult pe Biblie unde se spune ca la Cincizecime sau atunci cand 
s-a pogarat Duhul Sfant asupra apostolilor ace§tia puteau vorbii in limbi. Penticostalii sunt cei 
care susfin ca acest dar este un lucru care are loc §i in cadrul sectei lor. Ei spunt ca acest lucru 
este un fapt „mistic." Glosolalia este adevarat ca a fost un dar mistic pe care Dumnezeu 1-a 
facut apostilor fiindca ace§tia erau oameni simpli care nu §tiau limbi straine. Pentru a putea 
propovadui evanghelia ei au ajuns sa vorbeasa in limbi pentru a fii infele^i de cat mai mulfi. 

Prin urmare, trebuie sa inefelgem contextul §i cadrul in care a avut loc glosolalia. 


106 Sfantul Nicolae Cabasila, Talcuirea dumnezeie§tii liturghii (Bucure§ti, 1946). 
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care pentru mai mulfi din secolul al XXI-lea este gasit ca §i un fapt inconvenient. In sine 
trebuie sa ne deschidem mai mult in spre experience trectului pe care le-au avut sfinfii 
paring ai ortodoxiei. Ortodoxia are o credinfa care are un bogat confinut mistic §i acest 
lucru nu poate sa ne lase indiferenfi. Mistica cre§tin ortodoxa este un lucru pe care 
trebuie sa il vedem ca §i un lucru pozitiv pentru secolul al XXI-lea. Acest secol fara doar 
§i poate are numai de beneficiat de pe urma misticii cre§tin ortodoxe. Este foarte 
adevarat ca in secolul al XXI-lea sunt mai multe mi§cari cu caracter ocult cum sunt 
francmasoneria sau newage-ul care ne spune ca in sine nu avem nevoie de mistica 
cre§tin ortodoxa acest lucru evident este fals. In realitate ocultul nu poate inlocui 
nevoia noastra de mistica care dupa cum am spus este un lucru care ajunge sa ne 
hraneasca sufletele. Mai multi considera ca spiritismul este foarte mult o alta forma de 
mistica. Spiritismul a fost respins de cre§tinismul ortodox. El nu este o forma de mistica 
ci este mai mult o in§elare. Sunt mai multi care considera ca pot sa invoce §i sa 
comunice cu spiritele. Trebuie sa §tim ca modul in care are loc spiritismul in zilele 
noastre este mai mult o forma de magie [animism]. Prin urmare este bine sa §tim care 
este pozifia Bisericii Cre§tin Ortodoxe in ceea ce prive§te spiritismul. Acest lucru este 
a§a fnndca spiritismul de mai multe ori se vede pe sine ca §i un fel de ocultism. Este 
bine sa §tim ca la fel de bine spiritismul se inrude§te cu necromanfia. Sunt mai multi 
care sustin ca ei pot invoca sufletele mortilor §i pot sa comunice cu ele. Acest lucru este 
demostrat ca este un fapt neortodox §i ca cu cine comunica ei cu adevarat sunt demonii. 
Demonii pot lua chipul celor care au murit pentru a putea ie§ii din iad . 107 

Un alt sfant care a ajuns la ceea ce am putea spune adevarate experience mistice 
este sfantul Grigorie Palama care a trait in secolul al XlV-lea. Acest lucru ne spune ca 
trebuie sa fie cat se poate de atenfi cu marile curente spirituale care au aparut in 
cadrul imperiului bizantin. Imperiul bizantin a venit cu o alta mentalitate §i ea s-a 
manifestat cel mai mult prin ceea ce se poate denumii ca §i mistica cre§tin ortodoxa. 
Pana la acest imperiu nimeni nu a mai voit sa fie cre§tin §i acest lucru a fost de mai 
multe ori exprimat §i foarte bine trait in acest cadrul bizantin. Mistica cre§tin ortodoxa 
de mai multe ori s-a indentificat cu bizantinismul. Poate nici un alt imperiu din istoria 
lumii nu a mai avut o atat de mare inflorire mistica. Originar din Constantinopol Sfantul 
Grigorie Palama a dat dovada de calitafi intelectuale rafmate §i a fost cat se poate de 
sarguincios la studiu. Imparatul Andronic al II-lea Paleologul spera ca sfantul sa aiba 

107 Prin urmare, de la sfinpi cre§tini ortodoc§i invafam ca nu tot ceea ce lumea din jurul nostru 
denume§te ca §i experienta mistica este cu adevarat o experien^a mistica cre§tin ortodoxa. 

Acest lucru este a§a fiindca in sine mistica cre§tin ortodoxa este un lucru care vine dintr-o 
legatura reala §i autentica cu Dumnezeu. Au fost mai multe secole de experienefe mistice in 
ortodoxie §i acest lucru este ceea ce ne invafa in cele din urma care este diferenfa dintre 
mistica cre§tin ortodoxa autentica §i care este mistica falsa. Dupa cum am aratat sunt mai 
multe mistici false pe care este bine sa le cunoa§tem. Nu oricine are un fel de descoperire 
inseamna ca acest lucru este ca §i venind de la Dumnezeu. Este bine sa avem acest lucru in 
vedere §i sa fim cat se poate de con§tienfi de el. Mistica cre§tin ortodoxa este un lucru care 
ajunge sa fii experimentata cel mai mult in cadrul tradifiei cre§tin ortodoxe. 
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parte de o cariera la palatul imperial dar in sufletul lui Grigorie s-a nascut dorinfa de a 
slujii lui Hristos §i a§a ca s-a restras la muntele Athos. A devenit novice la manastirea 
Vatoped. La aceasta manastire Sfantul Grigorie Palama v-a avea o experienfa mistica pe 
care mai pufin o cunosc fiindca el v-a ajunge sa il vada in vis pe Sfantul loan Teologul 
care i-a spus ca il v-a apara de tot ceea ce este rau §i il v-a proteja. lata prin urmare o 
experienfa puternic mistica pe care Sfantul Grigorie Palama a avut-o. Aici in Muntele 
Athos sfantul Grigorie Palama a fost cel care s-a dedicat foarte mult isihasmului fiindca 
considerat pe buna dreptate incepator al isiha§tilor. Este bine sa §tim ca poate de la el 
avem definitivata rugaciunea isihasta: Doamne Iisuse Hristoase Fiul lui Dumnezeu 
milue§te-ma pe mine pacatosul. In jurul anului 1326 se v-a retrage de la Athos la 
Tesalonic datorita invaziei turce din acea perioada de timp. in Tesalonic a devenit preot. 
§tim ca mai apoi v-a incepe disputa cu Varlaam din Calabria referitoare la felul luminii 
care a fost vazuta de apostoli pe muntele Tabor. Sfantul Grigorie Teologul a susfinut ca 
aceasta lumina a fost o lumina necreata in timp ce Varlaam susfinea ca a fost creata. In 
cele din urma v-a avea loc un sinod la Constantinopol care ii v-a da dreptate lui 
Grigorie. La un moment dat se §tie ca Sfantul Grigorie Palama a fost rapit de turci dar a 
fost rascumparat de creciniso§ii din Tesalonic. Sfantul Grigorie Palama a lasat in urma 
sa mai multe scrieri dintre care trebuie sa amintit Triadele care la fel de bine au un 
profund confinut mistic. 108 

Un ucenic vine la Parintele sau §i-i spune: 

- Awa, urasc lumea. Simt cum in sufletul meu create ura impotriva lumii. 

§i Awa i-a zis: 

- Du-te in lume §i traieste un an de zile acolo! 

S-a dus in lume, s-a intors §i i-a spus: 

- Urasc lumea mai mult, pentru ca am vazut in ce desfrau §i pacate traieste. 

§i Awa i-a zis: 

- Du-te in pe§tera §i traieste un an de zile acolo! 

S-a dus in pe§tera, a stat un an de zile §i intorcandu-se, i-a spus Awei: 

- §i mai mult urasc lumea, pentru ca stand in pe§tera, toate lucrurile mi s-au 
limpezit §i cugetand la ce se intampla in lume, am inceput sa cred ca lumea 
trebuie cu adevarat disprefuita §i urata. 


108 Dumitru Staniloae, Vzafa §i invatatura Sfantului Grigorie Palama (Editura Scripta: 
Bucure§ti, 1993). 
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§i 1-a intrebat Awa: 

- Dar tu de cand e§ti in manastire?. 

- De §apte ani, a raspuns tanarul. 

§i Awa a zis: 

- Uite la el, eu sunt de 30 de ani monah, iar el vrea sa ajunga desavar§irea in 
§apte ani! 

intamplarea de mai sus ne spune un lucru care este fundamental pentru mai multi 
mistici cre§tin ortodoc§i din toate timpurile §i prin urmare §i din secolul al XXI-lea. 
Acest fapt consta in legatura sau mai bine spus in relafia pe care mistul cre§tin ortodox 
o are fata de lume. Acest lucru se adreseaza la fel de bine §i cre§tinului ortodox din 
secolul al XXI-lea. Cum trebuie sa fim §i in ce relate se cuvine sa fie cre§tinul ortodox 
cu lumea din jurul sau? Sunt mai multi mistici care nu au o relate foarte buna cu lumea 
din jurul lor. Acest lucru este a§a fiindca dupa cum spune intamplarea de mai sus este 
foarte mult pacat §i foarte multa destrabalare in lumea noastra. 109 

Un alt sfant cre§tin ortodox care a avut mai multe experienfe mistice a fost in 
secolul al XXI-lea Sfantul Paisie Aghioritul. Acest sfant s-a nascut in anul 1924 in Frasa 
din Turcia dintr-o familie de greci. Cu ocazia schimbului de populate dintre greci §i 
turci v-a merge in cele din urma in Grecia. Dupa mai multe perindari prin lume §i dupa 
cel de al doilea razboi mondial, in jurul anului 1950 ajunge la Muntele Athos. V-a ajunge 
in cele din urma calugar la Athos. in anul 1962 v-a merge in Peninsula Sinai unde v-a 
trait o viata de nevoinfa profunda. V-a revenii in muntele Athos. V-a murii in anul 1994. 
Ceea ce este de interes aici este ca Sfantul Paisie Aghioritul a avut mai multe 
experienfe mistice. Una dintre aceste experience a fost legata de o intalnire cu Sfanta 
Eufemia care a fost o sfanta martirizata in timpul imperiului roman. Sfanta Eufemia s-a 
aratat odata in timpul cand cuviosul se ruga. Sfantul a intrebat-o pe Sfanta Eufemia 
cum a fost atunci cand a fost martirizata. Sfanta i-a raspuns ca daca ar hi §tiut cat de 
multa bucurie v-a venii dupa martirizarea ei ar hi acceptat sa fie martirizata de o mie de 

109 Lumea este un lucru care a fost creata de Dumnezeu. Acest fapt este un lucru care ne 
spune ca lumea are prin urmare o origine care nu vine din ea inse§i. Totu§i, sunt mai mulfi care 
nu sunt interesafi sa faca voia lui Dumnezeu cu aceasta lume. Sunt mai multi care evident sunt 
stapanifi de patimi §i pacate. Ceea ce dore§te misticul cre§tin ortodox din orice timp este ca 
lumea sa ramana in voia lui Dumnezeu sau mai bine spus ca lumea sa nu se indeparteze de 
Dumnezeu. Adevarul este ca in lumea noastra sunt mai multi atei §i sunt mai multe curente care 
ajung sa suspna ceea ce am denumit ca §i necredinta in Dumnezeu. Prin urmare acest lucru 
este bine sa fie §tiut ca misticul este un om care iube§te lumea atata vreme cat ea este in voia 
lui Dumnezeu §i el este cel care detesta lumea atunci cand se departeaza de Dumnezeu. Acest 
lucru este un principiu pe care se cuvine sa il aplicam §i noi cei din secolul al XXI-lea. Prin 
urmare, viata mistica este o viata care nu poate fii disociata de voia lui Dumnezeu. 
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ori. Aceasta este o experienfa mistica pe care ne-o releteaza viafa Sfantului Paisie 
Aghioritul. Este bine sa §tim ca Sfantul Paisie Aghioritul a fost un sfant care evident a 
avut mai multe experienefe mistice. El a fost eventual unul dintre cei mai mari mistici 
cre§tin ortodoc§i ai secolului al XXI-lea. Este foarte adevarat ca exemplul lui ramane 
actual §i pentru secolul al XXI-lea. Acest lucru este a§a fiindca sfantul a fost canonizat 
destul de recent sau mai bine spus in anul 2015. Prin urmare, pentru secolul al XXI-lea 
este foarte adevarat ca Sfantul Paisie Aghioritul este o personalitate cat se poate de 
actuala. El a fost un om care de mai multe ori a ajuns sa traiasca in lumina lui 
Dumnezeu §i pentru acest lucru a facut mai multa asceza. Sunt mai mulfi care se 
indoiesc ca Sfantul Paisie Aghioritul este un sfant fiindca el a trait am putea spune in 
timpuri destul de apropiate de ale noastre. Este bine sa §tim prin urmare ca avem mai 
multe modele de sfinfi cre§tin ortodoc§i care au ajuns la experience mistice. Acest lucru 
ne spune ca §i noi la fel de bine in secolul al XXI-lea nu avem nimic de pierdut daca ne 
orientam in spre lumea mistica cre§tin ortodoxa. Acest lucru este un fapt care s-ar 
putea dovedii cat se poate de benefic pentru noi. 110 


CAPITOLUL 6 


MISTICI CRE$TIN ORTODOC$I LA INCEPUT DE SECOL AL XXI-LEA 


In randurile care vor urma vom vorbii mai pe larg de cafiva mistici cre§tin 
ortodoc§i care traiesc la inceputul secolului al XXI-lea. Acest lucru il vom face pentru a 
demonstra ca mistica cre§tin ortodoxa este inca de interes in secolul al XXI-lea. Dupa 
cum am spus, mistica cre§tin ortodoxa spre deosebire de alte mistici se axeaza pe idea 
ca Dumnezeu este o taina §i la fel de bine in Dumnezeu sunt mai multe taine. In sine, 
taina este subiectul principal al misticii cre§tin ortodoxe. Avand in vedere ca suntem 
numai la inceputul secolului al XXI-lea este cat se poate de adevarat ca nu s-au format 
ni§te nume ale misticii cre§tin ortodoxe care sa fina numai de secolul al XXI-lea §i prin 
urmare tofi misticii despre care vom vorbii s-au nascut §i au trait o parte din viafa lor in 
secolul al XX-lea. Prin urmare, este bine sa stabilim acest lucru. Am inclus aici mai 
multe personalitafi omogene care s-au remarcat in campul misticii §i al spiritualitafii 
cre§tin ortodoxe din secolul al XXI-lea. Nu §tim ceea ce ne rezerva viitorul, dar dupa 
cum este tradifia Bisericii Cre§tin Ortodoxe cu siguranfa se vor ridica mai multe nume 
care sa fie tipice misticii cre§tin ortodoxe in secolul al XXI-lea. 


llOIeromonahul Isaac, Vzafa cuviosului Paisie Aghioritul (Bucure§ti, 2005). 
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Primul mistic cre§tin ortodoxa care este destul de cunoscut la inceputul secolului 
al XXI-lea este parintele arhimandrit Placide Deseille. El s-a nascut in anul 1926 in Paris 
Franca. Simte o chemare de a ii slujii lui Dumnezeu destul de timpuriu motiv pentru 
care v-a devenii mai intai calugar catolic §i mai apoi preot catolic. Drumurile il vor duce 
pe la Institutul Cre§tin Ortodox Saint Serge din Paris unde v-a intra in contact cu mai 
multi teologi cre§tin ortodoc§i [in special parintele Cyprian Kern]. In urma unei vizite la 
muntele Athos in cele din urma parintele Placide se v-a convertii la ortodoxie §i v-a 
infiinta mai multe centre de studii cre§tin ortodoxe in Franca. Impreuna cu mai multi 
convertiti la ortodoxie parintele Placide v-a infanta o manastire cre§tin ortodoxa unde 
viefuie§te pana in zilele noastre. Este prin urmare de aminiti aici parintele a fost o 
perioada profesor de patrologie la Institului de Teologia Cre§tin Ortodoxa Sfantul 
Serghei din Paris. Praintele Placide a fost interesat in acest sens de dimnesiunile 
mistice ale patrologiei cre§tin ortodoxe care este foarte mult viafa Bisericii Cre§tin 
Ortodoxe. Din scrierile parintele se poate vedea foarte mult un fel de infelegere a 
marilor adevaruri ale misticii cre§tin ortodoxe. 111 

In persoana parintele Placide este foarte adevarat ca gasim modelul 
occidentalului care este atras de origini §i acest lucru a fost in cele din urma cel care 1-a 
adus la mistica cre§tin ortodoxa. Am putea frima ca parintele este un mistic cre§tin 
ortodox fundca ales sa i§i duca viafa ca §i calugar cre§tin ortodox. Evident, acest lucru a 
starnit mai multe nemulfumiri in Biserica Franfei. Ceea ce trebuie sa evidenfiem aici 
este ca in cele mai multe cazuri convertirile la ortodoxie a mai multor catolici sau 
protestanfi sunt vazute ca §i lucruri nedorite. De ce este acest lucru a§a? Acest lucru 
este a§a fiindca in Occident exista la un anumit nivel mai multa mandrie in ceea ce 
prive§te religia pe care occidentalii o practica. Este foarte adevarat ca in plan mistic 
occidentul este cat se poate de imprafit §i divizat. in acest sens, acest lucru este fara 
doar §i poate o reflecfie a crizei spairituale §i mistice care exista in Occident. Este 
adevarat ca in Occident figureaza mai multi sfinfi mistici care nu sunt recunoscufi de 
ortodoxie ca §i sfinfi: Francisc de Assisi, Toma Aguino, Bonaventura, Caterina de Siena 
sau Padre Pio. Aceste lucruri sunt cat se poate de mult cele care ne spun ca occidentalii 
s-au departat foarte mult de mistica cre§tin ortodoxa §i sunt in acest sens pe un drum al 
instrainarii. Este bine sa §tim acest lucru fiindca marii prelafi occidentali de mai multe 

111 Este de aminit aici ca la fel de bine exista o mistica catolica. Aceasta mistica s-a desparfit 
foarte mult de mistica cre§tin ortodoxa. De mai multe ori ea se centreaza pe dobandirea 
stigmatelor, adica a semnelor cuielor pe de cruce a Domnului Iisus Hristos. Acest lucru a fost 
respins de ortodoxie. Este foarte adevarat ca in Occident in zilele noastre se resimte o revenire 
la vechile tradifii ortodoxe. Acest lucru este a§a fiindca occidentul a creat o mistica foarte rece. 
Este vorba de un fel de mistica rafionala in care totul este simfit intelectual §i cerebral. Acest 
lucru este bine sa fie cunoscut §i avut in vedere. Prin urmare mistica occidental;! de mai multe 
ori este o mistica rationalists care a dat na§tere unor curente cum sunt iluminismul. Este bine 
sa §tim ca mistica cre§tin ortodoxa urmare§te un fel de armonizare a rafiunii cu sentimentele 
omului. Acest lucru este a§a fiindca omul nu este numai rafiune ci la fel de bine el este §i 
sentimente. 
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ori merlin ca noi ortodoc§ii ne-am departat de adevarata traditie a ortodoxiei. Ceea ce 
ne-au spus mai multi occidentali este ca in Occident se resimte un fel de nostalgie dupa 
ortodoxie. 112 

Un frate a zis catre parintele Pimen: 

- Parinte, ma tulbur §i voiesc sa ma due de aici. 

Staretul a zis: 

- Pentru ce pricina voie§ti sa te duci? 

Fratele a zis: 

- Aud cuvinte nefolositoare de la un frate care viefuieste aici §i ma smintesc. 
Staretul a zis: 

- Nu sunt adevarate cele ce ai auzit. 

Fratele a zis: 

- Cu adevarat, parinte, sunt adevarate, ca cel ce mi-a spus mie este credincios. 
Staretul a raspuns: 

- Nu este credincios cel ce ti-a spus tie, ca de ti-ar fi fost credincios, nu ti-ar fi 
spus tie unele ca acestea, iar tu singur, nevazand, sa nu crezi niciodata 
cuvintele cele auzite; ca nici Dumnezeu, auzind strigarea Sodomei, n-a crezut 
pana ce singur S-a pogorat ca sa vada cu ochii Sai. Strigarea Sodomei §i 
Gomorei §i gre§elile lor s-au inmultit la Mine mai mult; deci, Ma voi pogori ca 
sa vad de este dupa strigarea lor. 

Fratele a zis: 

- Parinte, eu cu ochii mei 1-am vazut pe el gre§ind. 

Acestea auzindu-le staretul, a cautat spre pamant §i a luat de jos un pai mic §i a 
zis fratelui: 

- Ce este acesta? 

Fratele a zis: 


112 Placide Deseille, Nostalgia ortodoxiei (Bucure§ti, 1995). 
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Acesta este un pai. 


Atunci stareful, cautand spre inalfimea casei §i aratand spre barna pe care era 

rezemat acoperi§ul, a zis: 

- Dar aceasta ce este? 

Fratele a raspuns: 

- Aceasta este barna. 

§i a zis stareful catre frate: 

- Pune intru inima ta, ca pacatele tale sunt ca barna aceea, iar gre§eala fratelui 
de care graie§ti este ca paiul acesta, §i nu vei mai avea tulburare. 

lata prin urmare o pilda care are un puternic simf mistic. De ce spunem acest 
lucru? Spunem acest lucru fiindca de cele mai multe ori trebuie sa fim cat se poate de 
atenfi cu cei din jurul nostru. De mai multe ori dispozifie mistica din interiorul nostru 
ajunge sa fie cat se poate de mult defmita de relafiile §i de legaturile pe care le avem cu 
semenii no§trii. Acest lucu este bine sa fie infeles. 113 

Un alt mistic al inceputului de secol al XXI-lea a fost patriarhul Pavle al Serbiei. 
Patriarhul Pavle s-a nascut in 1914 §i a murit in anul 2009. Prin urmare, timp de 9 ani el 
a fost contemporan cu secolul al XXI-lea. Acesta a fost motivul pentru care am ales sa il 
includem in lista misticilor de la inceputul secolului al XXI-lea. Timp de 18 ani din 1990 
§i pana in 2008 Patriarhul Pavle a fost intaistatatorul Bisericii Ortodoxe Sarbe. Este 
foarte adevarat ca timpurile in care a trait el au fost cat se poate de tulburi fiindca ele 
au coincis cu razboiul care a dus la disolufia fostei Iugoslavii. Totu§i, trebuie sa spunem 
ca patriarhul Pavle a fost un adevarat mistic cre§tin ortodox. Acest lucru el 1-a facut 
prin faptul ca a fost un om al rugaciunii §i al reconcilierii. Mai §tim ca in tinerefe a facut 
studii la Atena §i el a fost la fel de bine §i un liturgist. Dupa cum ne spune biografia 
patriarhul Pavle a fost un om care a fost puternic pastruns de un sentiment mistic §i 
acest lucru de mai multe ori a fost simfit de cei care i-au ascultat predicile §i i-au citit 
scrierile. La fel de bine faptul ca el a fost un mistic cre§tin ortodox o demosntreaza 

113 Misticul cre§tin ortodox se vede pe sine frate cu tofi cei din jurul lui §i acest fapt este un 
adevar pe care evident nu il putem in nici un fel trece cu vederea. Misticul cre§tin ortodox este 
o persoana care evident ajunge la un alt plan al experienfei viefii §i a relafiilor cu semeni. Este 
bine sa §tim acest lucru pe fondul destul de confuz al secolului al XXI-lea in care de mai multe 
ori suntem cat se poate de indiferenfi unii fafa de alfii. Misticul cre§tin ortodox nu arara 
niciodata indiferenfa fafa de semenii lui ci la fel de bine este foarte atent cu ei §i ii vede ca §i pe 
apropiafii lui. Cu cat cineva avanseaza mai mult in mistica cu atat mai mult se v-a simt;ii solidar 
cu semenii §i apropiafii lui. Acest lucru este a§a fiindca in taina misticul ajunge sa i§i dea seama 
ca topi semenii lui sunt fapturile lui Dumnezeu. 
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modestia lui de care mai multa lume a dat dovada. Patriarhul Pavle a fost un om extrem 
de smerit §i care a simtit o chemare mistica de a II slujii pe Dumnezeu. Pentru acest 
motiv destul de tanar s-au alaturat vietii monahale §i a devenit calugar. De mai multe 
ori patriarhul Pavle pe cand era episcop a fost prigonit §i chiar batut dar nu a facut nici 
un fel de plangere pentru aceste lucruri. Este de aminitit ca dupa regulamentul Bisericii 
Sarbe tofi episcopii aveau dreptul la un automobil. Pe cand era episcop patriarhul Pavle 
a respins acest lucru. Intrebat de ce a facut acest lucru el a spus: nu ii voi cumparat un 
automobil pana cand toate gospodariile din Kosovo §i Metohija vor avea unul. 114 

Cei noua ani pe care Patriarhul Pavle al Serbiei i-a trait in secolul al XXI-lea il 
impun care §i un mistic cre§tin ortodox la inceputului de secol al XXI-lea. Acest lucru 
este un fapt pe care trebuie sa il avem in vedere §i sa finem cont fiindca din scrierile 
sale se poate vedea foarte bine ca Pariarhul Pavle a simtit foarte bine ceea ce este §i 
cum se manifesto mistica cre§tin ortodoxa. Patriarul Pavle a fost un mistic care a 
accentuat prin scrierile sale intalnirea cu Dumnezeu care are loc prin rugaciune §i prin 
slujbele Bisericii. In acest sens se poate afirma ca Patriarhul Pavle a militat pentru o 
mistica liturgica. De ce este acest lucru a§a? Acest lucru este a§a fiindca el a considerat 
ca harul lui Dumnezeu [ajutorul lui Dumnezeu] este imprata§it omului prin rugaciunile 
pe care le face Biserica Cre§tin Ortodoxa il slujbele ei. Este bine sa avem in vedere 
faptul ca de mai multe ori harul lui Dumnezeu se ofera omului in mod nevazut. Aceasta 
este fara doar §i poate o experienfa mistica. Este foarte adevarat ca in viafa Patriarhului 
Pavle se simte foarte mult un element mistic. Acest lucru este a§a fiindca el a voit sa 
duca o viafa de comuniune cu Dumnezeu. Patriarhul a calatorit foarte mult dar peste tot 
el dorea sa ajunga mai mult in imparafia cerului. Dupa cum am spus modestia a fost un 
lucru care 1-a caracterizat pe patriarhul Pavle. 115 Prin urmare, este foarte adevarat ca in 
timpurile de mai multe ori confuze ale inceputului de secol al XXI-lea de mai multe ori 
vom gasii un model de viafa mistica cre§tin ortodoxa §i in mare de viafa duhovniceasca 
in persoana Patriarhului Pavle al Serbiei. Acest lucru este fara indoiala un lucru pe care 
trebuie sa il folosim in spre folosul nostru duhovnicesc. 


114 Iovan Ianici, Sa fim oameni. Vial; §i cuvantul Patriarhului Pavle al Serbiei (Editura Predania, 
2011). 

115 Este bine sa §tim ca sunt mai multi ierarhi ai Bisericii care odata ce ajung intr-o pozitie 
inalta de mai multe ori resping legaturile cu oamenii simplii. Acest lucru nu a fost valabil §i in 
cazul patriarhului Pavle. De mai multe ori el a putut hi vazut pe strazile Belgradului calatorind 
cu autobuzul in timp ce restul ierarhilor aveau cu totii ma§ini luxoase. Acest lucru ne spune ca 
patriarhul Pavle a fost cu adevarat un mistic cre§tin ortodox. Misticii cre§tin ortodoc§i sunt cei 
care la un anumit nivel nu mai traiesc in funcfie de criteriile acestei lumii care de mai multe ori 
este in§elatoare ci dupa legile duhului care sunt cat se poate de mistice. Este bine sa §tim acest 
lucru in zilele noastre cand sunt foarte multi care nu vad in mistica cre§tin ortodoxa nici un fel 
de sens §i nici un rost. 
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Un alt mistic cre§tin ortodox care a fost contemporan cu secolul al XXI-lea vine 
din Grecia din Tesalonic §i este este arhimadritul Simeon Kraiopoulos. Parintele Simeon 
s-a nascut in Ritini Katerini in anul 1926 §i s-a numit dupa numele de laic Constantin. V- 
a absolvii Facultatea de Teologie Cre§tin Ortodoxa de la Tesalonic in anul 1950. Va face 
mai multe studii in Franfa. In anul 1954 se v-a calugarii la manastirea Sfintei Teodora 
de langa Tesalonic. Tot in acest an v-a devenii preot §i mai apoi calugar. Mai apoi v-a 
infinfa o manastire cre§tin ortodoxa in Tesalonic in cartierul Panorama. Aici v-a murii in 
anul 2015. Este bine sa §tim ca vocafia mistica a parintelui Simoen s-a aratat in 
principal in doua feluri: prin slujirea semenilor §i la fel de bine prin carfile pe care le-a 
scris. De la parintele Simeon Kraiopoulos ne-au ramas mai multe scrieri care ne spune 
ca el a fost cu adevarat un suflet patruns de mistica cre§tin ortodoxa. Acest lucru este 
a§a funded el a simfit foarte bine taina lui Dumnezeu §i taina mantuirii. Oamenii mor cu 
tofii dar adevarul este ca nu §tim cafi dintre ei se vor mantui sau nu. Acest lucru este un 
fapt care pare sa fie un leitmotiv in carfile arhimadritului Simeon. Este adevarat ca 
mare parte din viafa sa parintele Simeon a trait-o in secolul al XXI-lea dar el a fost 
contemporan 15 ani cu secolul al XXI-lea §i acest lucru ne-a motivat sa il includem in 
lista parinfilor duhovnice§ti care au trait in secolul al XXI-lea §i care au avut parte de 
mai multe experience mistice. Este foarte adevarat ca arhimandritul Simeon a fost 
con§tient ca Dumnezeu este o taina. Acest lucru este evident din mai multe scrieri de- 
ale sale. La fel de bine pe langa scrierile sale Parintele Simeon a fost extrem de implicat 
in indrumarea tinerilor cre§tin ortodoc§i. Pe ace§tia la fel de bine am putea afirma ca i-a 
facut sa fie cat se poate de con§tienfi de taina lui Dumnezeu §i la fel de bine de faptul ca 
mantuirea este o taina. Dimpreuna cu alfi parinfi greci este foarte adevarat ca parintele 
Simeon a fost unul care a dus in vederea semenilor lui mistica cre§tin ortodoxa §i tot 
ceea ce implied ea. Acest lucru este un fapt pe care mai multa lume nu 1-a remarcat in 
scrierile parintelui Simeon. Prin urmare, cei care vor citii carfile arhimadriului Simeon 
vor vedea foarte mult ceea ce inseamna viafa mistica cre§tin ortodoxa in secolul al XXI- 
lea. Aceasta viafa mistica cre§tin ortodoxa dupa cum o denume§te parintele Simeon 
poate la fel de bine sa fie traita de tofi cei care sunt atra§i spre Dumnezeu. De§i pe 
Dumnezeu nu II vedem totu§i putem avea mai multe descoperiri de la El. Aceste 
descoperiri sunt fara de nici o indoiala o parte din viafa mistica pe care credinciosul 
cre§tin ortodox poate ajunge sa o traiasca. Viafa mistica cre§tin ortodoxa este o viafa 
care dupa parintele Simeon Kraiopoulos poate fii traita In pustiul lumii. Fara doar §i 
poate parintele Simeon a fost un mistic cre§tin ortodox in adevaratul sens al cuvantului. 
Mai multi care i-au citit carfile sale au putut afirma acest lucru. 116 

In jurul unui infelept s-au adunat oarecand ni§te oameni sa-1 asculte, iar el le 
vorbea despre faptul ca se poate la orice varsta §i din orice stare ai fi ajuns, sa incepi o 
viafa noua. §i era acolo un om care a spus: 


116 Simeon Kraiopoulos, Taina mantuirii (Editura Bizantina: Bucure§ti, 2012). 
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- Da' ce tot indrugi basme de adormit copiii! ? Uite, eu am peste §aptezeci de ani 
§i toata viafa mea am fost un pacatos. Te pomene§ti ca tu crezi ca eu a§ putea 
a§a, intr-o clipeala de ochi, sa devin curat? 

Stareful 1-a intrebat: 

- Dar care este me§te§ugul tau? 

- Sunt taietor de lemne. 

- Aceasta inseamna ca tu te duci la padure, tai lemne, le a§ezi pe saniufa §i le 
duci cu tine. Cum crezi: daca este sa iei o carufa intreaga de lemne, cate 
carafe cu foe ar trebui sa cari ca sa arda intreaga carufa cu lemne? 

- Ei, se vede treaba ca stai tu in padure, te rogi, dar despre viafa nu §tii nimic. 
Numai o scanteie sa pui §i arde cu totul! 

Stareful a raspuns: 

- lata, a§a este §i cu pacatele. Pofi sa ai tu o carufa plina de pacate, daca o 
singura scanteie de adevarata pocainfa pui, arde toata carufa ta, §i cu aceasta 
s-a ispravit cu ele. 

Este foarte adevarat ca in secolul al XXI-lea la fel de bine ne confruntam cu 
pacatele §i acest lucru nu poate sa ne lase indiferenfi. Este bine sa §tim in sine in 
ortodoxie pocainfa este un sentiment mistic sau mai bine spus un fenomen mistic. De ce 
este acest lucru a§a? Acest lucru este a§a fiindca la fel ca §i credinfa pocainfa nu se 
vede §i prin urmare ea este un sentiment cat se poate de tainic. Avem nevoie sa ne 
pocaim dar sunt foarte pufini cei care sunt con§tienfi de dimensiunea mistica a 
pocainfei. Pocainfa este dupa cum §tim parere de rau §i acest lucru este un fapt care nu 
poate fii trecut cu vederea. Trebuie sa ne pocaim de fiecare data cand facem pacate. In 
secolul al XXI-lea adevarul este ca avem nevoie de pocainfa §i acest lucru nu poate fii in 
nici un fel contestat. Trebuie sa ne pocaim §i acest lucru il facem atunci cand ajungem 
sa fun con§tienfi de implicafiile mistice ale pocainfei. La fel de bine pocainfa este o 
vindecare morala a omului. Cu tofii avem nevoie de aceasta vindecare fiindca unii 
ajungem sa pacatuim mai mulfi in timp ce alfii ajungem sa pacatuim mai pufin. in sine 
ceea ce §tim este ca nu exista om fara de pacat. 117 

117 Faptul ca pocinfa este o taina este un lucru pe care ni-1 spune foarte mult viafa mistica. De 
ce este acest lucru a§a? Acest lucru este a§a fiindca pocainfa inseamna refacerea legaturii rupte 
dintre om §i Dumnezeu. Este bine sa §tim acest fapt §i la fel de bine sa il avem in vedere in 
zilele noastre cand sunt pufini cei care considera ca au nevoie de pocainfa. Acest lucru este a§a 
fiindca in sine in secolul al XXI-lea de mai multe ori omul nu mai are nofiunea de pacat. El este 
preocupat cu atat de multe lucruri din lumea maieriala ca foarte greu mai recunoa§te ca exista 
o lume mistica sau duhovniceasca. Acest lucru este cel care ne face sa fim cat se poate de 
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Un alt mistic al inceputului de secol al XXI-lea este tot din Grecia §i se nume§te 
Ieroteos Vlahos. Parintele Ieroteos s-a nascut in anul 1945 in Ioannia in Grecia. A 
terminat teologia la Tesalonic §i a fost facut preot in anul 1972. Mai multa vreme a 
activat in cadrul arhiepiscopiei Atenei §i a fost §i profesor de teologie in Liban. Din anul 
1995 a fost ales mitropolit de Nefpaktos. Parintele Ieroteos a scris mai multe carfi: 
peste 60 dintre care mai multa au fost traduse in limbile de circulate ale lumii. Faptul 
ca parintele este cat se poate de mult un mistic autentic al Bisericii Cre§tin Ortodoxa la 
inceput de secol al XXI-lea ne-o demosnteaza interestul lui pentru isihasm care dupa 
cum am spus este o parte din mistica cre§tin ortodoxa. In acest sens, parintele Ieroteos 
de mai multe ori a trait cu marii siha§tii de la Muntele Athos §i a fost la fel de bine unul 
care a contribuit la o mai buna receptare a mesajului parinfilor duhovnice§ti din secolul 
al XXI-lea. In peisajul ortodox al Bisericii Cre§tin Ortodoxe din secolul al XXI-lea este 
foarte adevarat ca personalitatea parintelui Ieroteos este cat se poate de semnificativa. 
Prin scrierile §i la fel de bine §i prin conferinfele lui el a devenit un fel de purator de 
cuvant pentru mistica secolului al XXI-lea. Aceasta mistica este cat se poate de 
dinamica fiindca acest lucru se poate vedea §i din personalitatea parintelui Ierotei. 
Ceea ce a conturat cat se poate de mult genul de mistica cre§tin ortodoxa a parintelui 
Ieroteos a fost foarte mult ceea ce am putea denumii ca §i accentul lui pe psihoterapie. 
Fara de nici o indoiala ca parintele Ieroteos este un psihoterapeut §i acest lucru are loc 
dupa el pe ceea ce se cheama temeuil misticii cre§tin ortodoxe. In acest sens una dintre 
cele mai cunoscute carfi ale parintelui Ieroteos este Psihoterapia cre§tin ortodoxa. 118 

Prin urmare ceea ce este propriu concepfiei mistice a parintelui Ierotei este 
foarte mult faptul ca dupa cum trupul trebuie vindecat la fel de bine §i sufletului omul 
trebuie §i el sa fie videdecat. Sunt mai mulfi care susfin ca propriu zis nu exista suflet in 
om. Trebuie sa §tim ca ins§i mintea omului este parte din suflet. In acest sens, sufletului 
omului este pentru parintele Ierotei o dimensiune mistica fiindca el nu poate hi vazut. 
De§i sufletul nu poate hi vazut totu§i el poate hi simfit. Este foarte adevarat ca de mai 
multe ori in scrierile parintelui Ierotei se poate vedea un fel de gandire mistica sau mai 
bine spus de orientare mistica a scrierilor sale. Atunci cand pacatuie§te sufletul omului 
se imbolnave§te §i trebuie sa fim cat se poate de con§tienfi de acest lucru. Prin urmare, 
ceea ce trebuie sa §tim este ca sufletul omului este o realitate care nu poate hi scoasa 
din tiparele misticii cre§tin ortodoxe. Este foarte adevarat ca la inceput de secol al XXI- 
lea sunt foarte multe curente psihologizante §i psihanalitice care doresc un fel de 
vindecare sau tamaduire a sufletului omului fara de nici o implicafie mistica. Acest 
lucru spun ei fiindca sufletul uman nu are nevoie de mistica cre§tin ortodoxa. in fafa 
acestor opinii parintele Ieroteos a venit cu un cu totul alt punct de vedere. El a afirmat 
ca in sine ceea ce este cel mai adevarat este ca mai multe dintre maladiile suflete§ti ale 
secolului al XXI-lea au un fond spiritual §i de ce nu mistic. In primul rand trebuie sa 

indiferenti cu nopunea de pacat §i cu tot ceea ce implied ea. 


118 Ieroteos Vlahos, Psihoterapia cre§tin ortodoxa (Editura invierea: Timisoara, 2011). 
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spunem ca omul are o legatura mistica prin sufletul sau cu Dumnezeu fiindca acest 
lucru este ceea ce duce la unirea sufletului cu Dumnezeu. Acest lucru este un fapt care 
este de mai multe ori mai greu de acceptat in secolul al XXI-lea. Prin urmare, mai 
inainte de a vindeca sufletului omului este bine sa ne dam seama daca acest suflet nu 
are mai multe probleme de natura spirituals §i mistica. Sufletul in legatura lui 
Dumnezeu este foarte mult o entitate mistica. Acest lucru este a§a fiindca cu ochii omul 
nu II vede pe Dumnezeu dar II poate simfii cu trupul. Aceasta simfire este un lucru cat 
se poate de profund §i de amplu. Prin urmare, pentru parintele Ieroteos este cat se 
poate de adevarat ca exista o legatura intre mistica cre§tin ortodoxa psihoterapie. Este 
bine sa §tim acest lucru la inceput de secol in care nimeni nu crede ca poate exista o 
legatura dintre suflet §i mistica cre§tin ortodoxa. De mai multe ori sufletul omului s-a 
vindecat de mai multe maladii prin mai multe contacte cu mistica cre§tin ortodoxa §i 
practicile ei. 119 

Un alt mistic cre§tin ortodox de la inceputul secolului al XXI-lea a fost parintele 
Ioanichie Balan de la Manastirea Sihastria din Romania. S-a nascut in anul 1930 in 
Neamf. Dupa ce a terminat liceul s-a retras la manastire §i a fost calugarit in anul 
1953. De prin anul 1955 el incepe sa de faca cunoscut ca §i mistic cre§tin ortodox prin 
mai multe carfi pe care le-a scris §i la fel de bine prin mai multe predici pe care le-a 
finut. V-a devenii un apropiat al parintelui Ilie Cleopa. Intre anii 1971 §i 1975 v-a urma 
cursurile facultafii de teologie din Bucure§ti. O perioada v-a sta la manastirea Neamf §i 
mai apoi din 1990 se v-a reintoarce la manastirea Sihastria. V-a murii in anul 2007 la 
Manastirea Sihastria. Cei 7 ani in care parintele Ioanichie a fost contemporan cu 
secolul al XXI-lea ne-au facut sa il includem in cadrul misticilor cre§tin ortodoc§i de la 
inceputul secolului al XXI-lea. Parintele Ioanichie Balan s-a remarcat cat se poate de 
mult ca §i un mare scriitor de carfi cu confinut mistic. In acest sens el a fost unul care a 
militat pentru o revenire a monahismului cre§tin ortodox la sursele sale originare care 
au fost puse de marii parinfi ai de§ertului. In acest sens v-a scrie o carte care este luata 
ca §i model dupa Patericul egiptean. Este vorba de Patericul romanesc. V-a hi cel care v- 
a edita viefile sfinfilor in 12 volume. Aceste lucruri ne spune ca in parintele Ioanichie a 
existat destul de multa viafa mistica. Aceasta viafa mistica poate hi simfita din scrierile 
parintelui Ioanichie care a fost cat se poate de marcat de viefile marilor calugari din 
manastirile din Moldova. Poate acesta a fost motivul pentru care subietul de licenfa al 
parintelui Ioanichie de la Facutatea de Teologie din Bucure§ti s-a legat foarte mult de 

119 Mistica cre§tin ortodoxa prin urmare se leaga de psihoterapie. Acest lucru este a§a fiindca 
s-a putut vedea ca mai multe maladii suflete§ti au pronit din patimile omului. Este destul de 
amintim aici fumatul sau bautul. Aceste patimi sunt cele care nu au un fond psihic prea mult cat 
au un fond spiritual. Omul ajunge sa se vindece de mai multe ori de problemele suflte§ti pe care 
le are prin psihoterapia cre§tin ortodoxa. Acest lucru are loc pe fondul la mai multe incercari de 
a elimina orice fel de element mistic din psihoterapie. Dupa cum am spus, omul are nevoie de 
vindecare dar de cele mai multe ori el are nevoie de vindecare morala. Acest lucru este bine sa 
fie luat in considerare de cei care spun ca psihoterapia nu este nici un fel de legatura cu mistica 
cre§tin ortodoxa. 
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calugarii moldoveni mai ales de cei care au ajuns cat se poate de mari in virtute §i in 
viafa duhovniceasca §i mistica. Fara doar §i poate pe parintele Ioanichie il putem 
considera un mistic cre§tin ortodox funded prin tot ceea ce a scrie el a fost cat se poate 
de mult con§tient de experience mistice ale sfinfilor paring ai trecutului. Prin urmare, 
este bine sa §tim care este sensul scrierile parintelui Ioanichie Balan. El v-a devenii 
biograful viefii Parintelui Ilie Cleopa un duhovnic imbunatafit al secolului al XX-lea. 
Aceste lucruri sunt intregite de mai multe vizite pe care parintele Ioanichie le-a facut in 
Muntele Athos §i in Israel la locurile sfinte pe care le-a menfionat in scrierile sale. Fara 
doar §i poate scrierile parintelui Ioanichie sunt cele care marturisesc despre viafa lui 
mistica ce s-a caracterizat prin foarte mult zel §i evlavie. 120 

Odata, un pustnic tare bun la suflet se invecina cu un calugar lene§, caruia nu-i 
placea sa munceasca §i ca sa-§i duca zilele, mergea pe ascuns la coliba vecinului §i-i 
fura lucrurile. Pustnicul a infeles cum stau lucrurile, dar nu i-a zis nimic §i nu 1-a 
invinovafit niciodata. 

- Daca face asemenea lucruri, inseamna ca are multa nevoie, i§i zicea deseori in cugetul 
sau batranul milostiv. 

Muncea din greu ca sa reu§easca sa se intrefina §i pe sine §i pe lene§ §i nu se ajungea, 
pentru ca hoful, luand tacerea lui drept prostie, se obraznicise in ultimul hal §i nu-i lasa 
aproape nici paine sa manance. 

Mergand diminefile sa se imparta§easca cu Preacuratele Taine, pustnicul, trecea pe la 
chilia fratelui care fura §i-i zicea: 

- Iarta-ma, frate, daca fi-am gre§it! 

- Ah, fraierul! zicea in sinea lui acela. 

§i batranul mergea la biserica sa se uneasca cu Dumnezeul iubirii, iar acela intra §i lua 
tot ce gasea, paine, legume, graunfe §i de multe ori chiar §i apa pentru ca-i venea greu 
s-o aduca de la izvorul schitului. Din cand in cand, ii lua §i impletiturile lui de papura. 
Acela fura, iar pustnicul rabda fara sa carteasca, il lasa flamand, dar suferea in tacere, 
il lipsea pana §i de apa, iar acela il ierta. I-a furat hrana, pufina lui imbracaminte, lucrul 
miinilor lui, dar arata iubire, indelunga rabdare, lipsa de rautate, celui care-i lua tot. A 
sosit, insa, vremea ca pustnicul sa moara, iar frafii s-au adunat in jurul lui ca sa 
primeasca binecuvantare, caci §tiau cat de bun era. Printre ei, batranul, 1-a vazut §i pe 
vecinul lui care atafia ani il facuse sa sufere prin hofiile lui. I-a facut semn sa vina langa 
el, iar cand acela s-a apropiat, i-a luat mainile intr-ale lui, a inceput sa le sarute cu 
lacrimi §i a zis: 

- Mulfumesc acestor maini care au fost pentru mine pricina ca sa dobandesc astazi raiul 
§i sa gust bucuria Imparafiei Cerurilor. Ifi mulfumesc, ifi mulfumesc, ifi mulfumesc!... §i 
zicand acestea, a adormit. 

lata prin urmare o intamplare cu un puternic confinut mistic care ne spune 
despre cum trebuie sa fie misticul cre§tin ortodox in secolul al XXI-lea. Misticul cre§tin 


120 Ioanichie Balan, Patericul romanesc (Bucure§ti, 1980). 
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ortodox este o persoana care ajunge sa vada lumea a§a cum o vede Dumnezeu §i pentru 
acest motiv de cele mai multe ori el se ridica la o viziune cat se poate de superioara a 
existenfei §i a viefii. De mai multe ori ni se spune ca totul incepe §i se termina in 
aceasta lume. Misticii cre§tin ortodoc§i au fost cat se poate de convin§i ca lucrurile nu 
se termina cu aceasta lume §i ca tot ceea ce trebuie sa faca in aceasta lume este sa se 
pregateasca pentru cea care v-a venii. 121 

O alta personalitate cu ample implicafii mistice la inceputul secolului al XXI-lea 
este archidaconul loan lea jr. de la Facultatea de Teologie Ortodoxa din Sibiu. Nascut in 
anul 1960, parintele lea jr. a terminat liceul Octavian Goga din Sibiu dupa care a urmat 
cursurile facultafii de teologie ortodoxa din Sibiu. V-a face un stadiu de specializare in 
Germania §i v-a fii hirotonit diacon in anul 1989. Interestul parintelui loan lea jr a fost 
in mai multe ramuri ale teologiei cre§tin ortodoxe dar la fel de bine el s-a centrat pe 
ceea ce am putea denumii ca §i mistica cre§tin ortodoxa. V-a intemeia o editura cre§tin 
ortodoxa Deisis unde au fost tiparite mai multe scrieri cu caracter mistic care au fost 
foarte bine primite de cre§tinii ortodoc§i. Am ales sa il includem pe parintele lea in lista 
misticilor cre§tin ortodoc§i ai secolului al XXI-lea mai ales pentru multe sale publicafii 
care au avut implicafii in mistica cre§tin ortodoxa. Acest lucru este un fapt care ne 
spune ca interestul parintelui lea pentru mistica cre§tin ortodoxa este unul autentic §i 
la fel de bine este un lucru de care trebuie sa finem cont. In contextul destul de confuz 
al unei Europe de est postcomuniste parintele loan lea jr. a accentuat foarte mult 
nevoia de intoarcere la bazele mistice ale ortodoxiei. Acest lucru s-a putut vedea §i prin 
faptul ca parintele loan lea a susfinut o teza de doctiorat in teologie care a fost cu un 
puternic confinut mistic. 122 Prin urmare este foarte adevarat ca parintele loan lea jr. 
este o persoana care este con§tienta de semnificafia §i importanfa misticii cre§tin 
ortodoxe la inceput de secol al XXI-lea. Acest secol trebuie sa fie in acest sens un secol 
care sa le permita celor care sunt interesafi de mistica cre§tin ortodoxa sa ajunga sa i§i 
manifeste aecasta preocupare a lor cat se poate de liber. In secolul al XXI-lea in special 
mi§carea socvietica a fost de parere ca orice tedinfa mistica trebuie inabu§ita fiindca ea 
nu este buna §i nu duce nici unde. 

121 Dupa cum am aratat mai sus, au fost mai mulfi mistici cre§tin ortodoc§i care s-au 
invrednicit de o viziune cat se poate de superioara a existenfei §i ei au fost intarifi in acesta 
viziune de descoperirile pe care le-au primit de la Dumnezeu. Mistica cre§tin ortodoxa este fara 
doar §i poate o deschidere a omului fafa de realitafile nevazute ale lumii care v-a venii. La fel de 
bine acest lucru a fost descoperit celor care au dus o viafa de rugaciune §i de asceza. Ace§tia au 
ajuns sa vada lucrurile nu numai din planul limitat al acestei lumi ci la fel de bine din 
descoperirile pe care ni le-a facut Dumnezeu. Mistica cre§tin ortodoxa este o cale in spre lumea 
de dincolo, lume care de mai multe ori este contestata ca existand de mai mulfi dintre cei din 
secolul al XXI-lea. Sunt prea multe marturii mistice care ne vin din lumea de dincolo pentru ca 
sa contestant existenfa lumii de dincolo. 


122 loan lea jr., Mystagogia Trinitatis. Probleme ale teologiei trinitare patristice §i moderne cu 
referiri speciale la triadologia Sfantului Maxim Marturisitorul (Sibiu, 1998). 
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La fel de bine parintele lea jr. s-a remarcat ca §i un mistic cre§tin ortodox prin mai 
multe prelegeri pe care le-a sustinut cu mai multe ocazii in care el a abordat subiecte 
legate foarte mult de scrierile sfintilor paring care nu pot sa fie infelese in contextul lor 
fara o experienfa mistica. Dupa cum am spus, vocea parintelui loan lea s-a facut 
cunoscuta ca §i una care cere a reevaluare a misticii cre§tin ortodoxe la inceput de 
secol al XXI-lea. Pentru acest lucru parintele loan lea a sustinut ca teologia cre§tin 
ortodoxa trebuie sa se intoarca §i sa se bazeze cat mai mult pe izvoarele sfintilor 
parinfi. Acest lucru este ceea ce v-a conferii in cele din urma valabilitate §i actualitate 
misticii cre§tin ortodoxe. Este adevarat ca parintele loan lea a fost angajat §i in dialogul 
dintre Biserica §i intelectuali dar el a sustinut ca intelectualii trebuie sa fie cat se poate 
de deschi§i in spre experienfa mistica. Acest lucru este un lucru care nu poate sa aduca 
decat o largire a orizontului viefii intelectuale. in acest sens, intelectualii care sunt 
opaci fa|a de viafa mistica a cre§tinismului ortodox este foarte adevarat ca sunt mult 
mai opaci in ceea ce prive§te cunoa§terea intelectuala. Parintele loan lea este cel care 
s-a angajat intr-un dialog al filosofiei cu mistica cre§tin ortodoxa. Trebuie sa vedem 
mistica cre§tin ortodoxa ca §i o treapta superioara filosofiei fiindca acest lucru este 
ceea ce define§te in sine mistica cre§tin ortodoxa. Sunt mai multi intelectuali care au o 
opinie cat se poate de insipida despre ceea ce este mistica cre§tin ortodoxa. Acest lucru 
este a§a fiindca ei nu §tiu care sunt modalitatile §i felul in care trebuie sa fie infeleasa §i 
impropiata mistica cre§tin ortodoxa. Mistica cre§tin ortodoxa este un lucru care a fost 
promovat de mai multe ori de parintele loan lea atat la sfar§itul secolului al XXI-lea cat 
§i la inceputul secolului al XXI-lea. Pentru ortodoxia secolului al XXI-lea este foarte 
adevarat ca persoanlitatea parintelui loan lea este una cat se poate de actuala §i de bun 
augur. Prin mai multe publicafii mistice cre§tin ortodoxe parintele lea jr a reactualizat 
chemarea la mistica a omului secolului al XXI-lea. 123 

Un alt mistic al inceputului de secol al XXI-lea este arhimadritul Mina Dobzeu. S-a 
nascut in anul 1921 in Basarabia. La varsta de 13 ani intra in manastire §i din anul 1938 
este trimis la manastirea Caldura§ani. V-a incepe al doilea razboi mondial §i v-a fii 
trimis pe front. Dupa al doilea razboi mondial v-a urma semninatul teologic monahal de 
la Neamf. V-a fii calugarit in anul 1946 v-a fii calugarit §i mai apoi in anul 1955 a fost 
facut preot. in anul 1957 v-a urma facultatea de teologie din care v-a fii extramtriculat 
§i condamnat la inchisoare fiindca s-a opus unui decret din acel timp care susfinea 
inchiderea tuturor manastirilor. V-a fii prin urmare inchis la inchisoare §i v-a urma un 

123 Este foarte adevarat ca in zilele noastre sunt mai multi care susfin ca nu mai este nevoie de 
un interes pentru mistica in secolul al XXI-lea. Dupa cum am aratat in randurile de mai sus 
susfin ca acest lucru este un fel de lipsa de coerenfa cu marile descoperiri §tiintifice din secolul 
al XXI-lea. Sunt mai multi care ne spune ca daca ne vom centra mai mult pe descoperirile 
mistice nu vom mai avea timp sa ne concentram pe descoperirile §tiintifice. Ceea ce trebuie sa 
§tim este ca la un anumit moment cunia§terea §tiintifica este cat se poate de complementary cu 
cunoa§terea mistica cre§tin ortodoxa. Prin urmare cei din secolul al XXI-lea care sustin ca nu 
exista nici un fel de complementaritate dintre cunoa§terea §tiintifica §i cuno§aterea mistica 
cre§tin ortodoxa evident se in§ala. 
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drum prin mai multe inchisori comuniste: Jilava, Gherla §i v-a fii dus §i la Canal. In 
inchisoare v-a face cuno§tinfa cu mai multi mari intelectuali dintre care amintim pe 
Constatin Noica, Sergiu A1 George, Dinu Pilat §i Nicolae Steinardt. V-a incepe o 
prietenie cu evreul roman Nicolae Steinardt care nu era botezat. El v-a fii botezat. Acest 
lucru a avut loc in anul 1960. Este foarte adevarat ca parintele Mina Dobzeu a avut o 
influenza majora asupra viitorului monah Nicolae Steinardt. In cele din urma parintele 
Mina v-a fii eliberat din inchisoare in anul 1964. Mai apoi v-a fii din nou reinstalat in 
mai multe funcfii biserice§ti. Un alt lucru care ne spun despre personalitatea parintelui 
Mina a fost faptul ca in anul 1988 i-a trimis dictatorului comunist Nicolae Cea§escu 7 
scrisori in care condamna ateismul din comunism. Pentru acest lucru a fost condamnat 
la inca 8 luni de inchisoare sub acuzafia de razvratire. in mare acestea sunt principalele 
evenimente din viafa parintelui Mina pe care am dorit sa le prezentam cat mai 
coronologi cu putinfa. Este de amintit aici ca in timpul unui regim care era total opus 
credinfei §i la fel de bine misticii cre§tin ortodoxe parintele Mina a fost cat se poate de 
curajos §i s-a dovedit a hi o persoana care nu a finut cont de nici un fel de pericol. 
Acesta a fost motivul pentru care dupa cum am vazut el a facut mai multa inchisoare. 
Este foarte adevarat ca numai un mistic cre§tin ortodox ar hi putut sa fie cu adevarat 
un om atat de ferm cum a fost parintele Mina. Acest lucru este un fapt pe care trebuie 
sa il avem in vedere §i de care trebuie sa finem cont. Este adevarat ca una dintre cele 
mai mistice prietenii a existat intre parintele Mina §i parintele Nicolae Steinhardt care 
s-a soldat din ceea ce putem vedea prin convertirea la cre§tinism a acestuia. Acest lucru 
este bine sa il §tim §i la fel de bine sa il avem in vedere. Parintele Mina Dobzeu este un 
parinte care este mai pufin cunoscut in afara de Romana dar el este cu adevarat un 
model de viafa duhovniceasca §i acest lucru nu poate in nici un fel sa fie contestat. 124 

Se spune ca un psiholog §i-a propus sa afle pentru ce traiesc oamenii. A§a se face 
ca a pus aceasta intrebare mai multor persoane. Marea majoritate spuneau ca traiesc 
cu speranfa ca ceva frumos li se v-a intampla in viafa lor. in cele din urma s-a intalnit cu 
mama a doi copii. 

- Doamna a§ vrea sa va pun o intrebare la care sa imi raspundefi sincer. 

- Va ascult domnule psiholog. 

- Doamna, pentru ce traifi cel mai mult? 

- in momentul de fata? 

- Da. 


124 Cleopa Paraschiv, Rugaciunea lui Hsus pentru incepatori: dialog cu parintele arhimadrit 
Mina Dobzeu (Editura Panaghia, 2003). 
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- Traiesc pentru ziua in care copii mei vor create mari §i vor avea fiecare casele 
lor. 

- De ce? 

- Fiindca atunci ma voi putea odihnii. 

- Dar acum mi va putefi odihnii? 

- Nu. 

- De ce? 

- Fiindca sunt ocupata cu cre§terea lor. 

Timpul a trecut §i dupa 10 ani psihologul s-a intalnit din nou cu mama a celor 
doi copii. 

- Doamna a§ dorii sa va intreba acela§i lucru. 

- Ce lucru? 

- Pentru ce traifi in prezent? 

- Nu se mai poate spune ca traiesc in prezent. 

- De ce? 

- Fiindca copii mei au crescut mari §i sunt la casele lor. 

- §i ce este cu acest lucru? 

- Acum imi dau seama ca cea mai frumoasa perioada din viafa lor a fost cand am 
avut grija de ei sa creasca mari. 

In aceast situate suntem de mai multe ori §i noi. Sunt oamenii care sunt extrem 
de neincrezatori cand vine vorba de viafa mistica. Atunci cand ne apucam de viata 
mistica ajungem sa ne dam seama ca acest lucru este poate cel mai frumos lucru din 
via^a noastra. Cu adevarat mistica cre§tin ortodoxa este un lucru frumos fiindca ea ne 
pune in legatura cu Dumnezeu §i la fel de bine ne menfine in legatura cu Dumnezeu. 
Acest lucru nu poate sa ne lase indiferenfi. Mistica cre§tin ortodoxa nu este un lucru pe 
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care trebuie sa il lasam sa fie trait intr-un timp indefinit al viitorului ci mai mult trebuie 
sa fie un lucru care sa ne lege de prezent. 125 

Un alt mistic cre§tin ortodox de la inceputul secolului al XXI-lea este parintele 
Arhimandrit Emilian Simonopetrinul care s-a nascut in Grecia in anul 1934 cu numele 
de Alexandras Vafeidis. De mic copil a fost cat se poate de mult dornic de a duce o viafa 
placuta lui Dumnezeu. Acest lucru s-a manifestat prin citirea de carfi duhovnice§ti §i la 
fel de bine prin mai multe pelerinaje pe la manastiri. La fel de bine el provenea dintr-o 
familie in care parinfii au fost cu mare credinfa in Dumnezeu. V-a studia la §coala din 
Simantra Halkidikis §i mai apoi la Nikaia Pieros. Se inscrie la facultatea de drept din 
Atena §i dupa doi ai se v-a muta la cea de teologie. In anul 1960 a fost calugarit cu 
numele de Emilian. in anul 1961 a fost facut preot. Tot in acest an a fost numit Egumen 
al manastirii schimbarii la fata de la Meteora. Tot in aceasta perioada el v-a face mai 
multe pelerinaje pe la Muntele Athos. In cele din urma se v-a retrage la Muntele Athos 
unde in 1975 v-a devenii egumen al manastirii Simonos Petras. Acest lucru il face sa fie 
cat se poate de cunoscut §i v-a sta ca §i egumen al acestei manartiri pana in anul 2000 
cand din cauza sanatafii v-a lasa egumenatul. In toata aceasta perioada parintele 
Simeon v-a intra in legatura cu mai multi pelerini dintre care mai multi ii vor devenii fii 
duhovnice§ti. A finut mai multe conferinfe §i cateheze care au fost publicate in mai 
multe volume. 126 

Este foarte adevarat ca viafa parintelui Emilian se leaga foarte mult de muntele 
Athos. Muntele Athos este in acest sens vazut ca §i un loc mistic in care cei care doresc 
sa calce pe unde a pa§it Sfanta Maria o pot face. Acest lucru este ceea ce face din 
muntele Athos un loc cat se poate de deosebit de restul. La fel de bine trebuie sa 
spunem ca de mai multe ori Muntele Athos a fost vazut ca §i un fel de loc al misticilor 
cre§tin ortodoc§i. Viafa de la muntele Athos este profund mistica §i acest lucru nu poate 
sa fie in nici un fel contestant. Mergand inapoi in secolul al IX-lea secol in care Sfantul 
Atanasie Atonitul a organizat prima ob§te monahala la Athos muntele Athos v-a da mai 
multi misticii cre§tin dintre care trebuie sa il amintim §i pe parintele Emilian. Acest 
lucru ne spune ca trebuie sa intelegem Athosul ca §i un munte mistic in care cei care 
sunt acolo sunt cat se poate de ancorafi in experience mistice. Acest lucru face ca 
Athostul sa nu fie la fel de popular pentru mai multi din secolul al XXI-lea. In sine 

125 La fel de bine mai trebuie sa precizam ca mistica cre§tin ortodoxa este un fapt cat se poate 
de concret. Sunt mai multi care ne spune ca misticii cre§tin ortodoc§i sunt mai mult un fel de 
oamenii cu multa imaginafie care i§i imagineaza foarte multe lucruri cum este Domnul Iisus 
Hristos, Sfanta Maria, ingerii sau sfintii. Ce facem atunci cu marturiile mai multor mistici 
cre§tin ortodoc§i care au ajuns sa fie vizitafi de aceste persoane sfinte §i la fel de bine s-au 
bucurat de descoperiri din partea lor. Acest lucru evident nu poate sa ne lase indiferenfi. 

Mistica cre§tin ortodoxa este un lucru care fara nici o indoiala ne pune in legatura cu 
Dumnezeu §i mai mult decat atat de tine in legatura cu Dumnezeu. 


126 Arhimadritul Emilianos, Cateheze §i cuvantari 1 (Sibiu, 1999). Volumul 2 (Sibiu, 2001). 
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muntele Athos a fost un loc care a dus cu sine mai multe marturii mistice. Acest lucru 
este a§a funded aici nevoitorii s-au afundat in taina existenfei lui Dumnezeu. Este bine 
sa §tim acest lucru mai ales in secolul al XXI-lea cand sunt mai mulfi care sunt cat se 
poate de nezinteresafi fata de viata mistica. Dupa cum am spus viata mistica est traita 
imn functie de anumite reguli §i cine nu respecta aceste reguli la fel de bine este foarte 
departe de adevarul misticii cre§tin ortodoxe. In zilele noastre chemarea Muntelui 
Athos este un lucru cat se poate de adevarat §i de frumos. In sine ortodoxia considera 
ca manastirea este un loc care este deschis in spre experientele mistice. Prin urmare nu 
numai Muntele Athos este un loc care este deschis in spre viata duhovniceasca §i la fel 
de bine §i alte manastiri cre§tin ortodoxe. Experienfa mistica dupa cum am aratat in 
randurile de mai sus nu vine dintr-o data ci de mai multe ori este nevoie de de 
experienfa mistica. Acest lucru este un fapt pe care il intalnim §i in cazul parintelui 
Emilian de la Simonospetras. Atunci cand experienfa mistica cre§tin ortodoxa apare 
este foarte adevarat ca ea este de cele mai multe ori o forma de iluminare in care 
misticul ajunge sa vada clar §i lamurit toate sensurile duhovnice§ti ale existenfei. Este 
bine sa §tim acest lucru mai ales in zilele noastre cand sunt mai multi care nu vad nici 
un fel de rol §i nici o semnificatie a experinfei mistice cre§tin ortodoxe. 127 

Un alt mistic cre§tin ortodox al inceputului de secol al XXI-lea este mitropolitul de 
Pergam Ioanis Ziziulas. El s-a nascut in anul 1931 la Kataphygion in Grecia. §tim despre 
el ca §i-a inceput studiile la Universitatea din Tesalonic §i mai apoi le-a continuat la 
Atena unde a terminat teologia in anul 1955. Mai apoi a studiat patrologia la 
Universitatea Harvard sub coordonarea profesorului George Florovksy. In anul 1965 v-a 
devenii doctor al universitatii din Atena. A predat trei ani la Universitatea din 
Edinburgh §i mai apoi a continuat sa predea la universitatea din Glasgow. In anul 1986 
a devenit profesor de teologie dogmatica a universitatii din Tesalonic. Tot in acest an a 
devenit episcop. La fel de bine parintele Ziziulas a finut mai multe prelegeri de teologie 
§i mistica cre§tin ortodoxa la mai multe mari universitafi §i mari centre ale lumii §i la fel 
de bine a primit mai multe titluri academice §i onorifice a mai multor universitafi §i a 
mai multor organizatii cre§tine. Acest lucru il propuseaza pe parintele Ziziulas ca §i 
unul dintre cei mai semnificativi §i importanfi mistici ai inceputului de secol al XXI-lea. 
Este adevarat ca o mare parte din activitatea lui parintele Ziziulas a dus-o in secolul al 

127 Experinfa concreta a vietii ne-a demonstrat ca au fost mai multi care fara sa fie mistici au 
avut experienfe mistice. Aceste lucruri de cele mai multe ori s-au materializat in ceea ce am 
denumit ca §i moarte clinica. Dupa cum am spus, de mai multe ori cei care au trecut prin 
moartea clinica au aus marturie ca exista o experinfa mistica §i la fel de bine exista o lume 
mistica. Aceasta lume este una pe care Dumnezeu o descopera numai anumitor persoane care 
sunt garite vrednice de ea §i care la fel de bine sunt angajate in viata duhovniceasca. Nu poate 
exista nici un fel de experienfa mistica daca persoana nu este cat de cat un om duhovnicesc. 

Prin urmare viata duhovniceasca §i viata mistica cre§tin ortodoxa sunt doua lucruri care sunt 
cat se poate de legate una de alta §i nu pot hi concepute ca §i existand separat. A hi un om 
mistic prespune sa duci o viata duhovniceasca sau mai bine spus sa „cuno§ti legile Duhului." 
Atunci daca §tii acest lucru vor urma §i descoperirile care vin de la Dumnezeu. 
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XX-lea dar la fel de bine el este cat se poate de actual pentru inceputul secolului al XXI- 
lea. Ceea ce am mai putea afirma despre parintele Ziziulas este ca el a ajuns sa fie 
cunoscut prin mai multe publicafii cre§tin ortodoxe care au ajuns sa fie cunoscute in 
lumea ortodoxa dar nu numai. Aceste scrieri este foarte adevarat ca degaja un profund 
duh mistic cre§tin ortodox. Nu am gre§ii daca am spune ca parintele Ziziulas a fost unul 
care a §tiut sa faca un fel de sinteza dintre academie §i viafa mistica cre§tin ortodoxa. 
Acest lucru este ceea ce poate fii vazut din scrierile sale. Una dintre cele mai cunoscute 
scrieri ale sale este o carte intitulata Fiinfa ecclesiala. In aceasta lucrare parintele 
Ziziulas demonstreaza faptul ca in biserica noi nu sunte chemafi sa avem numai o 
participare cat se poate de suprafafa ci mai mult, participarea din Biserica trebuie sa fie 
una ontologica. Pentru acest lucru avem nevoie ca in Biserica sa fim angajafi cu toata 
fiinfa noastra. In acest fel vom ajunge in cele din urma sa traim ceea de el denume§te 
ca §i fiinfa ecclesiala. 128 

Se spune ca in pustia Egiptului era un calugar tanar care era biruit de patima 
desfranarii. S-a dus atunci intr-un sat §i acolo a vazut pe fata unui slujitor la idoli. El s-a 
dus §i i-a spus tatalui: 

- Da-mi fata ta sa imi fie de sofie. 

- Nu pot sa fac acest lucru pana nu ma voi ruga dumnezeului meu. 

Slujitorul la idoli s-a dus §i s-a rugat demonului: 

- Un calugar vrea sa i-a de sofie pe fata mea. 

- Sa i-o dai daca se v-a lepada de Dumnezeul lui, de calugarie §i de botez. 

- A§a am sa fac. 

Slujitorul la idoli a scultat acest lucru §i in cele din urma i-a cerut tanarului de 
s-a lepadat de tot ceea ce fine de cre§tinism. Demonul idoloului i-a spus din 
nou: 

- Sa nu o dai pe fata ta de sofie lui fiindca Dumnezeul lui inca ii ajuta. 

Slujitorul idolesc s-a dus §i i-a spus acest lucru calugarului apostat. Acesta §i-a 
spus in sine: 

- Daca eu ca m-am lepadat de botez, de calugarie §i de cre§tinism §i Dumnezeu 
continua sa fie bun cu mine inseamna ca mare este darul pe care mi 1-a facut 
Dumnezeu. 


128 Ioannis Zizioulas, Fiin^a ecclesiala (Editura Bizantina: Bucure§ti, 2000 reeditare). 
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S-a dus prin urmare la egumenul sau care i-a spus ce sa faca. Acesta i-a spus sa 
se roage 3 saptamini §i sa manance numai paine §i apa. Dupa prima saptamana 
calugarul cel tanar a putut vedea ca un porumbel care se plimba pe deasupra capului 
sau. In a doua saptamana la putut vedea din nou. In a treia saptamana aceasta fiinfa ca 
§i de porumbel a venit §i parca a intrat la el pe gura. Atunci a venit egumenul §i 1-a 
intrebat: 


- Ei ce s-a intamplat? 

- O fiinfa ca un porumbel a venit §i mi-a intrat pe gura. 

- Este semn de la Duhul Sfant ca ai fost iertat de pacatul pe care 1-ai facut. 

- De acum inainte voi ramane cu tine parinte pana ce voi murii. 

Intamplarea de mai sus care este cat se poate de adevarata este una care are un 
profund simf mistic. Ea ne spune ca este foarte clar ca in lumea nevazuta sau mai bine 
spus in lumea mistica sunt puteri ale binelui care sunt in contradicfie sau mai bine spus 
in stare de disensiune cu puterile raului. Acest lucru a putut fii vazut fiindca acest tanar 
calugar a ajuns sa doreasca fiica unui slujitor la idoli. lata ca ni se spune ca idolii erau 
insuflefifi de demoni. Este bine sa §tim ca aceste lucruri nu fin de lumea fizica ci mai 
mult de realitatea lumii mistice. 129 

Un alt mistic cre§tin ortodox este din Frafa §i se nume§te Jean Claude Larchet. S- 
a nascut in anul 1949 §i a facut studii la Strasbourg. Nascut intr-o familie catolica in 
urma contactului cu scrierile sfinfilor parinfi v-a trace la ortodoxie in anul 1971. V-a 
studia mai multi filosofi cre§tin ortodoc§i ru§i. La fel de bine Larchet v-a fine mai multe 
conferinfe in mai multe fari ortodoxe. Acest lucru este un fapt care 1-a facut cunoscut 
lumii cre§tin ortodoxe. Este bine sa mai spunem ca el a publicat mai multe carfi [26 din 
carfile sale au aparut la Editura Cerf din Paris]. In sens cre§tin ortodox §i mistic Jean 
Claude Larchet dimpreuna cu alfi cafiva occidentali a facut cunoscuta ortodoxia in 
occindent. Acest lucru este bine fiindca se §tie foarte bine ca mistica catolica este 
extrem de sterila. Pentru inceputul secolului al XXI-lea este foarte adevarat ca scrierile 

129 Mistica cre§tin ortodoxa este o §tiinja care la drept vorbind fine foarte mult de 
descoperirile pe care le face Dumnezeu pentru noi §i la fel de bine de ceea ce considera 
Dumnezeu ca este bine sa cunoa§tem §i sa §tim. Sunt mai multe lucruri din mistica cre§tin 
ortodoxa care nu pot hi infelese de oamenii obi§nuifi dar cei care persevereaza in marile 
adevaruri mistice cre§tin ortodoxe vor ajunge in cele din urma sa fie cat se poate de mult inifiati 
in tot ceea ce fine de mistica cre§tin ortodoxa. Mistica cre§tin ortodoxa se adreseaza atat 
intelectualilor cat §i celor care sunt fara carte. Acest lucru este a§a fiindca mistica cre§tin 
ortodoxa nu fine de un anumit caracter sau de un anumit temperament. Acest lucru este bine sa 
fie §tiut de noi cei de azi care suntem cat se poate de mult sceptici ca descoperirile mistice sunt 
cu adevarat de la Dumnezeu. Adevarul este ca viefile sfinfilor sunt cat se poate de plinde de 
descoperiri care ne vin de la Dumnezeu. Aceste lucruri nu se poate sa le ignoram. 
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lui Jean Claude Larchet exprima foarte mult duh mistic §i la fel de bine de mai multe ori 
el abordeaza teme mistice. Prin urmare, putem afirma ca mistica nu este un lucru strain 
de teologia lui Jean Claude Larchet. Trebuie sa fim con§tienfi ca mistica cre§tin 
ortodoxa nu se adreseaza exlusiv numai popoarelor ortodoxe ci tuturor celor care 
doresc sa se apropie de ea. Acest lucru este un fapt de care trebuie sa fim con§tienfi in 
cazul lui Jean Claude Larchet. El este un mistic care aduce lumina marilor adevaruri ale 
misticii cre§tin ortodoxe occidentalilor. Prin scrierile lui mai mulfi occidentali au trecut 
la ortodoxie §i la fel de bine au devenit deschi§i in spre mistica cre§tin ortodoxa. Acest 
lucru este bine sa fie infeles a§a cum este el. In limba romana au aparut mai multe carfi 
ale lui Jean Claude Larchet care denota un om care este foarte familiar cu msitica 
cre§tin ortodoxa §i printre lucrarile cele mai cunoscute ale lui Jean Claude Larchet este 
Teologia bolii . 130 La fel de bine Jean Claude Larchet a manifestat un interes §i in spre 
psihoterapie §i a scris mai multe carfi in acest sens dintre care cea mai cunoscuta este 
Terapeutica bolilor mentale. O a doua lucrare care a fost susfmuta pe aceasta tema se 
intituleaza: Incon§tientul spiritual sau adancul ne§tiut al inimii. 


CONCLUZII 


Cartea noastra are un scop limitat. Ea este o carte care adreseaza care este 
problematica secolului al XXI-lea in sens mistic. Prin urmare cititorul trebuie sa §tie ca 
nu ne-am propus aici sa analizam tot ceea ce fine de secolul al XXI-lea. Acest lucru este 
a§a fiindca secolul al XXI-lea este in drerulare §i evident sunt mai multe lucruri noi care 
ar putea avea loc in acest secol. Ceea ce trebuie sa §tim este ca mistica cre§tin ortodoxa 
nu este total incompatibila cu secolul al XXI-lea. Acest lucru il spunem indiferent daca 
sunt mai mulfi care considera contrariul. Am dorit sa aratam ca exista destul de mult 
potential pentru un secol mistic. Acest lucru este a§a fiindca in sanul secolului al XXI- 
lea se poate simfii un fel de tanjire dupa intalnirea cu Dumnezeu. Este cat se poate de 
probabil ca acest lucru v-a da na§tere la mai multe experience mistice cre§tin ortodoxe. 
In acest sens, trebuie sa afirmam ca problematica secolului al XXI-lea ramane una 
deschisa §i sunt binevenite cat mai multe radiografii ale acestui secol. Am dorit in acest 
sens sa facem o revizie mistica a tot ceea ce inseamna fenomenul mistic cre§tin 
ortodox. Acest lucru l-am facut pentru a susfine faptul ca nu se poate sa ne gandim la 
un secol lipist de mistica cre§tin ortodoxa . 131 

130 Jean Claude Larchet, Teologia bolii (Sibiu, 1997). 


131 Ceea ce am afrimat in randurile de mai sus este ca secolele cele mai reunite au fost secolele 
care au dat lumii mari personalitafi mistice cre§tin ortodoxe. De ce am afirmat acest lucru? Am 
afirmat acest lucru fiindca aceste personalitafi s-au dovedit extrem de eficente fiindca ele au 
ajuns sa fie exemple §i modele §i pentru cei din jurul lor. La inceputul secolului al XXI-lea este 
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Adevarul este ca a vorbii in secolul al XXI-lea despre misticul cre§tin ortodox este 
de mai multe ori un lucru cat se poate de demodat §i de ce nu anacronic. Acest lucru 
este a§a fiindca in acest secol a§teptarile sunt cat se poate de diferite de cele ale 
misticii cre§tin ortodoxe. Sunt mai multi care doresc un secol in care sa se faca 
descoperiri §tiintifice §i pentru ei tot ceea ce tine de secolul al XXI-lea se reduce la 
acest lucru. Dupa cum am vorbit in randurile de mai sus, nu totul se reduce la 
descoperirea §tiintifica. Omul are nevoie §i de viata duhovniceasca ce este traita in 
comuniune cu Dumnezeu. Prin urmare, adevarul este ca in secolul al XXI-lea trebuie sa 
facem loc §i misticilor cre§tin ortodoc§i. Ace§tia sunt pentru marea masa de oamenii 
exemple vii de moralitate §i de viata duhovniceasca. Este foarte adevarat ca pentru mai 
multe lume din secolul al XXI-lea mistica cre§tin ortodoxa se leaga foarte mult de 
magie. Am vorbit despre faptul ca mistica cre§tin ortodoxa nu este magie §i acest lucru 
trebuie sa fie foarte bine clarificat. Este adevarat ca sunt in zilele noastre mai multe 
curente a§a zis mistice care fac recurs la magie. Este destul sa amintim aici cabala 
iudaica care este mai mult un fel de pseudomistica. Pentru a ajunge sa cunoa§tem 
mistica cre§tin ortodoxa este necesar sa studiem trecutul §i sa fim con§tienti de ceea ce 
a existat in trecut. Au fost mai multi sfintii §i mari personality harismatice care au avut 
mai multe experinte mistice. Pe unele dintre ele le-am consemnat in aceasta carte. 
Dorinta noastra a fost sa aratam ceea ce este ortodoxia misticii cre§tine. Acest lucru 
este a§a fiindca exista un fond cat se poate de confuz in zilele noastre in care sunt mai 
mulfi care ne spun ca mistica cre§tin ortodoxa nu se deosebe§te de restul misticilor 
cre§tine. Mistica cre§tin ortodoxa am vorbit ca se deosebe§te de mistica catolica in 
sepecial. Aceasta accentuiaza practici cum ar hi stigmatele care nu sunt specifice 
misticii cre§tin ortodoxe. La fel de bine in sanul protestantismului s-au nascut mai multe 
curente mistice cum ar hi evanghelismul. La fel de bine §i aceste curente sunt cat se 
poate de separate sau mai bine spus departe de ceea ce intelegem prin mistica cre§tin 
ortodoxa. Mistica cre§tin ortodoxa este fara doar §i poate comuniune cu Dumnezeu. 
Aceasta comuniune poate hi traita in mediul urban dar ea poate hi traita §i de marii 
calugari sau anahoreti care s-au depadat de lume. Prin urmare mistica cre§tin ortodoxa 
este un lucru pe care trebuie sa il avem in vedere §i la care trebuie sa ne raportam. 132 

Era un Batran in Thebaida care §edea in pe§tera §i avea un ucenic iscusit. 
Batranul obi§nuia ca in fiecare seara sa-1 sfatuiasca pe acesta spre folos. Dupa povata, 
facea rugaciune §i il slobozea sa se culce. S-a intamplat odata ca ni|te mireni evlavio§i. 


foarte adevarat ca se resimte ceea ce am putea denumii ca §i nevoie de modele de viata mistica 
§i de persoane care sa duca o viata mistica. Acest lucru este bine sa fie luat in considerare de 
cei care ne spune ca tot ceea ce avem nevoie in secolul al XXI-lea este de descoperiri §tiintifice. 
Este adevarat ca descoperirile §tiintifice sunt binevenite in secolul al XXI-lea dar ele nu vor 
putea astupa nevoia omului de a hi in comuniune cu Dumnezeu. Dupa cum am spus, de mai 
multe ori aceasta comuniune a omului cu Dumnezeu se face mistic. 


132 Makarios Simonopetrinul, Triodul explicat. Mistagonia timpului liturgic (Sibiu, 2000). 
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cunoscand nevoinfa multa a Batranului, sa-1 cerceteze §i sa-1 mangaie [cu daruri]. Dupa 
ce au plecat, Batranul s-a a§ezat seara, dupa obicei, sa-1 povafuiasca pe frate §i in timp 
ce vorbea 1-a luat somnul. Fratele a ramas a§teptand sa se trezeasca Batranul, ca sa-i 
faca rugaciune. A stat a§a multa vreme §i, cum Batranul nu se trezea, 1-a suparat gandul 
sa se duca §i sa se culce fara sa fie slobozit. S-a silit insa pe sine insu§i, impotrivindu-se 
gandului, §i a ramas. Apoi iara§i a fost suparat [de ganduri], dar nu a plecat. §i a§a, 
ispitit de §apte ori, s-a impotrivit, a staruit §i nu a plecat. Dupa ce a trecut buna parte 
din noapte, Batranul s-a trezit. Vazandu-1 pe ucenic a§ezat, i-a zis: 

- Nu te-ai dus pana acum? 

Acela raspunse: 

- Nu, caci nu m-ai slobozit, Awa. 

- §i de ce nu m-ai trezit? 

Nu am indraznit sa te ating, ca sa nu te tulbur, raspunse fratele. 

Apoi s-au ridicat §i au spus rugaciunile utreniei. Iar dupa slujba, Batranul 1-a 
slobozit pe frate §i a ramas singur. S-a intamplat atunci sa-§i iasa din sine. §i, iata, 
cineva ii arata un loc slavit §i acolo un tron prealuminos, cu §apte cununi stralucitoare 
deasupra. Batranul 1-a intrebat pe cel care i le arata: 

- Ale cui sunt acestea? 

Iar acela a raspuns: 

- Ale ucenicului tau; locul §i tronul i le-a daruit Dumnezeu pentru ascultarea lui, 
iar cele §apte cununi le-a luat in noaptea trecuta. 

Venindu-|i in sine, Batranul il cheama pe frate §i ii zice: 

- Spune-mi, ce ai facut in noaptea aceasta? 

Iar el raspunse: 

- Sa-mi fie cu iertare, Awa, dar n-am facut nimic. 

Batranul, crezand ca nu marturise§te din smerenie, i-a spus: 

- Nu te las pana ce nu-mi spui ce ai facut, sau ce ai gandit noaptea trecuta. 

Iar fratele, ne§tiind sa fi facut ceva, nu avea ce sa spuna. Ii zice Parintelui: 
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- Awa, nu am facut nimic. Afara doar ca m-a suparat de §apte ori gandul sa plec 
fara sa ma sloboze§ti, dar nu m-am dus. 

Cand a auzit aceasta, Batranul a priceput ca de cate ori a luptat impotriva 
gandului a fost incununat de Dumnezeu. Fratelui nu i-a spus nimic despre ce a vazut. 

Avem aici un caz tip de experinfa mistica. Ceea ce trebuie sa staruim mai mult 
este faptul ca intamplarea ne spune ca pustincul "§i-a ie§it din sine ." 133 Acest lucru 
inseamna ca pustinicul era unul cu foarte multa experienfa duhovniceasca §i mistica. 
De mai multe ori in jurul marilor pustinici s-au format mai mulfii fii duhovnice§ti care 
au dus cuvantul §i invafaturile parintelui lor mai departe. Acest lucru este ceea ce 
mistica cre§tin ortodoxa a ajuns sa cunoasca ca §i filiafia §i paternitatea duhovniceasca. 
Este foarte adevarat ca in mistica cre§tin ortodoxa de mai multe ori se vorbe§te despre 
parintele §i fiu duhovnicesc. Acest lucru este a§a fiindca in sine relafia este un chip 
mistic al legaturii care exista intre Dumnezeu Tatal §i Dumnezeu Fiul. Prin urmare, 
atunci cand voim sa ne inifiem in viafa mistica cre§tin ortodoxa trebuie sa gasim un 
parinte duhovnicesc cu mare experienfa. La fel de bine mistica cre§tin ortodoxa este 
adevarat ca poate hi invafata §i din carfi de mistica dar acest lucru nu este suficent. 
Trebuie sa avem un parinte in viafa duhovniceasca §i in viafa mistica ce este capabil sa 
ne indrume. Mistica cre§tin ortodoxa trebuie sa fie desprinsa de la un parinte care este 
inifiat in mistica. Acest lucru este probabil una dintre condifiile esenfiale pe care le 
pune mistica cre§tin ortodoxa. Mistica cre§tin ortodoxa nu este un lucru care este 
deprins §i trait de sine §i de capul nostru ci mai mult ea este un lucru care se face sub 
indrumare. Trebuie sa avem un indrumator atunci cand voim sa pa§im pe calea misticii 
cre§tin ortodoxe §i acest lucru il face in primul rand parintele duhovnicesc. Pentru mai 
multa lume este mai greu sa accepte pe parintele duhovnicesc ca §i unul care ne 
inifiaza in mistica cre§tin ortodoxa . 134 

Dupa cum §tim secolul al XXI-lea este in desfa§urare. Sunt mai mulfi care 
incearca sa faca predicfii despre cum v-a hi acest secol. Ceea ce trebuie sa §tim este ca 
in acest secol este timp §i spafiu suficent pentru a putea include §i mistica cre§tin 
ortodoxa. Nu speram intr-o mi§care de masa a misticii cre§tin ortodoxe dar credem ca 
in acest secol se vor ridica §i nume care sa duca mai departe tradifia mistica cre§tin 
ortodoxa. Mistica cre§tin ortodoxa este un lucru care a supravifeuit pe parcursul 

133 Ie§irea din sine este un lucru care poate hi interpretat cat se poate de variat dar ceea ce 
credem ca este sensul adevarat este ca atunci cand un mistic iese din sine el ajunge la extaz. 
Extazul este fara doar §i poate o experienfa mistica. S-a chestionat de mai multe ori daca in 
extaz misticul este con§tient sau incon§tinet? Adevarul este ca misticul este con§tient dar el 
ajunge la o stare mult mai avansata in care Dumnezeu sau sfinfii ingeri ajung sa ii faca unele 
descoperiri misticului cre§tin ortodox. Aceste descoerpri sunt cat se poate de tainice §i au loc in 
timpul extazului. 


134 Andrei Andreicuf, Spovedanie §i comuniune (Alba Iulia, 1998). 
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secolelor. Cand ea a ajuns sa fie practicata omul s-a orientat in spre Dumnezeu §i a uitat 
de du§manie §i de razboiaie. Este nevoie ca §i in secolul al XXI-lea sa fim mai mult 
centrafi pe valori spirituale decat pe valori materiale. De ce este acest lucru a§a? Acest 
lucru este a§a fiindca valorile materiale nu sunt de lunga durata. S-a putut vedea ca in 
sine materilaismul nu aduce o mulfumire de lunga durata omului. Acest lucru este a§a 
fiindca omul este in sine o fiinfa care este insetata dupa Dumnezeu. Este bine sa §tim 
acest lucru mai ales in zilele noastre in care se considera ca comfortul material poate 
suplinii setea dupa Dumnezeu a omului. Prin urmare, trebuie sa fim foarte atenfi ce 
secol cultivam. Sunt foarte multi cei care gandesc acest secol in termeni exclusiv 
§tiintifici. Ni se spune de mai multe ori ca tot ceea ce are omul nevoie este de evolutia 
§tiintifica. Unii spera ca vom ajunge sa traim in secolul al XXI-lea intr-un fel de roman 
science fiction in care navete spafiale ne due pe alte planete §i in care colonii umane 
vor ajunge sa colonizeze universul. Nu credem ca aceste lucruri vor avea loc in secolul 
al XXI-lea dar ceea ce credem este ca omul v-a simtii aceia§i chemare spre Dumnezeu 
pe care au simfit-o toate secolele de mai inainte de noi. Pentru acest motiv misticii 
cre§tin ortodoc§i i§i au locul lor in facerea secolului al XXI-lea . 135 

Este foarte adevarat ca daca vom privii in jurul nostru vom vedea ca secolul al 
XXI-lea este departe de a fii un secol ideal. Sunt mai multe state extrem de dezvoltate 
economic in timp ce altele sunt cat se poate de sarace, sunt mai multe probleme 
medicale care aparent nu au nici o solufie, ne confruntam de mai multe ori cu saracia, 
sunt mai multe regiuni care sunt cat se poate de dezbinare in plan religios, sunt mai 
multe mi§cari religioase fundamentaliste care ajung sa faca rau celor care nu cred ca §i 
ei §i enumerarea ar putea continua. Aceste lucruri ne spun ca avem mult de munca in 
secolul al XXI-lea. Privind restrospectiv la secolul al XX-lea trebuie sa spunem ca secolul 
al XXI-lea trebuie sa fie un secol al pacii §i al infelegerii. Au fost mult prea multe 
razboaie in secolul al XXI-lea §i acest lucru s-a dovedit ca nu a fost de folos pentru 
nimeni. Trebuie sa evitam cat mai mult razboiul in secolul al XXI-lea fiindca numai acest 
lucru ne arata ca §i unii care am invafat sa nu mai repetam gre§elile trectului. Este 
adevarat ca timpul secolului al XXI-lea trebuie sa fie un timp privilegiat. In acest secol 
trebuie sa facem sa infloreasca cercetarea §tiinfifica, artistica §i culturala. Trebuie sa 
ne deschidem inimile in spre frumos §i sa facem un timp pe care sa nu ne para rau ca 
am ajuns sa il traim. Este adevarat ca in fondul secolului al XXI-lea se poate resimfi de 
mai multe ori ura §i ranchiuna. Sunt mai mulfi care considera ca secolul al XXI-lea este 
un timp al demonstrafiei supremafiei unor state asupra altora. De mai multe ori lumea 

135 Ca §i oamenii ai secolului al XXI-lea avem obligafia sa facem tot ceea ce se poate pentru 
secolul nostru §i pentru ca el sa fie cat mai bun §i mai frumos. Nu toata lumea gande§te a§a §i 
adevarul este ca sunt mai multe mentalitafi bolnave care gandesc la un secol al catastrofelor §i 
al razboiului nuclear. Acest lucruri trebuie sa fie evitate. Trebuie sa facem un secol al pacii. 

Daca ne vom uita inapoi in istorie vom putea vedea ca sunt mai multe razboaie inutile care s-au 
dus pe parcurul timpului. Aceste razboaie este bine sa le evitam in secolul al XXI-lea. In 
infelegerea mistica cre§tin ortodoxa secolul al XXI-lea trebuie sa fie un secol al pacii §i al 
infelegerii. Cu cat vom face acest lucru cu atat mai mult secolul nostru v-a fii un secol reu§it. 
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secolului al XXI-lea este dominata de dorinfa de suprematie fata de semeni. Acest lucru 
este a§a fnndca mai multe mentalitati sunt pathname sau mai bine spus sunt stapanite 
de patimi umane. Trebuie sa §tim ca omul patima§ nu are nici un fel de interes in 
mistica fiindca patima ajunge sa il orbeasca atat de mult ca nu mai vede nimic dincolo 
de ea. Acest lucru este ceea ce caracterizeaza starea de sine a secolului al XXI-lea. Sunt 
mai multe vechi du§manii care au inceput in secolul al XX-lea care se continua §i in 
secolul al XXI-lea. Du§mania este un sentiment care de mai multe ori este trait in 
secolul al XXI-lea. Sunt unii care ne spun ca in acest mod trebuie sa ne ducem viafa §i 
in secolul acesta. Evident ei se in§ala. Avem atat de multe lucruri de facut in plan 
religios §i mistic ca adevarul este ca nu mai avem timp pentru du§manie. Prin urmare, 
secolul al XXI-lea este un timp pe care trebuie sa il investim in ceea ce este pozitiv. Nu 
avemt timp de negativitate in secolul al XXI-lea. Este bine sa §tim acest lucru §i sa il 
avem in vedere mai ales fiindca sunt mai multi care sunt plini de energii negative la 
acest inceput de secol. In cele din urma este foarte adevarat ca fine de noi ce fel de 
secol vom face: vom face un secol al infelegerii §i al pacii sau un secol al urii §i al 
razboiului? Dupa cum s-a putut vedea in trecut au fost mai multi care au fost aderentii 
urii §i razboiului . 136 

Awa Pafnutie, un mare parinte al pustiului, mergea intr-o zi pe drum §i a vazut 
doi oameni savar§ind un pacat. Gandul poftei i-a zis: 

- Prive§te ce mare rau fac ace§ti oameni!. 

Ochiul i-a vazut imediat §i gandul s-a aprins straduindu-se, astfel, sa atace 
curatenia sufletului sfantului, spre a-i judeca pe cei doi §i a se scandaliza. Avand insa 
trezvia vie, pe loc gandul i s-a luminat §i §i-a zis in sine: 

- Ace§tia pacatuiesc astazi, eu voi pacatui maine. Ei se vor pocai, dar eu §tiu ca 
sunt un om impietrit, egoist §i nu ma voi indrepta. §i, astfel, voi fi pedepsit, §i 
ma voi afla mai rau decat ace§tia doi. Cum voi putea sa spun ceva despre 
ace§tia care pacatuiesc putin, in timp ce eu sunt un mare pacatos §i un 
patimai?. 

§i spunand a§a, §i punand frau indemnului la pacat, s-a salvat §i n-a judecat pe 
fratii care pacatuiau.N-a inaintat mult §i i-a aparut ingerul lui Dumnezeu, cu o sabie cu 
doua tai§uri, §i i-a zis: 

- Pafnutie, vezi aceasta sabie? Vezi ca este plina de sange? 

- Vad, ingere al lui Dumnezeu. 

- Cu aceasta sabie tai capetele acelora ce judeca pe aproapele lor. §i pentru ca tu n-ai 
osandit pe acei pacatosi, pe care i-ai privit cu ochii tai, nu in inchipuire sau in 


136 Ionifa Apostolache, Hristologie §i mistica m teologia siriana (Targovi§te, 2014). 
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imaginable, §i te-ai osandit pe tine mai mult, pentru aceasta numele tau a fost scris in 
cartea vietii ve§nice . 137 

Intamplarea de mai sus este foarte mult o intamplare cu caracter mistic fiindca 
aici putem vedea foarte bine cum Sfantul Pafnutie a avut o descoperire de la inger sau 
mai bine spus o anghelofanie [aratare de inger]. Sunt mai multi mistici cre§tin ortodoc§i 
care au ajuns sa se invredniceasca de a vedea ingeri. De cele mai multe ori intalnirile 
cu ingeri au fost cat se poate de pozitive §i au avut ca scop unul de a ii invafa pe mistici 
mai multe lucruri §i mai multe adevaruri legate de credinfa in Dumnezeu. Prin urmare, 
este foarte adevarat ca exista o lume nevazuta care este §tiuta numai de Dumnezeu. 
Aceasta lume nevazuta de mai multe ori s-a facut pe sine cunoscuta prin diferite 
experienfe mistice. In cartea de mai sus am aminit cateva dintre aceste experienfe. In 
secolul al XXI-lea se resimte foarte mult nevoia de a investiga mai mult fenomentele 
mistice care fine de mistica cre§tin ortodoxa. Acest lucru este a§a fiindca in aceste 
timpuri sunt foarte multi care se indoiesc de existenta lumii nevazute . 138 

In aceasta carte am insistat mai mult asupra faptului ca mistica cre§tin ortodoxa 
este o mistica care se bazeaza pe faptul ca Dumnezeu este o taina. Acest fapt este bine 
sa il avem in vedere §i sa §tim ca faptul ca Dumnezeu este o taina s-a descoperit de mai 
multe ori la mai multi mistici cre§tin ortodoc§i. Mistica cre§tin ortodoxa sustine ca in 
timp ce Dumnezeu poate fii cunoscut in lucariile Sale el nu poate fii cunoscut in fiinta 
Lui. Prin urmare fiinta lui Dumnezeu este un lucru care tine de taina nu numai in timpul 
din aceasta lume ci §i in timpul vietii de apoi. Este bine sa §tim prin urmare faptul ca 
mistica cre§tin ortodoxa se axeaza §i se bazeaza pe experienfa tainei lui Dumnezeu. Nu 
poate exista prin urmare mistica cre§tin ortodoxa daca nu ar exista Dumnezeu §i taina 
Lui. Acest lucru este un fapt asupra caruia am insistat mai mult in aceasta carte. Pentru 
mai multa lume Dumnezeu nu este o taina fiindca ei considera ca au ajuns sa II 
cunoasca pe Dumnezeu. Este adevarat ca Dumnezeu poate sa ajunga sa fie cunoscut de 
om dar acest lucru nu trebuie sa uitam ca este o realitate care tine de faptul ca 
Dumnezeu este imanent sau mai bine spus El se lasa pe Sine descoperit dupa gradul de 
intelegere a celui care face acest lucru. Prin urmare, de§i imanent ajungem sa II 
cunoa§tem pe Dumnezeu este foarte adevarat ca in sens trascendent Dumnezeu este o 
taina pentru noi. De ce este acest lucru a§a? Acest lucru este a§a fiindca in persoana lui 

137 A se vedea Patericul egiptean. 


138 Cei mai multi mistici cre§tin ortodoc§i ne spune ca lumea nevazuta este alcatuita din rai §i 
iad. Acest lucru este una adevar care poate fii constatat din experientete misticilor cre§tin 
ortodoc§i. Este foarte adevarat ca misticii cre§tin ortodoc§i nu au vorbit despre existenta 
purgatoriului care de mai multe ori este sustinut de catolici. Exista la catolici o mistica a 
purgatoriului care este foarte bine cunoscuta. acest lucru este un fapt pe care trebuie sa il 
ignoram §i la fel de bine trebuie sa §tim ca misticii cre§tin ortodoc§i nu au avut nici un fel de 
descoperire a purgatoriului. Prin urmare, purgatoriul nu este un element care tine de mistica 
cre§tin ortodoxa. 
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Dumnezeu coincide atat taina cat §i cunoa§terea. Dumnezeu este concomitent 
cunoa§tere §i taina. Este bine sa §tim acest lucru §i sa ne dam seama de ce am insistat 
mai mult pe taina lui Dumnezeu in aceasta carte. Taina lui Dumnezeu este un lucru care 
ramane din ve§nicie. In secolul al XXI-lea nu putem decat sa concluzionam acest lucru 
din nou. Misticii cre§tin ortodoc§i sunt cei care ajung sa II cunoasca pe Dumnezeu 
apofatic sau mai bine spus pe calea negatiei. De§i §tim ca Dumnezeu este bunatate, 
iubire, frumusete, intelepciune sau dreptate, fiindca El este Dumnezeu este mai presus 
de toate aceste calitafi pe care i le atribuie omul . 139 

Im aceasta carte am vorbit ca mai toate religiile lumii au o mistica care le 
insote§te. In acest sens se vorbe§te de o mistica budista, hindusa, zoroastriana, taoista 
sau islamica. Faptul ca sunt mai multe mistici in marile religii ale lumii nu inseamna ca 
ele sunt toate adevarate. Din moment ce exista un singur Dumnezeu nu poate sa fie 
adevarat ca sunt mai multe mistici care sa ne duca la Dumnezeu. Prin urmare am 
insistat mai mult ca sunt mai multe mistici false. Acest lucru este un fapt pe care 
trebuie sa il avem in vedere. Mistica cre§tin ortodoxa este una care se deoseb§ete de 
alte mistici ale religiilor lumii fiindca II are in centrul ei pe Domnul Iisus Hristos. Acest 
lucru ne spune ca in persoana lui Hristos mistica este posibila. Am vorbit despre faptul 
ca Hristos s-a descoperit pe Sine de mai multe ori pe cale mistica. Un astfel de caz fost 
Sfantul Pavel care s-a convertit la cre§tinism pe drumul Damascului. Este foarte 
adevarat ca sunt mai multi cei care au vorbit de o mistica cre§tin ortodoxa cat se poate 
de opusa altor mistici ale mai multor religii. Aceste mistici sunt mai multe pseudomistici 
care au cu ele unele adevaruri de credinfa care sunt deformate. In secolul al XXI-lea am 
vorbit ca sunt mai multi „prooroci mincino§i" care ne spun ca trebuie sa aderam la 
credinfa lor pentru a ne mantui. Dupa cum am spus, nu orice se denume§te pe sine 
mistica este cu adevarat o mistica. Faptul ca exista mai multe mistici false este un mare 
adevar pe care ortodoxia il propovaduie§te. Ace§ti mistici fal§i adevarul este ca fac de 
mai multe ori rau secolului al XXI-lea. De ce este acest lucru a§a? Acest lucru este a§a 
fiindca ei sadesc confuzia §i lipsa de claritate in randul marilor mase de oameni. Sunt in 
acest sens mai multi pseudomistici care ne spun ca ei detin adevarul. Daca vom ajunge 
sa le studiem mai bine invataturile vom ajunge sa ne dam seama ca acest lucru este 
fals. Pentru a fii o mistica in adevaratul sens al cuvantului trebuie sa fie respectate 
anumite reguli pe care am dorit sa le enunfam in aceasta carte. Ortodoxia considera ca 
nu se poate vorbii despre mistica cre§tin ortodoxa afara de persoana Domnului Iisus 
Hristos, a sfintei Maria, a sfinfilor §i a ingerilor . 140 

In acesta carte am insistat mai mult pe faptul ca in secolul al XXI-lea se resimte 
nevoie ca sa fie mai multi care sa aiba modele. Am vorbit prin urmare ca misticul 
cre§tin ortodox este un model de viata morala §i duhovniceasca. Traim intr-un secol al 
unei crize de modele. Sunt mai multi care ar fii dronici sa duca o viata mistica dar nu au 
modele §i nu au cine sa ii indrume. Acest lucru face ca de mai multe ori interestul fata 


139 Andrew Louth, Dionisie Areopagitul (Sibiu, 1997). 
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de mistica sa fie abandonat. Mistica cre§tin ortodoxa este un lucru care ajunge sa 
centralizeze mai multe aspirafii §i tendinfe ale omului secolului al XXI-lea. Secolul al 
XXI-lea este un secol care are nevoie de modele mistice. Acest lucru este a§a fiindca 
sunt mai multi care nu sunt mulfuimifi numai cu modele trecutului. Ceea ce doresc mai 
multi mistici din secolul al XXI-lea este ca ei sa fie luafi ca §i persoane de incredere in 
care omul §i lumea sa aiba cat se poate de mult un reper. Avem nevoie de repere in 
lumea misticii cre§tin ortodoxe §i pentru acest motiv misticul cre§tin ortodox trebuie sa 
§tie de marile experience mistice ale trectului. In acest sens am afirmat in aceasta carte 
ca misticul este cu o treapta mai sus decat ascetul cre§tin ortodox. De ce este acest 
lucru a§a? Acest lucru este a§a fiindca ascetul este cel care duce o lupta cu pacatul §i 
cu despatimirea in timp ce misticul cre§tin ortodox a ajung sa se despatimeasca. In 
acest sens, mistica cre§tin ortodoxa este identica cu nepatimirea sau starea de apathia 
la care ajung mai multi oamenii duhovnice§ti. Prin urmare de§i ascetul §i misticul se 
aseamana ei sunt doua lucruri diferite. Misticul este superior ascetului fiindca el a 
ajung la o stare de lini§te sufleteasca §i ajunge sa contemple tainele lui Dumnezeu. 
Dupa cum am aratat in mai multe situatii misticii cre§tin ortodoc§i au avut descoperiri 
de la Dumnezeu. Acestea s-au manifestat uneori in stare de extaz §i alterori ele s-au 
manifestat ca §i stari de pace §i de lini§te sufleteasca. Tot in aceasta carte am vorbit 
despre faptul ca poate cea mai mistica realitate din compunerea omului este sufletul 
sau. De ce este sufletul o realitate care tine foarte mult de lumea mistica? Sufletul este 
o realitate care tine de lumea mistica fiindca el nu este vazut. Sufletul este nevazut §i 
pentru acest lucru sunt mai multi care ne spune ca sufletul nu exista. Este bine sa §tim 
ca marile descoperiri mistice se fac in cele mai multe cazuri sufletului omului. In acest 
sens mistica cre§tin ortodoxa este bun fel de iluminare spirituals a sufletului. Viafa 
mistica este un lucru cat se poate de firesc sufletului omului. In aceasta carte am vorbit 
§i de mai multi mistici cre§tin ortodoc§i care au tarit sau traiesc la inceputul secolului al 
XXI-lea. Ei sunt persoane care prin faptele §i uneori prin scrierile lor au ajuns sa fie 
exemple de viafa mistica pentru cei din jurul lor. Dupa cum am spus, exista mai multe 
potentialitati mistice in secolul al XXI-lea de care este bine sa fim con§tienti. Cu cat vom 
ajunge sa actualizam aceste potentialitati cu atat mai mult vom ajunge sa facem din 
acest secol un timp bun §i frumos . 141 


140 Dupa cum am spus, sfintii sunt probabil cele mai bune exemple de viata mistica. Acest 
lucru este a§a fiindca ei au fost perspane care au ajuns sa traiasca taina lui Dumnezeu. Este 
bine sa §tim acest lucru fiindca in sine el ne v-a face sa ne dam seama de care sunt sfintii lui 
Dumnezeu. Sfintii dupa cum am aratat mai sus de mai multe ori au avut experiente §i 
descoperiri mistice pe care ni le-au comunicat §i noua. Acest lucru este unul care ne spune ca 
trebuie sa fim deschi§i in spre sfintii lui Dumnezeu. Mistica cre§tin ortodoxa spre deosebire de 
alte mistici nu poate exista fara de sfinti. Acest lucru este un fapt care trebuie sa fie foarte bine 
cunoscut §i la fel de bine este necesar sa il §tim. Mistica cre§tin ortodoxa este posibila §i la fel 
de bine este certificata de experinfele sfinfilor lui Dumnezeu. Mistica cre§tin ortodoxa este un 
lucru cat se poate de profund care se bazeaza in mai toate afirmapile ei pe experienfele sfinfilor 
cre§tin ortodoc§i. 
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141 Constatin Coman, Ortodoxia sub presiunea istoriei (Editura Bizantina: Bucure§ti, 1994). 
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